Оперативно-диспетчерское управление. Прочитать и законспектировать главы 3-3.4 [1]:
3. Регулирование нормальных режимов в энергосистемах и электрических сетях
3.1. Общие положения
3.2. Графики электрической нагрузки
3.3. Долгосрочное планирование режимов
3.4. Краткосрочное планирование режимов
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