Самостоятельная работа по дисциплине «Экологический фитодизайн»
Современные классификации комнатных растений
Задание: Используя представленный материал по классификации комнатных растений и Интернет-ресурсы, для каждой группы растений подготовьте по одному примеру с подробной характеристикой по следующему плану:

1. Систематическая характеристика (к какому семейству и роду принадлежит)

2. Распространение и местообитание

3. Морфологическое описание

4. Местоположение в помещении

5. Отношение к основным экологическим факторам (температура, свет, влажность, почвы)

6. Полезные свойства растения

Теоретический материал

Фитодизайн не всегда бывает удачным, если при выборе растений руководствуются их декоративными качествами и пренебрегают эколого-биологическими особенностями, которые во многом определяют устойчивость растений к тем или иным неблагоприятным факторам среды.

Ассортимент комнатных растений настолько велик, что трудно поддается какой-либо классификации. На данный момент, существует много классификаций комнатных растений, например, по прихотливости, внешнему виду и декоративным особенностям т.д.
По степени прихотливости все комнатные растения можно разделят на прихотливые и неприхотливые. Это деление более чем условно, так как характеристика прихотливости складывается из таких критериев, как потребность растения в свете, влаге, температуре на свежем воздухе. Как правило, между этими критериями существует зависимость. Так высокая потребность в тепле, которая отличает все растения тропического происхождения, сопровождается высокой потребностью во влаге. Но бывают и исключения - растения, нуждающиеся в очень специфическом уходе, свойственном только для них. В целом, все комнатные растения разделят на прихотливые, которые при малейшем отступлении от требуемых условий содержания погибают, и на неприхотливые, способные выжить в самых неподходящих условиях.
По отношению растений к свету комнатные растения можно разделить на теневыносливые и светолюбивые. К теневыносливым видам отнесены растения, приспособленные к существованию в условиях слабой освещенности, интенсивность освещения составляет 0,25-0,5% от полного дневного света. Преимущественно выходцы из влажно-тропических областей, наземные растения, обитающие в условиях пониженной освещенности. Они плохо выносят яркий солнечный свет и на прямом солнце могут получить ожоги. Экспериментальные данные свидетельствуют о том, что теневыносливые виды вегетируют в помещениях при освещенности 700-1000 лк, светолюбивые 1500-5000 лк. К светолюбивым видам следует отнести растения, произрастающие на открытых пространствах, где освещенность может достигать 100000-150000 лк. Однако среди теневыносливых и светолюбивых видов растений есть растения, индифферентные к условиям светового режима.

По обеспеченности растений в воде выделяют три группы
Гигрофиты - растения влажных мест обитания. Это травянистые виды со слабой корневой системой. Высокой способностью к транспирации, слабо развитой механической тканью. Они совершенно не переносят кратковременной пересушки субстрата, любят влажный воздух. Внешне характеризуются крупными тонкими листьями, иногда с капельным острием, по которому стекает вода, особыми выростами на листьях для усиления транспирации.
Ксерофиты - растения сухих мест обитания. Встречаются в местах с сухим жарким климатом. Особенностями строения ксерофитов являются уменьшение размеров листьев, их опушение, наличие толстой кожицы, воскового налета на ней, многочисленных жилок и устьиц. Наиболее известными типами ксерофитов являются суккуленты, жестколистые, тонколистые и ложные ксерофиты.
Суккуленты — растения с сочными мясистыми листьями или стеблями (молочаи, кактусы, агавы и др.), запасающие в тканях воду. Жестколистные ксерофиты выдерживают засуху благодаря мощной корневой системе. Это в основном кустарники и деревья. Тонколистые ксерофиты - растения с корневой системой, проникающей на глубину 10-15 м. Ложные ксерофиты - однолетние или многолетние растения с очень быстрым циклом развития. К наступлению летней засухи они успевают образовать семена или перейти в состояние покоя.
Мезофиты - растения из регионов со средним увлажнением.
Экологическая классификация растений
В основе деления - показатели температуры и влажности воздуха, соответствующие естественным условиям их произрастания. К первой группе были отнесены растения, произрастающие в условиях высокой влажности воздуха (80-95 %) при температуре 18-28 С. Ко второй группе - растения, произрастающие в условиях умеренной влажности воздух (50-70 %) при температуре 12-18 °С. К третьей группе отнесены растения, произрастающие в условиях низкой влажности воздуха (30-50 %) при температуре 10-25 °С.
По внешнему виду все комнатные растения можно условно разделить на:
-растения с одним прямостоячим стеблем;
-кустистые растения;
-растения с гибким стеблем;
-бесстебельные растения.
Характерным признаком растений с прямостоящим стеблем является наличие единственного растущего прямо вверх стебля, который, в зависимости от вида может иметь разнообразную форму. У большинства растений этой группы он представляет собой зеленный (травянистый) полуодресневевший стебель раз​личной высоты.
В этой группе растений следует упомянуть о растениях с одревесневшем стеблем - деревья, некоторые виды которых выращиваются в комнатных условиях (Афеландра, Кодиеум, Фикус, Кофе и т.п.). Среди деревьев выделяют особую группу - пальмы, имеющие высокий лишенный листьев ствол и веерные или перистые листья (вайи), образующие густую крону на его вершине. Отличительной особенностью пальм является наличие единственной точки роста, расположенной на верхушке стебля (ствола). Примером может служить Финиковая пальма. К прямостоячим растениям относят также растения с толстым колонновидным или шарообразным стебле, покрытым мелкими листьями, волосками и колючками. К этой разновидности относят кактусы и некоторые суккуленты (Клейния членистая, Нотокактус Ленингхаузаи др.).
Кустистые растения имеют несколько травянистых или полуодревесневевших стеблей. Форма и размеры растения могут быть разнообразными от большого и раскидистого куста до компактного кустика. Кустистые растения составляют большинство видов комнатных растений (Бегония королевская, Колеус, Маранта, Пилея).
Группу растений с гибкими стеблями образуют так называемые ампельные растения и лианы. Отличительной особенностью данной группы является то, что стебли растений не способны сохранять вертикального положения и поэтому требуют особого размещения или специальной опоры.
Ампельные растения имеют гибкие стебли, которые свешиваются из горшка наподобие длинных волос (Плющ, Сциндаптус, Филодендрон лазящий.
Лианы бывают вьющимися и лазящими. В данном случае характер опоры определяет направление роста растения. Лазящие лианы находят опору сами и прикрепляются к ней при помощи особых убиков (видоизмененных листьев) или воздушных корней (Пассифлора, Дипладения, Стефанотис).
Характерным признаком бесстебельных растений является отсутствие стебля. У растений данной группы листья отходят непосредственно от подземных побегов. По внешнему виду бесстебельные растения подразделяются на 2 типа:
1) злаковидные растения, чьи длинные узкие или широкие листья образуют лохматые пучки (Аир, Осока, Офиопогон)
2) розеточные растения, образующие прикорневые розетки следующих видов:
-плоские из крупных горизонтально расположенных листьев (Глоксиния, Примула, Сенполия)
-воронкообразные из длинных линейных или ремневидных листьев, часто расположенных по спирали (Гусмания, Эхмея, Вриезия),
-объемные из горизонтальных и вертикальных мясистых листьев, расположенных в несколько ярусов (Алое карликовое, молодило кровельное, Хавортия полосатая). Две последние формы розетки позволяют растениям скапливать и удерживать влагу. Это связано с особенностями климата, в котором произрастают данные растения в естественных условиях. Воронкообразная розетка характерна для большинства бромелиевых, обитающих во влажных тропиках, а объемная розетка - отличительный признак неко​торых суккулентов, произрастающих в пустыне.
По декоративным особенностям различают декоративполистпые и декоративноцветущие растения. 
Главным достоинством декоротивнолистных растений являются красивые листья, которые могут иметь самую причудливую форму и окраску. Они составляют большинство комнатных растений и характеризуются относительной долговечностью. В отличие от других растений декоротивнолистные при благоприятных условиях сохраняют красоту на протяжении всего года. Однако для большинства из них знакома проблема старения: с возрастом листья могут стать невзрачными и даже уродливыми. Многие декоративнолистные растения имеют период цветения, когда часть из них покрывается мелкими невзрачными цветами блеклой окраски. Среди декоративнолистных растений наиболее прихотливыми являются пестролистные формы, которые в условиях недостаточного освещения становятся зелеными. Все же большинство видов можно причислить к неприхотливым растениям. Примером декоративносистных растений могут быть Монстера деликатесная, Кротон, Маранта, Фикус Бёнжамина.
Отличительной способностью декора-тивноцвеущих растений являются красивые цветки. Некоторые авторы относят к группе декоративноцветущих растений все растения, которые способны цвести красивыми цветами, но есть и такие которые выделяют декоративноцветущие комнатные растения и декоративноцветущие горшечные растения. Декоративноцветущие комнатные растения при правильном содержании могут жить в комнатных условиях неопределенно долгое время. Листва после цветения не отмирает, но может утратить свою привлекательность (Спатифилум, Сенполии, Глоксиния). Этих растений довольно много, и они различаются по размеру, облику и запаху.
Декоративноцветущие горшечные растения могут лишь на некоторое время использоваться в качестве украшения в интерьере. Как правило, после окончания цветения растения погибают или не представляют собой декоративной ценности. К ним относятся так называемые подарочные растения - эффективно цветущие (Цинерария, Азалия, Хризантема). Другой важной группой цретущих горшечных растений являются садовые луковичные растения - гиацинт, крокус, тюльпан и т. д. Остальные растения из этой группы трудно классифицировать. В нее входят: эффектная цинерария, глоксиния, бегония и быстро растущие вьющиеся тунбергия и глориоза, и множество красивых однолетников, выращиваемых из семян. Сюда же относятся кустарники - гранат и миниатюрные розы, сбрасывающие на зиму листву.
Большинство авторов выделяет кактусы в отдельную группу, но есть и такие которые объединяют их с группой декоративноцветущих комнатных растений. Кактусовые - крупное и разнородное семейство, к которому в природе относятся и маленькие, жмущиеся к земле карлики, и огромные колонны, растущие на юго-западе Северной Америки. При всем многообразии размеров и форм стеблей и цветов у всех кактусов есть некоторые общие свойства.
Все они (кроме перески и молодой опунции) не имеют листьев. На стеблях расположены ареолы подушковидные площадки, от которых отходят колючки и волоски. Среди кактусов можно выделить две группы - пустынные кактусы (Астрофитум козерогий, Эхинокактус, Эспостоа) и тропические кактусы (Зигокактус, Эпифилум, Рипсалидопсис). Исходные потребности растений этих двух групп в почве и уходе различны, что объясняется особенностью их произрастания в естественных условиях.
По способности растений улучшать микроэкологические условия.
Тропические и субтропические растения, которые рекомендуется использовать для профилактических и лечебных целей, объединяют в три группы.
1-я группа - растения, летучие выделения которых обладают выраженной антибактериальной, антивирусной, противогрибковой активностью в отношении воздушной микрофлоры (фитонцидные растения), например, плющ обыкновенный, аукуба японская, пеперомия туполистная и многие другие;
2-я группа - растения, летучие выделения которых улучшают сердечную деятельность, повышают иммунитет, обладают успокаивающим, противовоспалительным и другими лечебными действиями, например, мирт обыкновенный, розмарин лекарственный, лимон, герань душистая, лавр благородный;
3-я группа - растения-фитофильтры, поглощающие из воздуха вредные газы, например, хлорофитум хохлатый, фикус Бенджамина, некоторые виды семейства бромелиевых.
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