Группа АФК-18
Вопросы к экзамену по дисциплине «Теория и методика адаптивного физического воспитания»
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1. Специальные медицинские группы в общеобразовательной школе. 
2. Организация и методика проведения занятий АФВ при соматических заболеваниях. 
3. Организация и методика проведения занятий АФВ при ортопедических заболеваниях. 
4. Организация и методика занятий АФВ при заболеваниях желудочо-кишечного тракта, эндокринной и выделительной систем
5. Организация и методика проведения занятий студентов специального медицинского отделения в техникумах и вузах.
6. Психолого-педагогические особенности часто-болеющих детей. 
7. Часто болеющие дети. Задачи и методы АФВ при занятиях с часто болеющими детьми. Адаптивная физическая культура как одна из форм организации занятий с часто-болеющими детьми.
8. Раскрыть методические указания по работе с ЧБД.
9. Диагностические методы оценки факторов риска у часто-болеющих детей.
10. Рекреативная программа занятий при соматических заболеваниях
11. Особенности оздоровительно-рекреативных занятий физической культурой. 
12. Что такое Спартианское движение? Какова цель Спартианского движения? Задачи Спартианского движения.
13. Обосновать социальную значимость Спартианского движения.э
14. Программа Объединенный спорт. 
15. Формирование мотивации к занятиям физическими упражнениями и спортом лиц с ограниченными возможностями здоровь.
16. Организация спортивной работы с лицами с ограниченными возможностями и инвалидами.
17. Методика организации и проведения спортивных праздников, фестивалей, игровых программ и спартакиад для инвалидов.
18. Методика организации Спартианского движения. 
19. Методика организации и проведения физкультурно-массовой работы среди лиц злоупотребляющих психоактивными веществами.
20. Возрастные особенности методики АФВ детей раннего возраста с ограниченными психофизическими возможностями.
21. Возрастные особенности методики АФВ молодых инвалидов.
22. Возрастные особенности методики АФВ при занятиях с женщинами-инвалидами.
23. Возрастные особенности методики АФВ в зрелом и пожилом возрасте.
24. Составить  комплекс упражнений, направленный на развитие:   вестибулярной устойчивости, (12-15упражнений) для часто болеющих детей.
25. Составить  комплекс упражнений, направленный на развитие:   координационных способностей (12-15упражнений) для часто болеющих детей.
26. Составить комплекс упражнений, направленный на развитие:   мелкой моторики (12-15упражнений) для часто болеющих детей.
27. Составить  комплекс антистрессовой гимнастики (12-15упражнений) для часто болеющих детей.
28. Составить  комплекс дыхательной гимнастики (12-15упражнений) для часто болеющих детей. 
29. Разработать сценарий проведения Спартианских игр для лиц с ОВЗ (возраст и нозология по выбору студента). 
30. Методические рекомендации по организации мероприятий физкультурно-спортивной направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.
31. Организация массовой физкультурно-спортивной деятельности с инвалидами среднего и старшего возраста в России.
32. Составить план мероприятий по организации массовой физкультурно-спортивной деятельности с инвалидами среднего и старшего возраста.
33. Составить план мероприятий физкультурно-спортивной направленности для детей с ограниченными возможностями (возраст занимающихся на выбор студента).
34. Составить конспект занятия для часто болеющих детей дошкольного возраста (средняя, старшая, подготовительная группы в ДОУ по выбору студента).
35. Составить конспект занятия на 20-25 минут (в зависимости от возрастной группы в детского сада) для часто болеющих детей дошкольного возраста с применением специальных дыхательных упражнений  (средняя, старшая, подготовительная группы в ДОУ по выбору студента)

