Теория и методика адаптивного физического воспитания
Группа АФК-18 
Семинарское занятие 18.12.2020 г. 
Тема занятия: Формирование мотивации к занятиям физическими упражнениями и спортом лиц с ограниченными возможностями здоровья
Задание: 
1. [bookmark: _GoBack]Предложить формы и средства, которые можно использовать для формирования мотивации к занятиям физической культурой и спортом для лиц с ограниченными возможностями (рассмотреть разные возрастные периоды занимающихся).

Задания принимаются до 21.12 в формате выполненного задания в тетради, загрузить в личный кабинет на сайте ЗабГУ.



