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Ознакомьтесь с представленным ниже списком подвижных игр для учащихся 4-6 классов. Выберите две, опишите их содержание по следующей схеме: название игры; 	роли играющих и их расположение на площадке; содержание игры; цель игры; правила игры. Задание выполнить письменно, сфотографировать, перевести в формат pdf, выгрузить в личный кабинет для проверки. Файл назовите «Беломестнова_ПИ_30.11»
1. «Часовые и разведчики»
2 .«Охотники и утки»
3.«Эстафета с лазаньем и перелезанием»
4. «Эстафета с элементами равновесия»
5. «Эстафета на полосе препятствий»
6. «Тяни в круг»
7. «Перетягивание через черту»
8. «Сильные и ловкие»
9. «Петушиный бой»
10. «Вызов»
11. «Наступление»
12.«Бег за флажками»
13. «Перебежка с выручкой»
14. «Погоня»
15. «Старт после броска»
16. «Охрана перебежек»
17. «Встречная эстафета с бегом»
18. «День и ночь»
19. «Эстафета по кругу»
20. «Удочка» (простая и командная)
21. «Веревочка под ногами»
22. «Прыгуны и пятнашки»
23. «Снайперы»
24. «Защищай товарища»
25. «Ящерица»
26. «Перестрелка»
27. «Ловкие и меткие»
28. «Слон»

Источник: Жуков,  М.Н. «Подвижные игры» https://studfile.net/preview/3551035/

С уважением, ассистент кафедры ТОФВ, Беломестнова Екатерина Сергеевна
Адрес эл.почты: belomestnowa.k@yandex.ru
тел. сот. 8-996-453-60-13 (Viber; WhatsApp)
ВК: https://vk.com/id366714959

