
03.12.   

 

гр. АФК-20 

 

Дисциплина: БВФ-СД: Теория и методика обучения подвижным 

играм. 

 

Лекция.  
 

Тема: Педагогические требования к организации и проведению подвижных 

игр (продолжение): 

- Приемы регулирования нагрузки  в  подвижных играх.  

- Продолжительность игры учащихся различного возраста. 

- Окончание игры. 

 

 

Задание: Составить краткий конспект лекции. 

 

Источники: 1. Учебник - Жуков М.Н., Подвижные игры: Учеб. для 

студ. пед. вузов. М.: Издательский центр «Академия», 2000. (стр. 22 - 28).  

Ссылка: https://studfile.net/preview/3551035/ 

 

 
С уважением, декан ФФКиС ЗабГУ, к.пед.н., доцент, Геберт Виталий Климентьевич 

gebertvk@mail.ru 

тел. раб. 8 (302-2) 32-30-97; 

тел. сот. 8-924-378-94-91 
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