
Добрый  день, мои уважаемые студенты! 

Выполненную работу необходимо загрузить в личный кабинет!  

 

Подготовьте доклад с презентацией на тему (по выбору)  

 

1. Коммуникативная компетентность спортивного педагога. Способы формирования. 

Основные принципы. 

2. Мотивация при занятиях физической культурой. Спортивные способности. 

3. Общие и отличительные черты психологии физической культуры и психологии 

спорта.  

4. Конфликты в спортивных коллективах. Психологические особенности спортивного 

коллектива. Общее понятие о спортивной команде как малой социальной группе. 

Формальная структура спортивной команды. Неформальная структура спортивной 

команды..  

5. Психологическая систематика видов спорта. Характеристика противоборства и 

взаимодействия.  

6. Организация эффективного восприятия на уроках ФК.  

7. Методы психорегуляции. Методы диагностики функциональных состояний. Методы 

восстановления психической работоспособности..  

8. Психологическое напряжение и перенапряжение в спорте. Понятие доминанты.  

9. Предсоревновательные психические состояния.  

10.Экстремальные ситуации соревновательного характера. 

11.Психологические основы обучения и спортивного совершенствования. 12.Тактическое 

мышление спортсмена, его характеристики. Понятие антиципации.  

13.Профессионально-важные умения спортивного педагога. 14.Психологическая 

характеристика и особенности деятельности тренера.  

15. Условия, способствующие максимальному проявлению физических качеств. 

16.Социально-психологические особенности спортивной группы. 

17.Система и методы психологического отбора в спорте.  

18. Эмоциональная сфера школьника. Волевая сфера школьника. Понятие об 

индивидуальности. 

 


