ФКСТ-17 
Залить до 25.09.  в личный кабинет
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Задание  создать конспект в тетради
Основы ЛФК - краткая характерстика : 
1.Периоды лечебного действия ЛФК;
2.Этапы реабилитации
3.Режимдвиателной активности.
4. Распишите формы ЛФК
5. Дозирование ЛФК
6. Организация работы в зале ЛФК
Лечебная физическая культура. Под редакцией С. Н. Попова

