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ФКСТ-17
Дисциплина «Частные методики спортивной тренировки»

Начать разработку собственной методики (воспитание качества формирования технических навыков). В содержании работы необходимо ориентироваться на примерные частные методики, которые вам были представлены.
Задание выставлять в личный кабинет.
