ФКСТ-19
19.10.2020
Дисциплина «Организация и проведение секционных занятий спортивной направленности»
Задание к семинару:
Разработать содержание теоретической подготовки для секции волейбол:
1 год обучения: 6-7 классы (5 часов)
2 год обучения 8-9 классы (8 часов)
[bookmark: _GoBack]3 год обучения 10-11 классы (14 часов)
