[bookmark: _GoBack]ФКСТ19 ТМСТ.15.12 Семинар. По результатам анализа содержания лекции,подготовить и разместить в ЛК презентацию с отражением следующего:1) Возрастные границы этапа 2)Задачи этапа.3)Сенситивные периоды развития двигательных способностей 4)Виды подготовки.5)Средства подготовки. 
При подготовке ответов руководствоваться и Стандартами Спортивной Подготовки в ИВС
