
Моделирование УВП по ФК в ОУ
ФОТ-17_7 сем.

10.11.20 г.
Семинар 4. Тема: Формы организации и основные требования к

планированию ФВ в школе

Рассматриваемые вопросы:
I. Формы организации ФВ в школе:
1) Урок ФК – задачи урока, требования к уроку ФК, структура урока ФК, виды, типы

урока ФК.
2) Физкультурно-оздоровительные  мероприятия  в  режиме  учебного  дня  (утренняя

гимнастика  до  учебных  занятий,  физкультминутки  и  физкультпаузы  на  уроках,
игры  и  физические  упражнения  на  удлиненных  переменах,  ежедневные
физкультурные занятия в группах продленного дня) – цели, задачи, содержание.

3) Внеурочная деятельность по ФК (спортивные секции по видам спорта, секции 
ОФП, школьные соревнования, туристические походы, слёты, праздники ФК и т.д.)
– цели, задачи, содержание.  

II. Основные требования к процессу планирования ФВ в школе.

Задание: подготовить  электронную  презентацию  по  одному  из
рассматриваемых вопросов.

Цель: продемонстрировать  умение  презентовать  материал  на
изучаемую тематику.

Конечный  продукт  деятельности:  электронная  презентация  на

заданную тему.

Алгоритм выполнения задания: 
1. Проанализировать  и  обобщить  доступные  источники  научно-

методической литературы по одному из рассматриваемых вопросов.
2. Создать  электронную презентацию в формате Microsoft Power Point

(5-6 слайдов) и сохранить ее в формате PDF.
3. До    13.11  .2020  г.  (п  ятница  )  включительно   электронную

презентацию загрузить в личный кабинет на сайте ЗабГУ для проверки.  Файл
назвать «10.11 Моделирование_семинар 4».


	Конечный продукт деятельности: электронная презентация на заданную тему.

