Группа ФОТ-18-2
Дисциплина «Профессиональное физкультурное совершенствование»
Лабораторное занятие 27.10.2020
1. Современные методы и средства воспитания ловкости в процессе занятий по легкой атлетике.
2. Современные средства и методы воспитания гибкости на занятиях по легкой атлетике.



Фото отправить до 2.11.20 на почту ksusha.ru_2010@mail.ru 

