Практическое занятие
Тема  Физиология ССС 
Задания: 
1. ответить на вопросы теста. ( дорогие наши студенты в тестах 1 варианта может быть 2 ответа в одном вопросе- читайте пожалуйста внимательно)
2. кратко ответить на вопросы:
 1. Назовите основные физиологические свойства сердечной мышцы.
 2. Автоматизм – это… 
3. Назовите центры (узлы) проводящей системы. 
4. Какой узел является главным водителем сердечного ритма. 
5. Назовите фазы сердечного цикла. 
6. Систола – это… 
7. Диастола – это… 
8. Назовите внешние проявления сердечной деятельности. 
9. Назовите тоны сердца. 
10. Назовите метод прослушивания тонов сердца. 
1. Назовите место прослушивания тонов митрального клапана. 
12. Как называется кривая записи тонов сердца? 
13. Назовите метод регистрации биотоков сердца. 
14. Как называется кривая записи биотоков сердца? 
15. Назовите зубцы ЭКГ. 
16. Систолический объем – это… 
17. Минутный объем – это… 
18. Как иннервируется сердце? 
19. Как изменяют деятельность сердца блуждающие нервы? 
20. Что такое кровяное давление? 
21. Какие виды кровяного давления Вам известны? 
22. Что характеризует систолическое давление и чему оно равно?
 23. Что такое пульс? 
24. Назовите основные признаки пульса. 
25. Частота – это… 2
26. Тахикардия – это… 
27. Как осуществляется регуляция сосудистого тонуса?
28. Где находится сосудодвигательный центр?

1.вариант.
1.Стенка сердца состоит из следующих слоев:
а) эпикард, миокард, эндокард
б) слизистая, мышечная, хрящевая
в) слизистой и серозной
г) все верно
2.Сердце человека состоит из _ камер:
а) 2
б) 4 
в) 3
г) 5
3.Вена, которая собирает кровь из органов грудной полости:
а) верхняя полая вена; 
б) нижняя полая вена;
в) воротная вена;
г) все верно;
4. Между чем находится двухстворчатый клапан сердца?
а) левым желудочком и аортой
б) левым предсердием и левым желудочком
в) правым желудочком и легочным стволом
С чего начинается большой круг кровообращения ?
а) левого желудочка
б) левого предсердия
в) правого предсердия
г) правого желудочка
6. Как называется мышечный слой сердца?
а) эндокард
б) миокард
в) эпикард
г) перикард
7.Чем характеризуется первая фаза цикла сердечной деятельности?
а) систолой предсердий, диастолой желудочков
б) систолой желудочков, диастолой предсердий
в) систолой предсердий и желудочков
г) диастолой предсердий и желудочков
8. Что образует стенку капилляров?
а) один слой эндотелия
б) гладкие мышцы
в) многослойный эпителий
9. Чем иннервируется сердце?
а) диафрагмалъным нервом;
б) блуждающим нервом;
в) тройничным нервом;
г) симпатическими нервами;
д) лицевым нервом.
е) парасимпатическими нервами.
10. Чем представлена сердечная мышца?
а) поперечно-полосатой мышечной тканью особого строения
б) отдельными мышечными волокнами
в) гладкими и поперечно-полосатыми мышечными волокнами
 Сколько длится систола желудочков?
а) 0,1с;
б) 0,4 с;
в) 0,3 с; 
г) 0,8 с.
12.Из левого желудочка выходит следующий сосуд:
а) аорта
б) легочные артерии
в) легочной ствол
13.Синусо-предсердный узел находится:
а) в месте впадения ВПВ в правое предсердие
б) между правым и левым желудочкам
в) в левом предсердии
г) рядом с аортой
14. Как называется околосердечная сумка сердца:
а) эндокард
б) перикард
в) эпикард
г) миокард
15. Вены – это кровеносные сосуды, по которым течет кровь:
а) от сердца;
б) к сердцу;
в) под большим давлением, чем в артериях;
г) под меньшим давлением, чем в артериях;
5) быстрее, чем в капиллярах;
16. Трёхстворчатый клапан сердца находится между:
а) правым предсердием и правым желудочком
б) левым предсердием и левым желудочком
в) левым желудочком и аортой
17. За счет выростов ____ образуются клапаны:
а) миокарда
б) перикарда
в) эндокарда
18. Где расположено сердце?
а) в левой половине грудной клетки;
б) в центре грудной клетки;
в) за грудиной;
г) перед грудиной;
д) в средостении.
19. Какие клапаны расположены в месте выхода аорты и легочного ствола из желудочков:
а) полулунные
б) трёхстворчатые
в) одностворчатые
20. Функция у МКК:
а) обогащение углекислым газом крови
б) доставка питательных веществ тканям и органам
в) обогащение кислородом крови
г) нет правильного ответа
II вариант.
1. Какие клапаны расположены между предсердиями и желудочками сердца?
а) трёхстворчатые и полулунные
б) одностворчатые и полулунные
в) двухстворчатые и трёхстворчатые
2. Из чего состоит сердечный цикл?
а) систолы и диастолы
б) сокращения предсердий и диастолы
в) расслабления предсердий и систолы
3.Количество сосудов, впадающих в левое предсердие:
а) 2
б) 3
в) 4
г) 5
4. Чем регулируется работа сердца?
а) вегетативной нервной системой
б) соматической нервной системой
в) железами смешанной секреции
5. Где заканчивается малый круг кровообращения?
а) левом желудочке
б) левом предсердии
в) правом предсердии
г) правом желудочке
6. Что такое автоматия сердца?
а) сокращение желудочков и расслабление предсердий
б) расслабление предсердий и расслабление желудочков
в) периодическое возбуждение в сердечной мышце, вызывающее её ритмические сокращения
7. По артериям большого круга кровообращения у человека кровь течет:
а) от сердца;
б) к сердцу;
в) насыщенная углекислым газом;
г) насыщенная кислородом;
5) быстрее, чем в других кровеносных сосудах;
6) медленнее, чем в других кровеносных сосудах.
8.Клапан сердца, находящийся между левым предсердием и левым желудочком:
а) полулунный
б) митральный
в) трехстворчатый
г) одностворчатый
9.Внутренняя сонная артерия питает:
а) головной мозг
б) плечевой сустав
в) гортань
г) печень
10. Отметьте, что из ниже перечисленного впадает в левое предсердие?
а) аорта;
б) верхняя и нижние полые вены;
в) легочный ствол;
г) легочные вены.
11. Когда наблюдается брадикардия?
а) при повреждениях головного мозга
б) при поражениях сердца
в) при малокровии
12. В чем проявляется нарушение возбудимости сердца?
а) в виде внеочередного сокращения сердца
б) при возникновении блокады сердца
в) при неравномерным возбуждении мышечных волокон сердца
13. В чем проявляется нарушение проводимости сердца?
а) в виде внеочередного сокращения сердца
б) при возникновении блокады сердца
в) при неравномерным возбуждении мышечных волокон сердца
14. Что такое эндокардит?
а) воспаление внутренней оболочки сердца и клапанов
б) отклонение в строении сердца
в) воспаление сердечной мышцы
15. Что такое порок сердца?
а) воспаление внутренней оболочки сердца и клапанов
б) отклонение в строении сердца
в) воспаление сердечной мышцы
16. Что такое миокардит?
а) воспаление внутренней оболочки сердца и клапанов
б) отклонение в строении сердца
в) воспаление сердечной мышцы
17. Когда возникает перикардит?
а) при инфекционных болезнях
б) при длительной физической нагрузке
в) при резкой нагрузке
18. Когда возникает гипертрофия?
а) при инфекционных болезнях
б) при длительной физической нагрузке
в) при резкой нагрузке
19. Когда возникает дилатация сердца?
а) при инфекционных болезнях
б) при длительной физической нагрузке
в) при резкой нагрузке
20. Что такое артериосклероз?
а) утолщение стенок артерий
б) отложение в интиме крупных артерий липидов
в) отложение в интиме крупных артерий белков
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