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1. ☼ Практические задания
1. Определите, какие виды возрастов не совпадают в одном человеке? 
А) Юноша ведет себя как ребенок, безответственный, несамостоятельный.
Б) Женщина 70 лет отправляется вместе с группой туристов  в дальние походы, занимается подводным плаванием.
2. Некоторые родители полагают, что все происходит по расписанию. Год ребёнку – значит кризис, два года – кризиса нет. Правы ли эти родители?
1. Учительница 1-го класса М.И. очень эмоционально переживала неуспехи своих учеников, стараясь исправить их ошибки. При этом награждала эпитетами: «бестолковый», «неуч», «растяпа», «неряха» и др. Да ещё прибавляла: «ты всегда …», «вечно ты …», «ты вообще …»
    Другая учительница Ю.Н. видела в своих учениках одаренных мальчиков и девочек. И если что-то у них не получалось, то она старалась подчеркнуть в них сообразительность, ум, догадливость, даже если до успеха было ещё далеко.
    Дайте психологический анализ действий учителей. Проанализируйте ситуацию с точки зрения теории развития Д.Б. Эльконина.
1. Проанализируйте следующие суждения с точки зрения теории развития Э. Эриксона. Какое суждение является правильным?
а) девочка потому «становится мамой», что у неё в руках кукла;
б) девочка потому берёт куклу, что ей хочется быть «как мама».
 «Д»  5. Родители, имеющие детей-близнецов, стараются делать всё, чтобы подчеркнуть их сходство и единство (одежда, игрушки, одинаковое поведение).
          Правильны ли установки родителей? Дайте психологический анализ?
II. ☺ Будущему учителю
        «Д»          Составь библиографию статей из журналов «Воспитание школьников», «Классный руководитель», «Семья и школа», «Школьный психолог» по проблемам возрастного развития. 
/Для выполнения этого задания выбери серию определенных журналов. Работай по алгоритму:
1. Ознакомление с содержанием журналов и выбор необходимых статей.
1. Запись автора статьи, названия статьи, названия журнала, года и номера журнала, страниц данной статьи.
Образец: Блюмкина, Н.А. Как помочь ребёнку в период подростковых изменений [Текст]/ Н.А. Блюмкина // Школьный психолог. – 2018. - № 1. – с. 18 – 22.
    (Примечание:  Список авторов должен быть составлен в алфавитном порядке)
III. ■ Тест для самопроверки
1. Вставь слово: 
а) Деятельность, которая имеет главное значение для данного возраста, обуславливает главные изменения в психике ребенка, называется _____________
б) Период, наиболее благоприятный для развития тех или иных психических свойств и качеств, называется   _____________
в)  _____________ - ускорение психического или физического развития детей и подростков
       
      2. Приведи в соответствие возрастной период развития и ведущую  деятельность:
1. Младенчество                      а. Учебная деятельность
2. Раннее детство                     б. Эмоциональное общение с взрослыми
3. Дошкольный возраст          в. Учебно-профессиональная деятельность
4. Младший школьник            г. Интимно-личностное общение со сверстниками
5. Подростковый возраст        д. Сюжетно-ролевая игра
6. Ранняя юность                      е. Предметно-манипулятивная деятельность
      
     4. Во время стабильных периодов ребёнок накапливает _____________ изменения, а во время критических периодов происходит ______________ изменения.
     5. _____________   ____________ -  качественно своеобразный период психологического развития, характеризующийся присущими только ему особенностями.
IV. ♥ Рефлексия
Продолжи фразу: «Педагог должен знать психологические особенности детей разного возраста, для того чтобы …………….……….……………………………. ………………………………………………………………………………………..»

