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План 
1. Физиология сердца. 
2. Физиология сосудистой системы
3. Нейрогуморальная регуляция сердечно-сосудистой системы (ССС). Адаптация сердечно-сосудистой системы к мышечной работе

1. Физиология сердца. 
· Строение сердца. Функциональные особенности рабочего и атипического миокарда (из анатомии человека)
· Цикл работы сердца (систола и диастола), фазовый анализ работы сердца.
· Физиологическая характеристика свойств сердца: автоматии,   возбудимости, сократимости сердца, проводимости, ритмичности (экстрасистолия), координированности. Рефрактерность сердца 
· Электрокардиография как метод исследования сердца (уметь зарисовать нормальную ЭКГ, знать места наложения по стандартной схеме по Эйнтховену, механизмы генерации зубцов и интервалов ЭКГ).

2. Физиология сосудистой системы
· Гемодинамика, причины гемодинамики.
· Показатели гемодинамики: артериальный пульс  (методы исследования, свойства, факторы, влияюшие на артериальный пульс); артериальное давление (методы исследования, виды, факторы, влияющие на АД), объёмная и линейная скорость кровотока, величины, факторы. Рабочая гиперемия.

3. Нейрогуморальная регуляция сердечно-сосудистой системы. Адаптация ССС к мышечной работе (изучить самостоятельно)

4. Владеть мануальными навыками (результаты лабораторных работ):
· исследования артериального пульса
· исследование артериального давления
· функциональные пробы оценки адаптации ССС к мышечной работе
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