ФОТ-19_Методика обучения и воспитания (ФОТ)_1200
9.02_Лекция_ Введение в дисциплину. 
Ссылка на комнату: https://disrm4.zabgu.ru/b/k26-hx7-p23
План:
1. Цель дисциплины «Методика обучения и воспитания (ФОТ)».
2. Содержание основных разделов дисциплины. 
3. Требования к экзамену.

Цель дисциплины: формирование способности и готовности к формированию у обучающихся физкультурно-оздоровительной компетенции посредством физкультурно-оздоровительной деятельности в условиях образовательных учреждений разного уровня. 
Тематический план
15 недель: 1/0/1, экзамен (6 сем); 11 недель: 1/0/2, экзамен (7 сем)
Раздел 1: Методика обучения и воспитания (ФОТ) дошкольников_6 сем.
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	6. Формирование здорового стиля жизни студенческой молодежи.
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