28.10.2020
Группа ФОТ-20
Э/К по ФК и С: Гимнастика»
Семинарское занятие

[bookmark: _GoBack]Задание. Составить конспект подготовительной части урока по гимнастике, включая графическую и текстовую запись строевых упражнений, общеразвивающих упражнений (не менее 8), подробную методику обучения.  К средствам подготовительной части относятся: строевые, общеразвивающие, прикладные упражнения.
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