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Русская народная инструментальная музыка 
(продолжение)
Струнные инструменты. Разнообразные источники – иконографические и письменные – указывают на существование в Киевской Руси таких достаточно сложных по устройству инструментов, как многострунные гусли, смык и гудок. Им предшествовали более примитивные щипковые. Раньше всего зазвучала тетива охотничьего лука. Постепенно жильная тетива лука стала струной, а самый лук превратился в музыкальный инструмент, прототип примитивной арфы или лиры. Уложенный в ящик-резонатор музыкальный «лук» или примитивная арфа позднее превратились в национально своеобразный славянский  инструмент – гусли. О гуслях нередко упоминается в древнерусских письменных источниках, а также в текстах былин и песен. Некоторые из былинных героев – Добрыня Никитич и Садко, например, представлены как замечательные мастера игры на гуслях. Многочисленные изображения инструмента на иконах и книжных миниатюрах говорят о том, что форма его была весьма разнообразной: овальной, треугольной, трапециевидной и крыловидной. Число струн первоначально было пять-семь, позднее дошло до тридцати. Уже в XIX веке народная традиция игры на гуслях почти исчезла.
Танбуровидные – струнные щипковые с грифом и чаще всего овальным (иногда полукруглым) кузовом. К русским танбуровидным инструментам относятся балалайка, по струнам которой бряцали  пальцами и домра на которой играли плектром (медиатором).

Домра впервые упоминается в письменных источниках XV века. Предположительно она появилась в Московской Руси в период татаро-монгольского нашествия. Об этом говорит ее сходство с такими современными щипковыми инструментами народов Средней Азии, как домр, домбра, думбра. Домра имела круглый или овальный корпус с двумя-тремя кишечными струнами, на которых играли специальным плектром щепочкой или перышком. Домры делались различной величины; среди них была маленькая «домришка» и домра большая, «басистая». По-видимому, домра была излюбленным инструментом русских скоморохов, об этом говорят некоторые песни и поговорки («Рад скомрах о своих домрах»). В связи с правительственными гонениями на скоморохов в XVII веке и выселением их на север,  домра полностью исчезает из музыкального быта Руси.

Балалайка пользуется до настоящего времени широчайшим распространением. Усовершенствованная в конце XIX века В.Андреевым, балалайка стала в наши дни профессиональным инструментом. Она применяется и как оркестрово-ансамблевый инструмент, и как сольный. В южнорусских областях и на Украине кузов балалайки делался из высушенной тыквы-горлянки. Именно на балалайке с тыквенным корпусом выступил в придворном концерте молодой Иван Хандошкин, известный в свое время не только как скрипач, но и как виртуоз-балалаечник. Балалайка богата разнообразными выразительными приемами игры и способами звукоизвлечения. При варьировании народно-песенных наигрышей умелые мастера игры проявляют подлинную виртуозность. После реконструкции, произведенной В. Андреевым, появились балалаечники, с огромным успехом выступающие на большой концертной эстраде с программами, в которые наряду с вариациями на русские песни включаются сложные произведения профессиональных композиторов.
Смычковые инструменты. О древности игры на смычковых инструментах в восточнославянских странах свидетельствуют памятники древнерусской письменности, а также изобразительных искусств. Первое  упоминание о смычковом инструменте относится к 1068 году. Начиная с XIII века в различных письменных источниках неоднократно упоминается о «гудели лучцем», то есть игре смычком. Выражение «гудение» издавна имело в виду звучание смычковых, а названия же «гудец» и «гудошник» –  музыкантов, игравших на смычковых инструментах.
Гудок – трехструнный смычковый инструмент с овальным или усеченно-грушевидным корпусом – несколько больше скрипичного – и коротким лунообразным мычком. Подставка была плоская, благодаря чему все три струны звучали одновременно. Мелодия звучала на фоне тянущегося бурдона. По данным археологических раскопок в Новгороде гудок существовал в Древней Руси уже в XI веке и был довольно распространенным инструментом в начале XIX века.
Во многом сходная с общеевропейской, народная скрипка пользуется значительным распространением в юго-западных русских областях. На Украине и в Белоруссии скрипка – любимейший народный инструмент. Исследования  ученых показали, что упоминания о скрипке, скрипице, скрипели нередки в письменных памятниках XVI века. Отличительной особенностью игры на народной скрипке является способ держания: на уровне груди или у левого плеча. Иногда народные музыканты ставят скрипку на колени вертикально – как прежде гудок. В русских областях скрипка в народном быту чаще использовалась в качестве ансамблевого инструмента. В репертуаре скрипачей преобладали плясовые пьесы. Благодаря затейливому варьированию подобные наигрыши составляют интересную область русского народного инструментализма.

Цимбалы и лира. В прошлом в русских юго-западных районах бытовали некоторые инструменты украинско-белорусского происхождения. Это струнно-ударный инструмент цимбалы и колесная лира (иначе – рыля), для звукоизвлечения которой характерно трение о струны обтянутого волосом колеса (приводившегося в движение рукояткой). На верхней струне, соединенной с небольшой клавиатурой, исполнялась мелодия, две нижние струны бурдонировали.

Ударные инструменты. Издавна в народном быту были известны бубны, барабаны, ложки, трещотки.

Бубны и барабаны – инструменты с натянутой кожей. В старину барабаны с натянутой кожей были в употреблении у скоморохов и поводырей медведей. Ложки – род кастаньет. Изготовлялись они из хорошо резонирующего дерева. На длинную ручку навешивались иногда металлические погремушки. В сопровождении деревянных ложек нередко исполнялись плясовые песни.

Некоторые ударно-шумовые инструменты сопровождали народные обряды. К исполнению свадебных величаний в Тульской и Калужской областях присоединялся яркий тембровый эффект: удары трещоток. Трещотки представляют собой набор одинаковых дубовых дощечек продолговатой формы (свыше двадцати), нанизанных одним концом на  ремешок. Между дощечками прокладываются короткие планочки. Играющие встряхивают трещотки то плавным, то резким движением, ударяя дощечки свободными концами друг о друга. Этот  инструмент позволяет извлекать интересные ритмические эффекты.

К своеобразной фактуре и тембрам народных инструментальных пьес часто обращались русские композиторы. В опере «Снегурочка» Римского-Корсакова в сопровождении песен Леля претворены наигрыши дудок и жалеек. Подлинный рожечный наигрыш звучит в конце «сцены письма» в опере «Евгений Онегин» Чайковского. Для солирующей балалайки и оркестра домр и балалаек созданы разнообразные по художественному замыслу произведения, в том числе и крупных форм: увертюры, концерты, сюиты.

В конце XVIII и в XIX веке русский народный инструментарий обогащается двумя новыми инструментами: семиструнной гитарой и гармоникой. Большинству произведений на этих двух инструментах присуща аккордово-гармоническая фактура, существенно отличающая их от музыкальных пьес, исполняемых на старинных народных инструментах.

Вопросы:
1. Расскажите о русских народных струнных щипковых инструментах

2. Расскажите о русских народных струнных смычковых инструментах

3. Расскажите о русских народных ударных инструментах.

