Лекция 5

Предметное содержание школьного учебного курса «Основы мировых религиозных культур» (ОМРК)»

Для многоконфессиональной и поликультурной России особенно актуально получение знаний об основах духовно-нравственной культуры народов России, нравственных принципах, исторических и культурных традициях мировых религий, об основах конфессионального вероучения. Это обусловило появление в Базисном учебном плане начальной школы предметной области ОРКСЭ и одноименного комплексного учебного курса, знакомящего учащихся с основами различных религиозных культур и опирающегося на нравственные ценности и духовные традиции народов России, сложившиеся в недрах православной, буддийской, иудейской, исламской культур.
Духовно-нравственное воспитание учащихся в школе рассматривается как одно из средств формирования и развития у них уважительного отношения к людям, обществу, природе, Родине, к своему и другим народам, к их истории, культуре, духовным традициям. В связи с этим можно предположить, что курс ОРКСЭ в целом и его модуль «Основы мировых религиозных культур» в частности будут способствовать формированию у школьников поликультурной компетентности, которая понимается как интегративное качество личности ребенка, приобретаемое в результате освоения детьми поликультурных знаний, развития интеллектуально-нравственных интересов, потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных норм и правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в современном обществе; реализующееся в способности выстраивать позитивное взаимодействие с представителями разных культур, национальностей, верований, социальных групп.
Общая историческая судьба народов России, единое географическое пространство, социально-политическое единство сформировали общую духовную основу культуры народов России. Именно поэтому основным принципом, заложенным в содержание курса, является принцип общности традиционных религиозных культур народов России в их многообразии. В процессе изучения курса ОМРК у школьников появится возможность осознать себя человеком, живущим в мире культурного и религиозного разнообразия. В результате освоения данного модуля школьниками должны быть усвоены следующие смыслы: каждая духовная культура имеет собственный контекст и свою логику, ни одна культура не может быть лучше другой, поскольку обладает значимым для развития определенной группы людей ценностным содержанием. Все это обеспечивается культуроведческим, коммуникативным и деятельностным подходами и светским характером преподавания комплексного курса ОРКСЭ. Культурологическая направленность способствует развитию у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях соответствующих религиозных традиций поликультурного населения России; формированию ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли православия, иудаизма, буддизма, ислама в истории и культуре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию модуля «Основы мировых религиозных культур» предполагает организацию коммуникативной деятельности школьников, требующей от них умения воспринимать позицию партнера по деятельности, принимать ее или согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия учащихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек зрения и т. п.
Образовательный процесс в границах учебного модуля и сопутствующей ему системы межпредметных связей формирует у школьников начальное представление об основах религиозных духовных традиций посредством:
- ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель − воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России;
- педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех модулей учебного курса;
- системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними и другими учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литературное чтение и др.);
- единых требований к результатам освоения содержания учебного курса ОРКСЭ.

1. Цели и задачи изучения модуля «Основы мировых религиозных культур» 
Цели изучения модуля «Основы мировых религиозных культур»: 
- знакомство учащихся с основами мировых религиозных культур;
- формирование первоначальных представлений об основах религиозной культуры традиционных религий России; их роли в культуре, истории и современности России;
- развитие уважения к духовно-нравственным культурам народов России; 
- формирование у младших школьников мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному	на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России.
Основные задачи освоения модуля «Основы мировых религиозных культур»:
- знакомство детей с основами мировых религиозных культур;
- развитие у школьников представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;
- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных в начальной школе, и формирование у учащихся ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; развитие способностей детей к общению	в полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и согласия;
- освоение детьми российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры;
- понимание религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, духовного единства народов России.
Ожидаемые основные образовательные результаты изучения модуля ОМРК: 
Выпускник научится:
− раскрывать содержание основных составляющих мировых религиозных культур (религиозная вера и мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозные праздники и календари, нормы отношений людей друг к другу, в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.);
− ориентироваться в истории возникновения религиозных традиций православия, ислама, буддизма, иудаизма, истории их формирования в России;
− понимать значение традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в истории России;
− излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни людей и общества;
− соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной морали;
− осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения по выбранным темам.
Выпускник получит возможность научиться:
− развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально- нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных ценностей;
− устанавливать взаимосвязь между содержанием религиозной культуры и поведением людей, общественными явлениями;
− выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;
− акцентировать внимание на религиозных духовно-нравственных аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования.
Основное содержание предметной области в соответствии с актуальной Примерной основной образовательной программой начального общего образования (2015 г.) представлено следующими обязательными дидактическими единицами (темами) курса:
«Основы мировых религиозных культур» 
Россия — наша Родина.
Культура и религия. Религии мира и их основатели. Священные книги религий мира. Хранители предания в религиях мира. Человек в религиозных традициях мира. Священные сооружения. Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. Религиозные ритуалы в искусстве. Календари религий мира. Праздники в религиях мира. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий.
Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России».
Требования к предметным, метапредметным и личностным результатам освоения учебного курса:
В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования и положениями Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России преподавание ОМРК направлено на достижение обучающимися комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов.
В соответствии с требованиями ФГОС НОО воспитательный результат освоения курса ОРКСЭ подразумевает духовно-нравственные приобретения, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности. Воспитательные результаты любого из видов деятельности школьников распределяются по трем уровням:
- Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.
- Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.
- Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия.
Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном и других аспектах.
Обучение четвероклассников по программе курса ОМРК должно быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания.
Требования к личностным результатам:
- формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордости за свою Родину;
- формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; воспитание доверия и уважения к представителям разных народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре;
- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознание ценности человеческой жизни;
- формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей этнической и национальной принадлежности;
- развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и общечеловеческих ценностях, социальной справедливости и свободе;
- развитие этических чувств как регулятора морального поведения;
- воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания; развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии;
- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, искать компромиссы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов;
- развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 
Требования к метапредметным результатам:
- овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения;
- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;
- совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач;
- совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения учебных заданий;
- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;
- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
- формирование готовности слушать собеседника и вести диалог; готовности признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; умения излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
- совершенствование организационных умений в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, умения договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
Требования к предметным результатам:
- знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия - как основы религиозно-культурной традиции многонационального народа России;
- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;
- формирование первоначальных представлений о традиционных религиях; об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; формирование первоначального представления об отечественной религиозно-культурной традиции как духовной основе многонационального многоконфессионального народа России;
- освоение основополагающих понятий курса ОМРК; знакомство с историей возникновения и распространения основных религий России; знание и понимание основ религиозных духовных традиций;
- формирование умения устанавливать взаимосвязь между религиозной культурой и повседневным поведением людей; анализировать жизненные ситуации, нравственные проблемы и сопоставлять их с нормами религиозной культуры; формирование личностной и гражданской позиции по отношению к различным явлениям действительности;
- знакомство с описанием содержания священных книг; с историей, описанием и архитектурно-художественными особенностями священных сооружений; с историей и традициями основных религиозных праздников;
- формирование умения проводить параллели между различными религиозными культурами на основе понимания общих российских традиционных ценностей;
- развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на произведения искусства; ценностного отношения к памятникам истории и культуры; формирование общекультурной эрудиции.

2. Религии России
2.1 Мировые и национальные религии. 
Структура религии.
Религия – сложное и многоплановое явление, состоящее из следующих определяющих элементов:
Вера. Является начальным элементом всякой религии и предполагает наличие у человека религиозного чувства. Помимо субъективного аспекта, вера основывается на религиозных текстах, участии в богослужениях, взаимодействии с религиозной культурой и искусством. Важную роль играет общение внутри человеческого сообщества, исповедующего ту или иную религию, т.к. в этом случае вера облекается в конкретные образы, систематизируется, приобретает черты религиозной жизни.
Учение. Представляет собой специально разрабатываемую для той или иной религии совокупность идей, принципов, понятий, догм. Учение предполагает выстраивание системы представлений о Боге (или богах), об отношениях Бога и мира, Бога и человека, концепцию мира и человека, правилах жизни и поведения (этики и морали), искусстве и т.д. Вероучение создается теологами (богословами).
Культ – религиозная деятельность, вся совокупность действий, которые совершают верующие, поклоняясь Богу (богам) или сверхчеловеческим силам: обряды, богослужения, молитвы, проповеди, религиозные праздники, миссионерство, написание и трактовка богословских книг. Для осуществления культа необходимы внешние атрибуты: здания (храм или молитвенный дом), религиозное искусство, предметы культа (книги, облачения священнослужителей, утварь), а также наличие специально подготовленных служителей (в большинстве религий). Служители религии, культа могут восприниматься как носители особых свойств, приближающих их к Богу (например, в христианстве считается, что священник обладает особенной божественной благодатью). Правила отправления культа в разных религиях могут быть как строго регламентированными и сложными, так и самыми простыми, допускающими импровизацию.
Сообщество, объединение верующих (например, церковная община и др.). Обычно у религиозных объединений существует определенная устоявшаяся организационная структура: органы управления, управляющих центр, хозяйственные учреждения, институт монашества и религиозного образования, иерархия служителей религиозного культа.
Конфессия – крупное религиозное направление. Секта – в традиционном понимании оппозиционное течение внутри какой-либо конфессии, в более узком – группа, характеризуется замкнутостью, изолированностью, строгим контролем за частной жизнью членов.
Социальные функции религии:
Религия объясняет человеку устройство мира, определяет его место в мире, дает нравственные установки и ориентиры, правила поведения, регулирует систему взаимоотношений с другими людьми.
Религия удовлетворяет духовные потребности человека, потребности в утешении, защите, вере, надежде.
Религия предоставляет человеку возможности совершенствования в соответствии с неким идеалом, принятым в данном вероучении.
Религия управляет поведением человека, может влиять на большие сообщества и даже целые государства, живущие по законам той или иной религии.
Религия способствует объединению людей, формированию наций, образованию и укреплению государства. В то же время религия может стать и деструктивным фактором, разрушающим стабильность, источником общественной напряженности (религиозный экстремизм).
Религия является мощным источником создания культурных ценностей, одним из способов сохранения и передачи последующим поколениям культурного наследия.
[bookmark: _GoBack]Классификация религий.
Наиболее распространенная классификация – деление существующих в мире религий в зависимости от историко-географических особенностей их возникновения, национальной соотнесенности и степени распространения:
Родоплеменные древние верования (анимизм, фетишизм, тотемизм, магия);
Национально-государственные религии, которые составляют основу религиозной жизни отдельных народов и наций (иудаизм, индуизм и др.); 
Мировые религии, которые имеют большое количество последователей во всем мире и принадлежность к которым не обусловлена происхождением человека: христианство, буддизм и ислам.

2.2.  Православное Христианство. 
Христианство – богооткровенная религия, в которой исповедуется Единый Бог в   Трех Лицах: Отца, Сына и Святого Духа. Христиане верят, что ради спасения людей и всего мира, Бог воплотился, проповедовал, был распят и Воскрес из мертвых. По слову святого Григория Богослова, если у христиан кто-нибудь спросит, что они чествуют и чему поклоняются, то их ответ будет готов: мы чтим Любовь. Через восприятие Богом человеческой природы, человеческая природа была освящена и спасена. Но это спасение дается не механически каждому, а только по свободному желанию человека, через то, что верующий соединяет свое существо со Христом.
Таинство, во время которого устанавливается эта связь, называется Таинством Крещения. Таинство, во время которого мы поддерживаем и углубляем эту связь со Христом, называется Таинством Причащения. Основы христианской веры зафиксированы в исповедании веры принятом на 1-2 Вселенских соборах – «Символе Веры». Символ веры утверждает: что Бог является Творцом всего сущего – «неба и земли, видимого и невидимого», то есть и земного мира и ангельских сил; активное участие в деле нашего спасения Духа Святого – Третьего Лица Святой Троицы; существование Церкви, идущей от Апостолов, как сообщества людей, объединенных общей истинной верой; что в конце Истории мира будет всеобщее воскресение из мертвых и суд, на котором определиться вечная судьба каждого человека; что после всего наступит блаженная вечность – «жизнь будущего века», в которой в общении с Господом обретут место все верные Ему.
В настоящее время Христианство существует в виде трех конфессий: Православной, католической и протестантской. В той, или ной мере все конфессии, кроме Православия, исказили заповеданную Апостолами веру. В меньшей степени это относится к Католической Церкви, в большей - к Протестантизму. Православная Церковь, несмотря на сложную судьбу в Истории, на грехи отдельных ее членов, хранит апостольскую веру неповрежденно. В Православии богатейшая литургическая, молитвенная и аскетическая традиции. Фундаментом этики Православного христианства является заповедь о любви к Богу «всей душою, всей крепостью, всем существом своим» и заповедь о любви к ближнему, по примеру любви Божией к человеку, отдавшему жизнь за людей. Главной целью пришествия Христа было не то, чтобы нас внешне переселить в лучшие условия бытия, но, чтобы восстановить утраченный рай внутри нас. В этой истине содержится ключ к пониманию христианства.
Православие (калька с греч. ὀρθοδοξία буквально «правильное суждение», «правильное учение» или «правильное славление»; греч. ὀρθός («прямой», «правильный») + δόξα («мнение», «слава»)) – учение о Боге, сообщаемое человеку благодатью Святого Духа, присутствующей в Единой Святой Соборной и Апостольской Церкви. Во-первых, под Православием надо понимать чистое, целостное и неискаженное христианское учение, явленное в церковных догматах. В догматическом смысле Православное учение противостоит всем ересям как искажениям христианства и отражает полноту Боговедения, доступную человеческому роду. В таком значении термин Православие встречается уже в сочинениях церковных писателей II века. Во- вторых, слово Православие имеет церковный смысл. Под Православием надо понимать сообщество независимых друг от друга самостоятельных (автокефальных) поместных Церквей, имеющих между собой богослужебное (евхаристическое) общение. В-третьих, слово Православие имеет духовный смысл. Под Православием надо понимать духовную практику (опыт) Богопознания через стяжание благодати Святого Духа, спасающей и преображающей человека. Все три смысла Православия взаимосвязаны и неотделимы один от другого. Православное вероучение имеет своим источником мистический опыт и преподается в Церкви. Православная Церковь являет одно догматическое вероучение, основанное на едином мистическом опыте. Православный мистический опыт выражается в хранимом Церковью вероучении. Православие апеллирует к старым, исконно христианским нормам и не указывает для себя особых «символических книг», потому что не имеет ничего символически нового в догматическом отношении по сравнению с эпохой семи Вселенских Соборов. Этим показывается, что православие сохраняет и продолжает изначальное апостольское христианство по непосредственному и непрерывному преемству. Главное свойство православной жизни, лежащее в самой ее основе, это – регулярное и сознательное участие в Святых Таинствах исповеди и Евхаристии.
Свята я Троица – Бог, единый по существу и троичный в Лицах (Ипостасях); Отец, Сын и Святой Дух. Бог Отец, Бог Сын и Богу Дух Святой – Единый и единственный Бог, познаваемый в трех равнославных, равновеликих, не сливающихся между Собою, но и нераздельных в едином Существе, Лицах, или Ипостасях. Все догматы христианства покоятся на учении о Боге едином по существу и троичном в Лицах, Троице Единосущной и Нераздельной. Учение о Пресвятой Троице есть высшая цель богословия, поскольку познать тайну Пресвятой Троицы в ее полноте – значит войти в Божественную жизнь. Догмат о Святой Троице есть важнейший из всех христианских догматов. Святой Афанасий Александрийский определяет саму христианскую веру как веру «в неизменную, совершенную и блаженную Троицу». К Богу неприложимы привычные для нас земные измерения, в том числе категория числа. Ведь исчислять можно только предметы, разделённые пространством, временем и силами. А между Лицами Святой Троицы нет никакого промежутка, ничего вставного, никакого сечения или разделения. Божественная Троица есть абсолютное единство. Тайна троичности Бога недоступна человеческому разуму. Некоторыми видимыми примерами, грубыми аналогиями Её может служить солнце – его круг, свет и тепло. Будучи едиными по природе, Лица Святой Троицы различаются лишь личными свойствами: нерождённость у Отца, рождение – у Сына, исхождение у Святого Духа. Отец – безначален, не сотворен, не создан, не рожден; Сын – предвечно (вневременно) рождён от Отца; Святой Дух – вечно исходит от Отца.
Три Лица, имеют: одну волю (желание и волеизъявление), одну силу, одно действие: любое действие Бога едино: от Отца через Сына в Духе Святом.
Иисус Христос – Богочеловек (Совершенный Бог и вместе Совершенный Человек), Сын Божий, воплотившийся ради Спасения людей, Спаситель, Мессия (Помазанник); Вторая Ипостась Пресвятой Троицы. Имя Иисуса Христа несет в себе глубочайший смысл, являясь своеобразным кратким символом христианской веры. Иисус – греческая форма еврейского слова «Иешуа», что значит помощь Бога, или Спаситель Христос – греческое слово, означающее «Помазанник», на еврейском звучащее как Машиах – Мессия. В древнем Израиле помазанниками называли царей, первосвященников и пророков, ввиду того, что они помазывались на служение особым освященным миром (маслом). Совершая Свое общественное служение, Христос действовал и как Царь, и как Первосвященник, и как Пророк. Как Царь Он проявлял власть над стихиями, изгонял демонов, совершал чудеса и знамения. Как Первосвященник — принес Себя в Жертву на Кресте, а как Пророк — возвещал волю Божью, обличал зло, посвящал в тайны грядущего. Божественное и человеческое естества соединены в Ипостаси Иисуса Христа неслитно, непреложно, нераздельно и неразлучно. Это значит, что ни Божественное, ни человеческое естество, в результате соединения, не претерпело ни малейших изменений; они не слились и не образовали нового естества; никогда не разделятся. Поскольку Сын Божий — не только Бог, но и Человек, постольку Он обладает и двумя волями: Божественной и человеческой. При этом Его человеческая воля во всём согласна с Божественной. По Своему человеческому естеству Иисус Христос — Сын Пресвятой Богородицы, потомок царя и пророка Давида. Его зачатие осуществилось без участия семени мужа и без нарушения девства Марии, которое Она сохранила и при Рождении, и после Рождения Сына. Выйдя на проповедь в возрасте тридцати лет Христос учил словом и примером. Подтверждая Свое Божественное посланничество и достоинство, Он не раз совершал чудеса и знамения, в том числе — исцеления от болезней и воскрешения людей. Апогеем служения стало принесение Себя в Жертву на Кресте во искупление грехов. Добровольно приняв Крестные Страдания и смерть, Сын Божий сошел душой во ад, сковал сатану, извел души праведников и, поправ смерть, воскрес. Затем Он неоднократно являлся Своим ученикам и на сороковой день вознесся на Небо, проложив путь в Царство Божие всем, кто последует за Ним. В День Пятидесятницы на апостолов сошёл Святой Дух, который с тех пор непрерывно присутствует в Церкви. Приобщаясь к Церкви Христовой и живя активной церковной жизнью, человек сближается с Богом, освящается, обоживается, в силу чего удостаивается вечной блаженной жизни на Небесах.
Богородица. От Апостольских времен и до наших дней все истинно любящие Христа воздают почтение Той, Которая родила Его, воспитывала и оберегала в дни детства. Ее избрал Бог Отец, сошел на Нее Дух Святый, Бог Сын вселился в Нее, повиновался Ей в дни детства, заботился о Ней даже на Кресте. Еще в дни Её земной жизни друзья Христовы, Апостолы, проявили большую заботливость и преданность по отношению к Матери Господа, в особенности евангелист Иоанн Богослов, который, исполняя волю Её Божественного Сына, взял к себе и заботился о Ней, как о Матери, с того времени, как Господь со Креста изрек ему: «Се мати Твоя». Евангелист Лука написал несколько Её изображений, одни вместе с Предвечным Младенцем, другие без Него. Когда он принес и показал их Пресвятой Деве, Она одобрила их и сказала:
«Благодать Сына Моего будет с ними». До последнего дня Своей земной жизни Она заботилась о том, чтобы оказаться достойной Царства Сына Своего, и перед смертью молилась, чтобы Он избавил Её душу от злобных духов, встречающих людские души по пути к небу. Господь исполнил молитву Своей Матери и в час кончины Её Сам пришел с неба со множеством Ангелов принять Её душу. Господь собрал к Её кончине и всех апостолов, кроме Фомы, невидимой силой донесённых в тот день в Иерусалим со всех концов вселенной, где они проповедовали, и они присутствовали при Её блаженном переходе в вечную жизнь. Со священными песнопениями предали апостолы погребению Её Пречистое тело, а на третий день открыли гроб, чтобы ещё раз поклониться останкам Божией Матери, вместе с прибывшим тогда в Иерусалим апостолом Фомой. Но они не нашли в гробе тела и в недоумении вернулись к себе, а во время трапезы им явилась на воздухе Сама Богоматерь, сияющая небесным светом и поведала, что Сын Её прославил и тело Её, и Она, воскрешённая, предстоит Его Престолу. При сём обещала Она быть с ними всегда. Апостолы с великой радостью приветствовали Богородицу и стали Её почитать не только как Мать их возлюбленного Учителя и Господа, но и как свою небесную помощницу, покровительницу христиан и заступницу за весь род людской перед Праведной Судией. И всюду, где проповедовалось Евангелие Христово, прославлялась и Его Пречистая Матерь.
Апостолы (от греч. άπόστολος — посланник, вестник) – ближайшие ученики Господа Иисуса Христа, избранные Им и посланные для благовестия о Царствии Божием и создания Церкви. Ближайшие двенадцать апостолов:
Андрей (греч. андреас, «мужественный», «муж сильный»), брат Симона Петра, прозванный в предании Первозванным, поскольку, будучи учеником Иоанна Крестителя, был призван Господом ранее своего брата на Иордане.
Симон (евр. шимон – «Услышанный» в молитве), сын Ионин, прозванный Петром Греческое слово «петрос» соответствует арамейскому «кифа», передающемуся русским словом «камень». Симон Кананит или Зилот (от арам. канай, греч. зелотос, что значит «Ревнитель»), уроженец Галилейского города Каны, по преданию был тем женихом, на браке которого были Иисус Христос и Его Матерь, где Христос претворил воду в вино Иаков (от евр. глагола акав – «побеждать») Зеведеев, сын Зеведея и Саломии, брат евангелиста Иоанна. Первый мученик между апостолами, предан смерти Иродом (в 42 – 44 г. по Р.Х.) через усекновение главы.
Иаков младший, сын Алфеев. Был призван Самим Господом в число 12 апостолов. После сошествия Святого Духа проповедовал сначала в Иудее, затем сопутствовал апостолу Андрею Первозванному в Едессу.
Иоанн (греч. форма Иоаннес от евр. имени Иоханан, «Господь милостив») Зеведеев, сын Зеведея и Саломии, брат Иакова старшего. Апостол Иоанн прозван Евангелистом как писатель четвертого Евангелия и Богословом за глубокое раскрытие христианского учения, автор книги Апокалипсис.
Филипп (греч. «любитель лошадей»), уроженец Вифсаиды, по словам евангелиста Иоанна, «одного города с Андреем и Петром».
Варфоломей (с арам. сын Талмая) Нафанаил (евр. Нетанэл, «Дар Божий»), уроженец Каны Галилейской, о котором Иисус Христос сказал, что это истинный Израильтянин, в котором нет лукавства.
Фома (арам. Тома, в греческом переводе Дидим, что означает «близнец»), известный тем, что Сам Господь позволил ему вложить руку в ребра Свои и осязать раны Свои, чтобы устранить его сомнения в Своем воскресении.
Матфей (греч. форма др.-евр.  имени Маттафия (Маттатия) – дар Господень»), упоминается также и под своим еврейским именем Левий. Автор Евангелия.
Иуда (евр. Йехуда, «восхваление Господа»).
Фаддей (евр. похвала), брат апостола Иакова младшего.
И предавший Спасителя Иуда Искариот (прозван по месту рождения в г. Кариот), вместо которого уже по вознесении Христа, был избран апостолами по жребию Матфий (одна из форм др.-евр. имени Маттафия (Маттатия) – «дар Господень»)
К ближайшим апостолам сопричисляется и апостол Павел, уроженец города Тарса в Киликии, чудесно призванный самим Господом. Первоначальное имя Павла – Савл (Саул, евр. Шаул, «испрошенный (у Бога)» или «одолженный (для служения Богу)»). Имя Павел (лат. Паулюс, «меньший») – второе, римское имя, принятое апостолом после обращения ради удобства проповеди в Римской империи.
Кроме 12-ти апостолов и Павла, апостолами называются еще 70 избранных учеников Господа, которые не были постоянными очевидцами и свидетелями дел и жизни Иисуса Христа. Их имена в Евангелии не называются. В богослужебной традиции в день празднования семидесяти апостолов значатся их имена. Написавшие Евангелие апостолы – Матфей, Марк, Лука и Иоанн – именуются Евангелистами. Апостолы Петр и Павел – первоверховными апостолами, т. е. первыми из верховных.
Церковная иерархия наделена благодатью священнодействий.
Таинство Рукоположения благодатно образует чин церковной иерархии. В него включены: Епископы, Священники, Диаконы.
Епи скоп (от греч. επίσκοπος – блюститель) – высшая степень священноначалия в Церкви, третья степень священнического служения, следующая после диакона и пресвитера. Епископ – преемник апостолов, имеющий благодатную власть  совершать все семь таинств Церкви, благодать управления Церковью. Епископская степень священной иерархии Церкви есть высшая степень, от которой зависят все прочие степени священноначалия (пресвитер, диакон) и низшего клира. Посвящение во епископа происходит через хиротонию (Таинство Священства, рукоположение). Епископ избирается из монашествующего духовенства и рукополагается епископами. Епископы также именуются архиереями, то есть старшими иереями. Главные правительственные (административные, управленческие) степени епископа – патриарх, митрополит, архиепископ, экзарх.
Свяще нник (иерей, пресвитер) – священнослужитель второй степени священства, совершающий по данной ему благодати все  богослужения  и  таинства  (за  исключением хиротонии и освящения мира и антиминсов). Священник находится в подчинении у архиерея.
Диакон (греч. διάκονος – служитель) –  первая степень священнослужителя в Церкви, следующая перед пресвитером и епископом. Диакон есть первая ступень в священной иерархии (священноначалии). Диакон имеет благодать непосредственно участвовать в совершении священником или архиереем таинств, но не может совершать их самостоятельно (кроме Крещения, которое могут при необходимости совершать и миряне). Чин диакона – апостольского происхождения. В него производят через хиротонию (рукоположение, таинство священства). Канонический возраст диаконской степени – не ниже 25-тилетнего. Неженатый диакон уже не имеет право вступить в брак после посвящения. Степень диакона – предварительная степень для пресвитерского служения.
Би блия (от греч. βιβλία – книги) – собрание Богодухновенных книг, написанных пророками и апостолами по велению Духа Божия. Слово «Библия» в самих священных книгах не встречается, и впервые было использовано применительно к собранию священных книг на востоке в IV веке св. Иоанном Златоустом и Епифанием Кипрским. Православные христиане, говоря о Библии, часто употребляют термин Писание (обязательно с большой буквы) или же Священное Писание, являющееся частью Священного Предания Церкви.
Главной темой Библии является спасение человечества Мессией, воплотившимся Сыном Божиим Иисусом Христом.
В Ветхом Завете говорится о спасении в виде прообразов и пророчеств о Мессии и о Царствии Божием. В Новом Завете излагается самое осуществление нашего спасения через воплощение, жизнь и учение Богочеловека, запечатленное Его крестной смертью и воскресением. Библию писали более 40 человек, жившие в разных странах: Вавилоне, Риме, Греции, Иерусалиме… Авторы Библии принадлежали к разным социальным слоям (от пастуха Амоса до царей Давида и Соломона), имели различный образовательный уровень (апостол Иоанн был простым рыбаком, апостол Павел закончил Иерусалимскую раввинскую академию). Единство Библии наблюдается в ее целостности от первой страницы и до последней. В своем многообразии одни тексты подтверждаются, объясняются и дополняются другими. Во всех 77 книгах Библии существует внутренняя согласованность. Писалась эта Книга по внушению Святого Духа избранными Им людьми. Дух Святой не надиктовывал Истину с Небес, а соучаствовал с автором в творческом процессе создания Священной книги, вот почему мы можем заметить индивидуальные психологические и литературные особенности её авторов. Священное Писание – результат совместного действия Божественной и человеческой воли. В таком действии человек не является пассивным орудием и безличным инструментом Бога, а становится сотрудником и соучастником Его всеблагого действия. Данное утверждение является догматом Церкви и именуется Богодухновенностью. Библейские книги написаны в разное время на протяжении около 1,5 тысяч лет – до Рождества Христова и после Его Рождения. Первые называются книгами Ветхого Завета, а вторые – книгами Нового Завета. Библия состоит из 77 книг; 50 содержится в Ветхом Завете и 27 – в Новом. Книги Ветхого Завета были написаны на древнееврейском языке (за исключением некоторых частей книг Даниила и Ездры, написанных на арамейском языке), Новый Завет – на александрийском диалекте древнегреческого языка – койнэ. Первоначально библейские книги были написаны на пергаменте или на папирусе заостренной тростниковой палочкой и чернилами. Свиток имел вид длинной ленты и накручивался на древко.
Состав книг Библии (Библейский Канон) складывался постепенно. Считается, что канонические (богодухновенные) книги Ветхого Завета были собраны воедино книжником Ездрой, жившим приблизительно за 450 лет до н. э. Канон книг Ветхого Завета, окончательно был утвержден на Лаодикийском Соборе 364 г. и Карфагенском Соборе 397 г., фактически же Церковь пользовалась ветхозаветным каноном в его настоящем виде с древнейших времен. В общих чертах канон Нового Завета сложился уже к середине II века, об этом свидетельствует цитация новозаветных Писаний мужами апостольскими и апологетами II века, например, священномучеником Иринеем Лионским. Оба Завета были впервые сведены в каноническую форму на поместных соборах в IV веке: Иппонском Соборе 393 г. и Карфагенском Соборе 397 г.
Греческий перевод семидесяти толковников – Септуагинта – был начат по воле египетского царя Птоломея Филадельфа в 271 году до Рождества Христова. Православная Церковь с апостольского времени пользуется священными книгами по этому переводу (Септуагинта или перевод 70-ти).
Латинский перевод — Вульгата — был обнародован в 384 году блаженным Иеронимом. С 382 г. блаженный Иероним Стридонский переводил Библию с греческого на латинский; в начале работы он пользовался греческой Септуагиптой, но вскоре перешел на использование непосредственно еврейского текста. Этот перевод стал известен как Вульгата – Editio Vulgata (vulgatus означает «широко распространённый, общеизвестный»). Тридентский собор в 1546 г. утвердил перевод св. Иеронима, и он вошёл во всеобщее употребление на Западе.
Славянский перевод Библии сделан по тексту Септуагинты святыми Солунскими братьями Кириллом и Мефодием, в середине 9-го века по Р. Х., во время их апостольских трудов в славянских землях. Геннадиевская Библия – первая полная рукописная русская Библия. Составлена в 1499 г. под руководством Новгородского архиепископа. Геннадия (до того времени библейские тексты были разрозненны и существовали в различные рода сборниках). Острожская Библия – первая полная печатная русская Библия. Её издал в 1580 г. по приказу князя Константина Острожского, первопечатник Иван Федоров в Остроге (вотчине князя). Этой Библией до сих пор пользуются старообрядцы. Елисаветинская Библия – церковнославянский перевод, использующийся в богослужебной практике. В конце 1712 г. Пётр I издал указ о подготовке к изданию исправленной Библии, однако закончена эта работа была уже при Елизавете в 1751 г. Синодальный перевод – первый полный русский текст Библии. Осуществлён по инициативе Александра I и под руководством святителя Филарета (Дроздова). Выходил частями с 1817 по 1876 гг. Елизаветинская Библия целиком вышла из Септуагинты. Синодальный же перевод Ветхого Завета сделан с масоретского текста, но с учётом Септуагинты.
Святые – лик мужей и жен, уподобившиеся Богу в том или ином роде жительства и подвига и причисленные Церковью к лику святых, т.е. канонизированные. К ним относятся праведные, преподобные, святители, патриархи, мученики, пророки, апостолы, благоверные, блаженные, бессребреники, исповедники и святители. Имена их указаны в Святцах, называемых также Месяцесловом. Следует отличать от подвижников, не прославленных Церковью в лике святых. Святые почитаются Церковью не как боги, а как верные слуги, угодники и друзья Божии, совершившие подвиги и добрые дела при помощи благодати Божией и во славу Его. Так что вся честь, воздаваемая святым возносится к величию Божию, прославившемуся в них.
За поведи Божии – внешний закон, данный Богом в дополнение к ослабевшему (вследствии греховной жизни) у человека внутреннему ориентиру – совести. «Иисус сказал…: кто любит Меня, тот соблюдет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы придем к нему и обитель у него сотворим. Нелюбящий Меня не соблюдает слов Моих» (Ин.14:23-24). Десять ветхозаветных Заповедей (Декалог) Бог дал на горе Синай через Моисея народу еврейскому, когда он возвращался из Египта в землю Ханаанскую, на двух каменных досках (или скрижалях). Первые четыре заповеди содержат в себе обязанности любви к Богу, последние шесть заключают в себе обязанности любви к ближнему (т.е. ко всем людям).
Десять Заповедей Ветхого Завета (Исх.20:2-17, Второзаконие 5:6-21)
1. Я есть Господь Бог твой, и нет других богов, кроме Меня.
2. Не сотвори себе кумира и никакого изображения; не поклоняйся им и не служи им.
3. Не поминай имени Господа Бога твоего всуе.
4. Шесть дней работай и делай всякие дела свои, а седьмой – суббота – есть день отдохновения, который посвяти Господу Богу твоему.
5. Почитай отца твоего и мать, да будешь благословен на земле и долголетен.
6. Не убий.
7. Не прелюбодействуй.
8. Не укради.
9. Не лжесвидетельствуй.
10. Не пожелай ничего чужого.
Девять Заповедей Блаженств Нового Завета (Евангелие от Матфея 5:2-12)
В восполнение 10-ти ветхозаветных заповедей Христос в Нагорной проповеди преподал 9-ть заповедей блаженств. В них Господь начертал образец жизни, свойственный Его последователям, христианам. Не отменяя того, что предписывалось Ветхим Заветом, Спаситель расширяет и возвышает смысл древних заповедей, внушая людям стремление к идеальному совершенству и начертывая путь к этому совершенству. Заповеди Блаженств – декларация христианских нравственных ценностей. В них содержится все необходимое для того, чтобы человеку войти в истинную полноту жизни. Уже сейчас, исполняя заповеди Христовы, человек получает утешение и радость в преддверии полноты бытия – наступления Царства Божьего.
1. Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.
2. Блаженны плачущие, ибо они утешатся.
3. Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.
4. Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся.
5. Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.
6. Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.
7. Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими.
8. Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное.
9. Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать, и всячески неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах (…).
Десять заповедей даны были ветхозаветным племенам, чтобы диких и грубых людей удерживать от зла. Заповеди блаженства даны христианам, чтобы показать, какие душевные расположения должны иметь, чтобы более и более приближаться к Богу и обретать святость. Святость же, рождаемая близостью к Богу, есть высшее блаженство, какого только может желать человек. Ветхозаветный Закон есть закон строгой правды, а новозаветный – есть закон Божественной любви и благодати. Они не противоречат, но взаимно дополняют друг друга.
Содержание всех заповедей как Ветхого, так и Нового Завета можно изложить в двух заповедях любви, данных Христом: «Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею и всем разумом твоим. Вторая подобная ей – возлюби ближнего своего, как самого себя. Иной большей сих заповеди нет.» (Мф.22:37-40, Мк.12:29-31). И еще Господь дал нам верное руководство, как поступать: «Как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с ними, ибо в этом закон и пророки» (Мф.7:12) .
Богослужение – служение, или служба Богу, состоящая из чтения и пения молитв, чтения Священного Писания, обрядов, совершаемых по определённому чину (порядку), во главе со священнослужителем. Обряды при богослужении являются внешним выражением веры. Через богослужение православные христиане входят в таинственное общение с Богом, посредством совершения Таинств, и именно важнейшего из них – Таинства Причащения (Евхаристии), таинстве соединения человека с Богом и получают от Бога благодатные силы для праведной жизни. Целью богослужения также является назидание верующих в учении Христовом и расположение их к молитве, покаянию и благодарению Бога. Православное богослужение очень символично, ни одного действия не происходит «для красоты», во всём заключён глубокий смысл, непонятный случайным посетителям. По мере изучения состава и строя службы приходит понимание заключённых в богослужебных действиях глубины, смысла и величия.
Богослужение обусловливает существование религии, ее бытие. Без него религия замерла бы в человеке, никогда не могла бы развиться в сложный и живой процесс. Без выражения на языке культа она не могла бы быть осознана человеком, как высшее проявление его души, не существовала бы для него в качестве реального Богообщения. А так как религия везде и всегда осознавалась как стремление человека к примирению и единению с Богом, то и богослужение, ее внешняя сторона – проявление той же потребности. По определению священника Павла Флоренского, богослужение, культ – это «совокупность святынь, Sacra, то есть вещей священных, таковых же действий и слов, – включая сюда реликвии, обряды, таинства и так далее – вообще всего, что служит к установлению связи нашей с иными мирами – с мирами духовными».
Богослужение времени распределяется по часам, дням, седмицам и месяцам. В основе его находится суточный круг, состоящий из следующих служб: вечерни, повечерия, полунощницы, утрени, 1-го часа, 3-го часа, 6-го часа, 9-го часа (с так называемыми междочасиями). Устав этих служб изложен в Типиконе: гл. 1 (чин малой вечерни); гл. 2 (великая вечерня в соединении с утреней, то есть так называемое всенощное бдение); гл. 7 (великая вечерня, полунощница и утреня воскресные); гл. 9 (вечерня и утреня повседневные) и в Часослове. Постоянные, то есть повторяющиеся каждый день молитвословия этих служб находятся в Следованной Псалтири или в ее сокращении – Часослове. Эти тексты взяты почти исключительно из Священного Писания; это – псалмы, библейские песни и отдельные стихи из ветхозаветных и новозаветных книг (например, прокимны и т. п.).
Следует еще отметить, что, по Уставу, церковный день начинается с вечера, и первой службой суточного круга является вечерня.
Двунадесятые праздники – так называется цикл двенадцати важнейших (после Пасхи) годовых праздников русского православного литургического календаря. Определение «двунадесятые» происходит от славянского количественного числительного «двунадесять» – «двенадцать». Первый уровень классификации внутри этих праздников – по принадлежности к одному из двух годовых циклов христианского календаря. Девять из двенадцати праздников называются «неподвижными» («непереходящими»), потому что фиксированы лишь по числам месяца вне зависимости от дня недели: Рождество Пресвятой Богородицы (21 сентября), Воздвижение Креста Господня (27 сентября), Введение во Храм Пресвятой Богородицы (4 декабря), Рождество Христово (7 января), Богоявление (19 января), Сретение Господне (15 февраля), Благовещение Пресвятой Богородицы (7 апреля), Преображение Господне (19 августа) и Успение Пресвятой Богородицы (28 августа).
Три других праздника именуются «подвижными» («переходящими»): Вход Господень в Иерусалим (совершается в воскресенье, предшествующее Пасхе), Вознесение Господне (40-й день от Пасхи, всегда в четверг) и День Святой Троицы (50-й день от Пасхи, всегда в воскресенье).
Второй уровень классификации двунадесятых праздников – по доминирующему содержанию. Праздники, посвященные Господу Иисусу Христу, называются господскими, а посвященные Пресвятой Богородице – богородичными. При этом праздник Сретения Господня и праздник Благовещения имеют в современном русском Уставе двойственный, господско-богородичный статус.
Под таинствами в православии понимаются священнодействия, в которых происходит встреча Бога с человеком и наиболее полно, насколько возможно в земной жизни, осуществляется единение с Ним. В таинствах благодать Бога нисходит на нас и освящает все естество – и душу, и плоть – приобщая его к Божественному естеству, оживотворяя, обоготворяя и воссозидая в жизнь вечную. В настоящее время в Православной Церкви принято считать таинствами Крещение, Евхаристию, Миропомазание, Покаяние, Священство, Брак и Елеосвящение; все остальные священнодействия относят к числу обрядов. В каждом таинстве есть видимая сторона, включающая в себя само чинопоследование, то есть слова и действия участников, «вещество» таинства (вода в Крещении, хлеб и вино в Евхаристии), а есть и невидимая сторона – духовное преображение и возрождение человека, ради чего и совершается все чинопоследование. Собственно, «тайной» и является эта невидимая часть, остающаяся за пределами зрения и слуха, выше разума, вне чувственного восприятия.
Таинство Крещения есть такое священное действие, в котором верующий во Христа, при троекратном погружении тела в воду, с произношением слов «крещается раб Божий (имя рек) во имя Отца, аминь, и Сына, аминь, и Св. Духа, аминь» – омывается от первородного греха. Таинство Крещения издавна считается дверью в Церковь Христову и преддверием для всех остальных таинств, которые помогают верующему человеку в спасении. Благодатные силы крещенный человек приобретает в Миропомазании; называемое так потому, что в нем помазуются верующему главные части тела св. миром и произносятся слова «печать дара Святого Духа».
Миропомазание – есть Таинство, в котором верующему при помазании освященным миром частей тела, во имя Святаго Духа, подаются дары Святаго Духа, возращающие и укрепляющие в жизни духовной.
Покаяние есть таинство, в котором исповедующий грехи свои, при видимом изъявлении прощения от священника, невидимо разрешается от грехов Самим Иисусом Христом.
Таинство Покаяния установлено Самим Господом Иисусом Христом. Сначала Он еще прежде Своего воскресения обещал апостолам даровать власть прощать грехи: «Елика аще свяжете на земли, будут связана на небеси: и елика аще разрешите на земли, будут разрешена на небесех» (Мф.18:18).
Причащение есть Таинство, в котором верующий под видом хлеба и вина вкушает самого Тела и Крови Христовой для вечной жизни. Книга «Православное Исповедание веры» так говорит об этом таинстве: «Сие Таинство превосходит все другие, и более содействует к получению нашего спасения» (ч. 1. Вопр. 106). Иначе Причащение называется еще Евхаристией (греч. – «благодарная жертва») – это «жертва, которая приносится Богу за всех живущих и умерших и умилостивляет Его». Установлено таинство Причащения Самим Господом Иисусом Христом во время Его последней вечери с учениками.
Брак есть таинство, с котором, при свободном пред Священником и Церковью обещании женихом и невестою взаимной их супружеской верности, благословляется их супружеский союз, во образ духовного союза Христа с Церковью и испрашивается им благодать чистого единодушия к благословенному рождению и христианскому воспитанию детей.
Рассмотренные ранее таинства – Крещения, Миропомазания. Евхаристии и Покаяния – необходимы для всех людей. Таинства же Священства, Брака и Елеосвящения не являются обязательными по отношению ко всем членам Церкви. Священство есть Таинство, в котором Дух Святый, правильно избранного, через рукоположение святительское, поставляет совершать Таинства и пасти стадо Христово.
Елеосвящение – есть таинство, в котором, при помазывании тела елеем, призывается на больного благодать Божия, исцеляющая немощи душевные и телесные. Таинство Елеосвящения называется иначе соборованием, потому что по древнему обычаю совершается собором семи (7) священников. Нужно, однако, заметить, что по нужде оно может быть совершено и одним священником.
Православный храм – «Небо на земле» – особое, отличное от других строений здание, посвященное Богу и предназначенное для совершения богослужений и таинств.
Существует несколько наиболее распространенных форм православного христианского храма. Вытянутая, наподобие корабля, – означает, что Церковь является кораблем спасения среди житейского моря, приводящим в вечную жизнь; крестообразная (четырехугольная) – означающая, что Крест Христов является основанием и силой Церкви; круглая форма означает вечность Святой Церкви; восьмиугольная, в виде звезды, – символически указывает, что Церковь сияет в мире светом Истины, как звезда в ночи. Храм всегда венчается куполом с крестом и обычно имеет колокольню.
Внутри храм разделяется на три части: алтарь, центральную часть (собственно храм) и притвор. При входе обычно устраивается паперть. Некоторые храмы имеют еще внутренний притвор, называемый трапезою, т.к. в этой части храма в прежние времена совершалась трапеза. Нередко храм имеет не один алтарь, а несколько, которые образуют приделы. При этом, когда основной, центральный, алтарь с храмовой частью отделен от приделов сплошной стеной (с вратами), то в нем, как в более просторном, обычно совершаются службы летом и он называется летним храмом (приделом). А другой придел (приделы), меньший по объему и потому легче отапливаемый, называется зимним – в нем совершаются службы зимой.
Каждый храм освящен в чью-либо честь (Св. Троицы, Спасителя, Св. Духа, Божией Матери, в честь Небесных сил, святого или в честь великого праздника) и носит соответствующее имя (Троицкий, Покровский и т.д.) Приделы храма также посвящены кому-либо и имеют свое отдельное название, но сам храм именуется в честь того, во чье имя освящен главный, центральный престол. Храм называется еще церковью и собором.
Икона (греч. образ) – живописное изображение Святой Троицы, Господа Иисуса Христа, Божией Матери, Ангельских Сил, святых, а также священных событий, написанное в соответствии с церковными иконописными канонами и освященное по церковному чину.
Седьмой Вселенский Собор следующим образом сформулировал учение Церкви об иконопочитании: «…Чем чаще при помощи икон они (изображения) делаются предметом нашего созерцания, тем более взирающие на сии иконы побуждаются к воспоминанию о самих первообразах и приобретают более любви к ним. Чествовать их лобызанием и почитательным поклонением, не тем истинным по вере нашей богопочитанием, которое подобает единому Божескому естеству, но почитанием, фимиамом и возжением свечей, ибо честь, воздаваемая образу, переходит к первообразному».
Божественная благодать, действующая в изображённых на иконах, сопричастна и их иконам, поэтому так благоговейно, так почтительно мы относимся к этим изображениям.
Некоторые иконы имеют особые названия:
Аналойная – икона небольших размеров, предназначенная для возложения в храме на аналой. Запрестольная или выносная – находится непосредственно за престолом, у левого его угла; выносится на крестных ходах.
Местная – так называются иконы Спасителя и Божией Матери, находящиеся, соответственно, справа и слева от Царских врат, а также икона храмового святого или священного события, в честь которого освящен храм, находящаяся рядом с иконой Спасителя (носит еще название храмовой).
Мироточивая – из которой источается или источалось ранее св. миро. Надвратная – находящаяся над входом в храм или монастырь.
Нательная – икона маленького размера, носимая на груди.
Праздничная – изображающая священное событие или святого, в честь которого совершается данная праздничная служба; возлагается на аналое посреди храма.
Семейная – икона, на которой изображены святые небесные покровители всех членов семьи (см. Именины).
Складная (складень) – состоящая из двух или трех небольших икон, складывающихся друг с другом.
Чудотворная – от которой совершались или совершаются чудеса: исцеления, защита от бедствий, исполнение прошений и т.п.
Явленная – чудесным образом явившаяся или обретенная.
Образ, на котором Спаситель или святой изображен по пояс, называется поясным, а по плечи – оплечным.
Икона – это глубоко символическое изображение. Все характерные особенности иконописного лика, изображение жестов и положения фигуры имеют духовный смысл. Например, высокий лоб означает духовную мудрость и глубокомыслие, большие глаза – проникновение в Божественные тайны, тонкие губы – аскетизм, удлинённые пальцы – духовное благородство и чистоту дел, наклон головы – внимание в своём сердце Божьему гласу, воздеяние рук – молитву, чуть склонённая фигура – смирение и послушание воле Божией.

2.3. Ислам.
Ислам – это мировая религия, сформировавшаяся среди семитских народов Аравии в цепи монотеистических религий, которые также называют авраамическими – по имени пророка Авраама (Ибрахима). Будучи всеобъемлющей системой, ислам обладает развитой мировоззренческой доктриной и целостным вероучением.
Само слово ислам означает в арабском языке «мир», «покорность», «умиротворённость», «предание себя Богу». Это указывает на фундаментальную религиозную идею: верующий, называющий себя мусульманином, принимает на себя обязательство быть покорным воле Аллаха – единого и единственного Бога, вечного и вездесущего Творца, обладающего всемогуществом и всезнанием. Вероучение ислама представляет собой наиболее завершённую форму единобожия, ставя во главу угла бескомпромиссный монотеизм и строгое следование обязательной религиозной практике. Пророком ислама на земле стал Посланник Аллаха Мухаммад, который получил Откровение в виде Священного Корана. История ислама как мировой религии началась в 610 г. с проповеди Мухаммада, обращённой к небольшой группе соплеменников в Мекке, а затем это учение распространилось на Ближнем Востоке, в Иране и Средней Азии, на Кавказе, в Северной Африке и Испании, на Мальте и Балканах, в Индостане, Малайзии и Китае. Сегодня на земном шаре насчитывается более полутора миллиардов последователей этой религии, и нет ни одного крупного государства, где не проживали бы мусульмане. Хотя в границах ислама существуют различные течения, все мусульмане объединены общей верой и чувством принадлежности к единому сообществу – умме. Для всякого мусульманина ислам является основой его мировоззрения, сутью его духовного мира, источником нравственных ценностей и традиций.
Будучи всеобъемлющей системой, ислам обладает развитой мировоззренческой доктриной и целостным вероучением - иман. В основе имана лежит вера в Аллаха, в Его ангелов, вера в Священные Писания, ниспосланные на землю через посланников и пророков. Это учение включает в себя и эсхатологическую составляющую: мусульмане верят в Судный день и наступление жизни вечной и последней, в которой все люди после воскрешения окажутся либо в Раю, либо в Аду. К вопросам веры также относится и то, что весь мир и человек созданы Аллахом и существуют по воле Творца. Более того, всё, что происходит в мироздании, предопределено благодаря всеобъемлющему знанию Всевышнего. Главная обязанность людей по отношению к Богу – верить в Него и признавать только Его Творцом и Властелином всего сущего. Один лишь Аллах обладает божественными качествами и только Он достоин божественного поклонения.
Обряды поклонения – ибадат составляют пять главных столпов ислама: свидетельство о единобожии и пророческой миссии Мухаммада (шахада), молитва (намаз, салят), пост (ураза, саум), обязательная милостыня (закят) и паломничество (хадж). Все перечисленное представляет собой те религиозные обязанности, которые должен исполнять мусульманин.
Коран является несотворенным Словом Аллаха, Священным писанием ислама, главной книгой мусульман. Коран был ниспослан в течение 23 лет Пророку Мухаммаду через ангела Джибрила. Пророчество Мухаммада замыкает божественную посланническую миссию на земле, а текст Корана представляет собой совершенное небесное Откровение, которое подтвердило истинность предыдущих Священных Писаний и утвердило последний Закон Божий – Шариат. Коран развил и довёл до совершенства монотеистическую традицию Ибрахима, увенчав здание религиозной истины, которое строилось многие века путём духовных исканий пророков и посланников Аллаха.
Коран –  главный   источник   вероучения ислама, его нравственно-этических и правовых норм. Текст этого Писания на арабском языке считается несотворённым Словом Бога по форме и содержанию. Каждое   его   слово   соответствует записи в Хранимой Скрижали – небесном архетипе Священных Писаний, хранящем сведения обо всём происходящем во Вселенной. Аллах вкладывал Коран в уста Мухаммада через истинное божественное Откровение, а затем был зафиксирован в виде письменного текста – мусхафа, который более 13 столетий сохраняется без каких-либо изменений и поправок. Текст Корана составляет главный источник вероучения и культа ислама и формирует фундамент морально-нравственных, семейно-бытовых социально- политических и идеологических устоев жизни мусульманского общества.
Пророк ислама Мухаммад является для всех мусульман наилучшим примером добродетельного человека, образцом мусульманской нравственности и морали. Его жизнь, дела и высказывания составляют Сунну и представляют собой второй после Корана источник мусульманского вероучения, культа и права. Арабское слово сунна означает «образ», «дорога», «жизненный путь». Сунна зафиксирована в хадисах, которые были собраны наиболее авторитетными учеными ислама в достоверные своды. Благодаря этому учёным удаётся проследить во всех деталях ход проповеди Мухаммада и становления мусульманского права, выяснить обстоятельства ниспослания аятов. Важность Сунны во многом обусловлена тем, что Мухаммад сам тщательно соблюдал ниспосланные Аллахом предписания. Он не ставил себя выше законов и явил собой образец для подражания во всех светских и религиозных делах. Его поступки представляли собой не поведение правителя – они были живым воплощением коранического учения.
История формирования ислама неразрывно связана с жизнью и деятельностью Пророка и Посланника Аллаха Мухаммада бин Абдаллаха бин Абд-аль-Мутталиба, который происходил родом из племени курейшитов, издревле обитавшем в одном из самых крупных городов Аравии Мекке. Вся жизнь Мухаммада была подготовкой к главной миссии – стать Посланником Аллаха и Пророком новой религии ислам. Несмотря на яростное сопротивление язычников и многобожников, ислам после начала Откровения Мухаммаду в 610 г. в течение нескольких десятилетий распространился среди арабских племен и народов соседних государств, стал не только религиозным учением, но и основой новой мировой цивилизации и культуры.
Жизнь и деятельность самого Пророка является образцом и наилучшим примером для всякого мусульманина, а его нравственный облик и жизненные ценности представляют собой идеал того, каким может и должен быть тот, кто относит себя к общине Мухаммада. Он приходил на помощь слабым и оделял неимущих, поддерживал добрым словом тех, кто попал в беду и любил принимать гостей. Он был любящим мужем и заботливым отцом, благодарным племянником и верным другом. Он любил своих родных и дружелюбно относился к соседям. Будучи отзывчивым и добрым человеком, он принимал участие в делах своих соплеменников, и они прекрасно знали его. Они даже прозвали его Амин, что означает «верный», «доверенный», и охотно оставляли ему на хранение своё имущество. Мухаммад являл собой высокий образец здравомыслия и рассудительности. Он ценил в людях добродетели и презирал пороки, выбирал себе достойных друзей и имел общие дела только с честными партнёрами. Он любил молчать и наблюдать за происходящим вокруг. Аллах оберегал его от совершения богопротивных дел, в которых погрязли его современники: он не поклонялся идолам    и не приносил жертвы умершим праведникам, испытывал отвращение к суевериям и не верил прорицателям, не прелюбодействовал и не пил вина, не ел мяса животных, принесённых в жертву идолам, и не принимал участия в языческих празднествах.
После того как Мухаммаду исполнилось сорок лет, он стал видеть удивительные сны, которые были настолько ясными, что казались реальностью. Видения начались в месяце раби-уль-авваль и продолжались на протяжении шести месяцев. В середине рамадана того же года Мухаммад получил первое откровение. Однажды ночью, когда он находился на горе Хира, к нему явился ангел Джибрил и сказал: «Читай!» Охваченный страхом, он ответил: «Я не умею читать». Мухаммад действительно не умел ни читать, ни писать, и это было хорошо известно всем жителям Мекки. Аллаху было угодно, чтобы он до конца жизни не овладел грамотой, поскольку в противном случае люди могли бы упрекнуть его в том, что он черпает знания из священных книг иудеев и христиан.
Ангел схватил его и сильно сжал его тело, а потом отпустил и повторил: «Читай!» Он ответил: «Я не умею читать». Тогда ангел снова сжал его, а потом отпустил и сказал:
«Читай!» Он снова сказал: «Я не умею читать». Тогда он сжал его в третий раз, а потом отпустил и произнёс: «Читай во имя твоего Господа, Который сотворил [всё сущее], сотворил человека из сгустка крови. Читай, ведь твой Господь – Самый великодушный. Он научил посредством письменной трости – научил человека тому, чего тот не знал» (сура 96 «Сгусток», аяты 1–5). Так были ниспосланы первые пять аятов Корана. Между историками существуют разногласия относительно точной даты этого события, достоверно известно лишь то, что это произошло в ночь на один из понедельников месяца рамадан.
Ниспослание Писания началось с повеления читать, и с тех пор стремление к знаниям и истине стало главной особенностью мусульманского вероучения. Аяты были ниспосланы Мухаммаду через ангела Джибрила. Спустя некоторое время ниспослание откровений возобновилось, и Мухаммад были даны ещё пять аятов: «О завернувшийся! Встань и предостерегай! Господа твоего величай! Одежды свои очищай! Скверны [идолов] сторонись!» (сура 74 «Завернувшийся», аяты 1–5).
Повеление предостерегать людей от заблуждения означало, что Мухаммад стал Божьим Посланником. На него было возложена миссия донести истинное знание до человечества, однако её осуществление –  очень долгий путь, сопряжённый с многочисленными трудностями. Курейшиты были хранителями Каабы, к ним восходили многие арабские традиции, что гарантировало им уважение остальных племён и большие доходы от торговли во время паломничества. Распространение нового вероучения, объявившего идолопоклонство скверной и заблуждением, могло вызвать их недовольство, и поэтому Мухаммад решил на первом этапе призывать к исламу только самых верных ему людей.
Число последователей Пророка росло медленно, и он имел возможность встречаться с каждым из них в отдельности. Ниспосланные в этот период коранические аяты и части сур отличались краткостью, побуждали к праведности и очищению души, содержали описания Рая и Ада, повествования о будущей жизни, не имеющей ничего общего с той несправедливостью, в которой пребывало доисламское общество.
Переселение мусульман в Медину получило название Хиджры, переселенцы стали именоваться мухаджирами, а верующие из числа коренных жителей Медины – ансарами. Хиджра не была бегством от трудностей и испытаний, и мухаджиры не были движимы стремлением к богатству и мирскому благоденствию. Это был этап подготовки к будущим преобразованиям и победам, открывающий перед мусульманами новые возможности для духовного роста.
Хиджра стала поворотным моментом в истории ислама. Если в Мекке мусульманам приходилось скрываться, защищаться и отстаивать свои права и свободы, то в Медине они впервые почувствовали себя реальной силой. Благодаря мудрым решениям и умеренной политике Пророка мусульмане получили возможность самостоятельно принимать решения, беспрепятственно поклоняться Аллаху и выполнять Его веления, не опасаясь гонений со стороны язычников. Появились условия для формирования основ мусульманского государства и новых общественных отношений, способствовавших избавлению от оков патриархального родоплеменного мышления, развитию философской и научной мысли.
Переселение Пророка из Мекки в Медину стало столь значимым событием в формировании мусульманской уммы, что во времена правления Умара бин аль- Хаттаба Хиджра была объявлена началом мусульманского летоисчисления.
Ислам сформировал целостную систему моральных и нравственных ценностей, которые вошли в жизнь всех мусульманских народов. Взаимоотношения мусульман в семье, в обществе, в быту неразрывно связаны с их религиозными представлениями. При этом в каждом мусульманском регионе сохранились свои особенные традиции и обычаи, отражающие их географические, исторические и этнические условия существования, и именно это разнообразие послужило толчком к развитию правовых школ и религиозных течений, которые позволили исламу в дальнейшем найти своё место в разных обществах и исторических эпохах. Благодаря такому разнообразию ислам получил статус мировой религии и активно распространяется на всех континентах, находя всё большее число последователей.
Нравственные нормы в исламе понимаются как правила достойного поведения человека, без которых невозможны достижение душевной гармонии и духовное совершенствование. Обязательными качествами воспитанного человека считается милосердие и великодушие – качества, которые украшают человека, подчёркивают его величие и благородство, избавляют его от ненависти и духовного рабства. Умение безвозмездно делать добро людям и прощать их ошибки требует от человека высокой духовности, сильной воли и твёрдой убеждённости. Скрывая в душе ненависть и злобу по отношению к нашим недоброжелателям, мы позволяем им распоряжаться нашим здоровьем и счастьем, нашими мыслями и поступками. Наша ненависть не причиняет им ни малейшего вреда, но нашу собственную жизнь наполняет переживаниями и негативными эмоциями. Обрести гармонию души и разума можно, только очистив своё сердце от ненависти и наполнив его любовью, милосердием и всепрощением. Сообщается, что Пророк сказал: «Будьте милосердны к тем, кто на земле, и над вами смилостивится Тот, Кто на небе». В другом известном хадисе говорится: «Аллах не будет милостив к тому, кто не был милостив к людям».
Ислам призывает проявлять сострадание к бедным и помогать нуждающимся, защищать слабых и отстаивать справедливость. Мусульмане верят, что богатство не оскудеет от щедрых пожертвований, и поэтому они часто раздают милостыню, жертвуют часть своего состояния на благотворительные цели, не жалеют ни сил, ни времени на добрые дела. В одном из хадисов сказано: «Верующий искренен и щедр, а грешник лжив и скуп».
Одно из важнейших требований ислама – искренность в отношениях с Аллахом, самим собой и окружающими людьми. Искренность больше, чем правдивость; она обязывает верующего соблюдать коранические заповеди и руководствоваться наставлениями Пророка, быть благодарным Аллаху и делать добро Его творениям, беззаветно любить Родину и служить своему народу.
Ещё одним нравственным качеством, без которого немыслимы вера и благочестие, является терпение. Оно помогает исправно выполнять обязанности, сторониться всего, что запрещено и приносит вред, стойко переносить выпадающие на долю человека трудности и несчастья. В Священном Коране много аятов, в которых верующим велено запасаться терпением и прибегать к его помощи в трудную минуту. Ислам призывает верующих воздерживаться от гнева и держать себя в руках, ведь в гневе человек может сказать или сделать то, о чём будет сожалеть всю оставшуюся жизнь. Сообщается, что однажды к Пророку пришёл какой-то мужчина и сказал: «Дай мне наставление, но не большое, дабы я мог запомнить его». Посланник Аллаха сказал: «Не гневайся!» Мужчина дважды попросил у него другого совета, но всякий раз он говорил: «Не гневайся!».
Ислам вменяет в обязанность мусульманам хорошо относиться к родителям и всем близким и ухаживать за ними, относиться к ним с искренней любовью и всячески пытаться снискать их благоговение.
Призыв к нравственному совершенству в Коране сочетается с предостережением от дурных поступков и порочных качеств. Человек не способен вкусить прелесть веры, пока не освободится от бремени душевных пороков. Одним из самых низких качеств, которые порицаются исламом, являются ложь и предательство.
Священный Коран неоднократно напоминает верующим об опасности высокомерия и его тяжких последствиях. Высокомерие порождает в людях такие отрицательные качества, как тщеславие и самодовольство. Тщеславный человек завистлив и неискренен, его дружба ненадёжна и фальшива. Он упорно пытается сделать себя объектом обожания и навязывает свои капризные желания другим. Следствием этого нередко становятся подозрительность и пессимизм. Тщеславный человек полагает, что окружающие намереваются унизить его, и это вызывает у него чувство негодования и мстительность.
Одним из таких же низких качеств, лишающих человека ощущения счастья и доставляющих ему беспокойство, является зависть. Она не только отравляет душу того, кто обладает этим скверным качеством, но и вредит тем, кому завидуют, и потому Коран предписывает верующим искать у Аллаха защиты от зла завистников. Мусульманину разрешается завидовать лишь двум категориям людей: тем, кто наделён знаниями и живёт в соответствии с ними, и тем, кто обладает богатством и расходует его на благие цели. Такую зависть обычно называют «белой». Испытывать её может только человек благочестивый, живущий согласно указаниям Аллаха и ищущий новые возможности для совершения богоугодных поступков. Он жаждет знаний и богатства не для того, чтобы возвыситься над кем-либо, но, чтобы использовать их во благо человечества.
В Коране четко сформулированы и запрещённые деяния. Религиозные запреты в исламе направлены на физическое и духовное оздоровление личности и общества. Они касаются только тех слов и поступков, которые пагубны и могут навредить людям, и в Коране по этому поводу сказано: «Он запрещает мерзости, предосудительные деяния и бесчинства» (сура 16 «Пчёлы», аят 10).
Мерзостью здесь названы грехи, которые человек совершает, уступая природному влечению и соблазну. Прелюбодеяние – один из таких грехов. Ислам запрещает половую близость между людьми, не состоящими в законном браке, поскольку этот грех унижает человеческое достоинство, влечёт за собой неверное установление родства, разрушает основы нравственности, приводит к потере стыда и к распущенности, способствует распространению венерических заболеваний и т. Д. Коран гласит: «Не приближайтесь к прелюбодеянию, ибо оно является мерзостью и скверным путём» (сура 17 «Ночной перенос», аят 12).
Не менее опасными являются грехи, которые человек совершает из корыстных побуждений. Пророк Мухаммад сказал: «Сторонитесь семи пагубных грехов». Его спросили: «Что это за грехи?» Он ответил: «Приобщение сотоварищей к Аллаху, колдовство, убийство человека, пожирание лихвы, пожирание имущества сироты, бегство с поля боя и обвинение в прелюбодеянии целомудренных верующих женщин, которые даже не помышляют о таком».
Ислам запрещает не только убиение невинных людей, но и самоубийство. Совершая это тяжкое преступление, человек открыто выступает против воли Аллаха, проявляя неблагодарность и словно отказываясь от Его милости.
В исламе личность раскрывается не только посредством углублённого изучения состояний и движений собственной души, но и посредством взаимодействия людей друг с другом. Внутренний мир человека наиболее ярко раскрывается в общении между мужчиной и женщиной, и поэтому ислам не приемлет безбрачия и порицает тех, кто осознанно уклоняется от вступления в брак. Мусульманин с юных лет готовится к семейной жизни и размышляет о той ответственности, которая ложится на плечи супругов. Когда же у него появляется возможность соединить свою судьбу с достойной девушкой, он испрашивает помощи у Аллаха и повинуется кораническому велению: «Женитесь на женщинах, которые нравятся вам» (сура 4 «Женщины», аят 1).
Брак – необходимое условие для продолжения рода человеческого, умножения и укрепления мусульманской общины. Сообщается, что Пророк Мухаммад сказал: «Женитесь на женщинах, которые сильно любят и много рожают, и я буду гордиться вашим числом перед другими пророками».
Ислам предоставляет мужчинам и женщинам одинаковые права и возлагает на них одинаковые обязанности, за исключением тех случаев, когда этого требуют физиологические и психологические различия между полами. В хадисе говорится: «Женщины – родные сёстры мужчин».
Однако ислам не ограничился провозглашением законов, закрепляющих за женщинами их права, а создал условия для их активного участия в общественно- политической жизни. В истории ислама немало примеров того, как женщины давали советы халифам и правителям, опротестовывали их решения и указы. В ответ на их вопросы ниспосылались коранические аяты и шариатские предписания.
Ислам не ставит женщин в зависимость от их отцов и мужей даже в политических вопросах, и поэтому Пророк Мухаммад принимал присягу непосредственно от женщин, руководствуясь аятом: «Если верующие женщины придут к тебе, чтобы присягнуть в том, что они не будут приобщать сотоварищей к Аллаху, красть, прелюбодействовать, убивать своих детей, покрывать клеветой то, что между их руками и ногами, и ослушиваться тебя в благих делах, то прими у них присягу» (сура 59 «Сбор», аят 12).
Участие женщин в общественной жизни может быть ограничено только нравственными нормами и ответственностью женщин за выполнение материнских и супружеских обязанностей. Жизненная практика Пророка была прекрасным примером того, как мусульмане должны советоваться с женщинами по различным вопросам. Праведные халифы регулярно обращались за советами к жёнам Пророка и другим авторитетным сподвижницам, а в период правления Омейядов и Аббасидов матери и жёны халифов нередко влияли на принятие важных государственных решений.
В мусульманских семьях женщина всегда пользуется большим авторитетом. Это почтенная мать, любимая жена и дорогая сестра. Её искренняя забота принимается с благодарностью   и признательностью, её мудрые решения исполняются охотно и с любовью, к её добрым советам и наставлениям прислушиваются. Женщина – хранительница семейного очага и распорядительница в доме своего мужа. Она ответственна за сохранность его имущества, поддержание атмосферы любви и согласия в семье. Она создана для того, чтобы любить и быть любимой, дарить покой своему мужу и непрестанно чувствовать его твёрдое плечо, дарить жизнь и воспитывать детей. Для исполнения этой славной миссии она наделена прекрасными качествами, которые обычно не проявляются у мужчин с такой силой и выразительностью. Она обладает удивительным терпением и бескорыстной добротой, от которой угасает ненависть и исчезает злоба.
В мусульманской семье отношение к жене определяется тем, что она помогает мужу восполнить целую половину веры, и поэтому доброе отношение к жене считается одной из высших добродетелей. В одном из хадисов Пророка говорится: «Самой совершенной верой обладают верующие с самым прекрасным нравом, а самые лучшие из вас – те, которые лучше других относятся к своим жёнам».
Отношение к матери определяется тем неоплатным долгом, в котором находятся дети перед своими родителями. В Священном Коране сказано: «Мы заповедали человеку [делать добро] его родителям. Его мать носила его, испытывая изнеможение за изнеможением, и отняла его от груди в два года. Благодари Меня и своих родителей» (сура 31 «Лукман», аят 14).
Отношения между супругами в мусульманской семье строятся на основе взаимной любви, уважения и милосердия. Муж и жена должны оказывать друг другу внимание, быть искренними во всех делах, хранить супружескую верность, демонстрировать свою преданность друг другу, считаться с мнением друг друга, идти на взаимные уступки. Хорошее отношение также подразумевает воздержание от поступков, которые не нравятся супругу или супруге, и совершение того, что приносит пользу и помогает избежать вреда.  Коран обязывает мужа и жену заботиться о сохранении в семье атмосферы любви и доверия даже тогда, когда между ними возникает размолвка: «Живите с ними достойно, и даже если они неприятны вам, то ведь вам может быть неприятно то, в чём Аллах заложил много добра» (сура 4 «Женщины», аят 19).
Муж должен трудиться и делать все возможное для того, чтобы члены его семьи не испытывали лишений и вели достойный образ жизни. В хадисе говорится: «С человека довольно греха, если он не заботится о тех, кто находится на его иждивении». Тем не менее, земной удел распределяется между людьми в соответствии с мудростью Аллаха, и материальные возможности людей неодинаковые. Поэтому Коран гласит: «Поселяйте их там, где вы живёте сами – по вашему достатку. Не причиняйте им вреда, желая стеснить их» (сура 65 «Развод», аят 1).
Под духовными обязанностями мужа понимается справедливое и снисходительное отношение к жене, создание условий для того, чтобы она усердствовала в поклонении Аллаху, углубляла свои познания в области религиозных и светских наук. Муж не должен препятствовать посещению женой мечети и собраний верующих женщин, если ничто не угрожает её безопасности. Если ему что-либо не нравится в поведении или нраве жены, он должен использовать любые возможности для того, чтобы наставить её на прямой путь и отдалить от греха. Однако он не должен доставлять ей страдания, посягать на её права, наносить ей оскорбления или побои.
Послушание родителям – основа мусульманской семьи, однако оно не имеет ничего общего с повиновением, которое основывается на запретах и принуждении.  Такое повиновение прекращается, как только снимаются запреты и исчезает зависимость. Мусульмане поощряют детей за проявление личной инициативы, воспитывают в них самостоятельность и чувство ответственности, развивают в них природные наклонности и способности. Благодаря этому ребёнок учится правильно воспринимать авторитет старших, видит в них заботливых и любящих наставников, которые не подавляют его свободу, а делятся с ним личным опытом и воспитывают в нём внутреннюю свободу.
Ислам – религия веротерпимости, истоки которой берут начало в Коране и жизненной практике Пророка Мухаммада. Толерантное отношение к инакомыслию не является тезисом, привнесённым в ислам из других вероучений и идеологий. Это не дань западной демократии, признающей плюрализм мнений в его самых крайних проявлениях. Мусульмане уважительно относятся к христианам, иудеям и последователям других религий потому, что общественные отношения в исламе строятся исключительно на принципе справедливости и милосердия. В одном из священных хадисов сообщается, что Всевышний Аллах сказал: «Я запретил Себе поступать несправедливо и запретил вам то же самое. Не будьте же несправедливы».
Коран воспитывает в мусульманах дух веротерпимости, учит этикету общения с приверженцами других религий и мировоззренческих систем. Шариат запрещает покушаться на жизнь и имущество немусульман, в мире с мусульманами, и велит делать людям добро, независимо от их религиозной принадлежности или убеждений. Толерантность в исламе – не снисхождение или потворство, а активное отношение, формируемое на основе признания фундаментальных прав, которыми Аллах почтил человека.
Призыв к веротерпимости выражается в Коране в разных формах. В одних местах подчёркивается, что религия не признаёт принуждения: «Истина – от вашего Господа. Кто хочет, пусть верует, а кто не хочет, пусть не верует» (сура 18 «Пещера», аят 19). В других аятах упоминается о том, что мусульмане будут получать от последователей других религий обиды, которые следует великодушно прощать. В Коране перечисляются достоинства последователей других религий, содержится ясное позволение жениться на иудейках и христианках, а также употреблять в пищу мясо животных, зарезанных «людьми Писания».
Арабское слово джихад означает «усердие», «борьба». Это одна из религиозных обязанностей мусульманина – защитить Родину. А Родина – широкое понятие. Это место, где ты родился, твой дом, твои родители, твоя семья, твоя религия. А второе значение понятия – борьба с внутренними пороками: распущенностью, чревоугодничеством и т.д. Как сообщается в одном из хадисов, джихад – это основа и вершина ислама. Наивысшей формой джихада считается борьба с собственными страстями, воспитание души и донесение истины до человечества. В суре «Аль-Фуркан» разъяснение коранических знаний названо «великим джихадом» (25:52). Итак, в узком смысле джихад – это священная война для защиты родной земли от агрессора, целостности государства и восстановления справедливости. Ислам –религия мира и согласия, призывающая разрешать любые конфликты мирным путём: «Мирное решение – лучше» (сура 4 «Женщины», аят 128). Во многих аятах Корана прощение обидчика описывается как добродетель. Более того, мусульманам предписывается отвечать на зло добром, ибо искоренить зло можно только любовью и великодушием. Но если страна, в которой проживают мусульмане, подвергается агрессии, если проливается кровь невинных граждан, женщин, стариков и детей, то остановить насилие можно только с оружием в руках. В таких случаях Коран приказывает верующим встать на защиту Отечества и дать оккупантам достойный отпор: «Если кто посягнул на вас, то и вы посягните на него, подобно тому, как он посягнул на вас» (сура 2 «Корова»,  аят 194).
Джихад не имеет ничего общего с этническим сепаратизмом, религиозным экстремизмом или терроризмом. Ислам сурово осуждает терроризм, и преодоление современных экстремистских тенденций – одна из главных задач, стоящих перед мусульманами. Джихад – это не война во имя истребления иноверцев, а вынужденная мера, к которой разрешается прибегать для защиты Родины. Но даже во время войны Аллах повелевает мусульманам блюсти справедливость, проявлять милосердие к пленным, не покушаться на жизнь стариков, женщин и детей. Шариат запрещает мародёрство, изувечение трупов, посягательство на честь женщин и пленных: «Сражайтесь на пути Аллаха с теми, кто сражается против вас, но не преступайте [границы дозволенного]. Воистину, Аллах не любит преступников» (сура 2 «Корова», аят 190).
Ислам – неотъемлемая часть российской истории и культуры. Эта религия начала распространяться на территории ряда регионов Российской Федерации задолго до христианства – ещё в начале сороковых годов VII века. В настоящее время более тридцати коренных этносов России считают ислам частью своей национальной культуры, и более двадцати миллионов граждан нашей страны называют себя мусульманами.
Первое знакомство народов нашей страны с исламом состоялось ещё в 643 г., когда отряды мусульман добрались до древнего дагестанского города Дербент. И хотя    в те годы ислам не укоренился на Северном Кавказе в качестве доминирующей религии, именно это первое знакомство с мусульманами-арабами дало толчок развитию торговых и культурных связей с исламским миром и стало отправной точкой для распространения ислама в России.  Благодаря этим связям ислам со временем закрепился на Кавказе, в Поволжье, на Урале, в Средней Азии и в Сибири, Причерноморье, и многие народы, живущие в этих регионах, с тех пор остаются традиционно мусульманскими. Вхождение этих регионов и проживавших в них мусульманских народов в состав Российской Империи привело к тому, что поначалу ислам рассматривался как верование побеждённого врага, но впоследствии враждебное отношение к мусульманам смягчилось: во времена императрицы Екатерины II ислам был признан терпимой религией. Однако самые тяжёлые испытания пришлись на период Советской власти, период гонений на все религии. На территории современной России за эти годы были ликвидированы и разрушены почти все мечети, была полностью уничтожена система религиозного образования и просвещения мусульман. Мусульманское богословие было предано полному забвению по причине перевода языков мусульманских народов с арабской графики на латиницу, а затем на кириллицу, а также вследствие запрета на издание религиозной литературы.
В современной России процесс возрождения ислама идёт достаточно непростыми путями. Мусульмане восстановили и построили мечети, создали свои религиозные учебные заведения – университеты, институты и медресе, издают религиозную литературу и периодику. При этом в некоторых случаях религиозное возрождение смешалось со сложными явлениями политического характера, вследствие чего отдельные националистические движения стали использовать исламистские лозунги для оправдания своих сепаратистских целей. В действительности религиозное учение ислама далеко от подобных тенденций и не имеет ничего общего с экстремистскими и радикалистскими идеями, которые проповедуют религиозно-политические организации так называемого «ваххабитского» толка.

2.4. Буддизм.
Основателем буддизма, одной из величайших религий мира, считают Будду Шакьямуни. По преданию, в небольшом царстве Капилавасту на юго-восточных склонах Гималаев правила династия Шакьев из рода Гаутама. Более двадцати лет у царя и его жены не было детей, но однажды царице приснился удивительный сон, будто в ее правый бок вошел белый слон. Риши (мудрецы), объяснили, что в царской семье родится мальчик, который будет либо великим правителем (махараджей), либо аскетом (отшельником) и великим учителем (чакравартином).
Сидхартха рос во дворце, окруженный вниманием и заботой, и не ведал бед, но случайная встреча за пределами дворца с больным, стариком, похоронами и аскетом изменила все его мировоззрение. Будущий Будда поклялся освободить все сущее от страданий, раскрыв им суть бытия. Его отец, напуганный предсказаниями оракулов, пытался оградить сына от мирских забот, но, несмотря на приставленную к нему охрану, принц все же узнал правду существования страданий, и решил уйти в отшельники. Спустя шесть лет странствий и учений Сиддхартха Гаутама в возрасте 35 лет стал Просветленным, Буддой (санскр.).
Индийское общество того периода находилось в кризисном состоянии. Брахманы и кшатрии, которых называли «дваждырожденными», теряли свою власть и привилегии, все касты пребывали в движении. Родовая организация общества распадалась. Люди нуждались в новых учениях и идеологиях, которые могли бы дать объяснение крушению сложившегося мира. Среди множества учений буддизм постепенно стал преобладающим. «Век Будды – это великая весна философского духа в Индии».
Будда проповедовал на территории современных штатов Индии Уттар-Прадеш, Аруначал-Прадеш и Бихар. Его первые слушатели были две лани, первыми учениками – пять аскетов, находившиеся рядом в момент Просветления. Несмотря на быстрый рост числа его последователей, вряд ли возможно говорить о значительном влиянии учения Будды при его жизни. Будда умер в возрасте 80 лет в местечке Кушинагара. Тело его, согласно обычаям, было кремировано, прах роздан ближайшим ученикам, которые поместили его в воздвигнутые ступы. Вот как описывается реакция Вселенной на Бенаресскую проповедь Будды в Махавагге, входящем в состав Виная-питаки: "Вся совокупность десяти тысяч миров заколебалась, затряслась, задрожала; и бесконечный могучий свет пронизал мир, свет, превосходящий тот свет, который мог быть произведен божественной силой дэвов". Всего Будда два 3 (4) учения, известные как повороты колеса.
Благородный восьмеричный Путь заключался в: 1) «правильных воззрениях» - понимании четырех истин, 2) «правильных устремлениях» - решимости действовать в соответствии с этими истинами, 3) «правильной речи» - отказе от грубой, праздной, лживой речи, 4) «правильном действии», что предполагало сохранение любой формы жизни, 5) «правильном образе жизни» - честном добывании средств к существованию, 6) «правильном усилии» - постоянстве в преодолении дурных помыслов и т.п., 7) «правильном внимании» - постоянном осознании, припоминании основных положений буддизма об иллюзорности мира, и 8) «правильном сосредоточении» - достижении спокойствия и невозмутимости.
В Алмазной сутре, или Ваджраччхедика Праджняпарамита сутре, описываются поведение, речь и образ мыслей, ставших на путь бодхисаттв. Для обоснования основных положений в сутре используется характерное построение предложений («парадоксальная логика»): «то, о чем Будда проповедовал как о совершенстве мудрости, о том же Он поведал как о несовершенстве, поэтому оно названо совершенством мудрости».
10 добродетельных деяний в буддизме:
· ахимса (ненасилие)
· отказ от воровства
· отказ от сексуальных проступков
· отказ от лжи
· отказ от клеветы
· отказ от грубой речи
· отказ от бессмысленной болтовни
· отказ от суетных желаний и мирских пристрастий, отказ от алчности
· отказ от злобных мыслей
· верное понимание.
Мир (сансара) признавался иллюзией, и только заблуждающееся сознание может воспринимать его как реальность. Свое физическое тело все существа получают согласно закону кармы, говорил Будда. Конечной целью для буддиста является нирвана. Это не рай, а нечто высшее (трансцендентное), неописуемое. Для достижения нирваны необходимо пройти пять ступеней: 1) путь накопления добродетелей; 2) путь йоги; 3) путь просветления; 4) путь созерцания; 5) путь конечный.
Уже вскоре после ухода Будды в нирвану в сангхе стали возникать разногласия по разным вопросам его учения, и вот спустя лет 100 после ухода Будды около 500 его последователей собрались в Раджагрихе, чтобы сформировать доктрину и правила поведения, которыми руководствовалась монашеская община (сангха). Впоследствии это направление стало зваться тхеравада («школа старейшин»). На «втором соборе» в Вайшали произошел первый раскол- часть монахов отошла от старого ордена и учредила собственную секту, назвав себя махасангхиками (членами Великого ордена). Ко временам Ашоки (3 в. до н.э) насчитывалось уже 18 различных «школ учителей». Наиболее важными были первоначальная ортодоксальная тхеравада; сарвастивада, и махасангхики. Тхеравадины ушли в Южную Индию и Шри-Ланку (Цейлон). Сарвастивада распространилась к северо-западу вплоть до Гандхары. Махасангхики были вначале активны в Магадхе, а позднее закрепились на юге Индии, сохранив лишь некоторое влияние на севере. Так постепенно стали складываться два основных направления – махаяна и хинаяна. Уже с III в. до н.э. стало углубляться различие между этими учениями; махаяна в дальнейшем укрепится в Центральной Азии и затем на Дальнем Востоке, хинаяна – в Южной и Юго-Восточной Азии (в Индокитае). Буддизм исчез в Индии в VIII в.
В махаяне возник институт бодхисаттв – существ, достигших полной реализации своей просветленной сущности (просветления), но остающихся в миру для помощи всем желающим выйти из колеса сансары.
Главная ценность в буддизме – это жизнь во всех проявлениях.
Прежде всего, следует ценить ум и сознание человека, поскольку в этом заключается принципиальное отличие людей от иных представителей живого мира. Ум и сознание даны не случайно: благодаря им человек может переживать, сопереживать, страдать, сострадать, изучать мир и познавать его истинную суть. Однако размышления должны иметь результаты: «Нет размышления у того, кто не знает; нет знания у того, кто не размышляет. У кого же и размышление и знание, тот действительно близок к нирване» (Дхаммапада. 372).
Также необходимо помнить о редкости жизни, прежде всего человеческой. Она обычно сравнивается со следующим примером: она также редка, как редко попадание черепахи головою в плавающий в океане спасательный круг, при том что черепаха всплывает на поверхность вод раз в сто лет.
Существующий мир и пристрастия являются результатом мыслей и деяний в предыдущих жизнях, поскольку каждое живое существо появляется по закону причинно- следственной связи (закон кармы). Это положение воспитало в буддистах развитое чувство нравственной ответственности как за свою жизнь, так и за жизни других существ. Положительная деятельность помогает улучшить карму, добивается лучшего перерождения, и в конечном итоге - спасения.
К ценностям буддизма следует отнести утверждение доброжелательных отношений в семье, в общении с близкими, родными, друзьями, с любыми людьми. Особое отношение предписывается к родителям: «Братья, я утверждаю, что человек в вечном долгу перед двумя людьми. Перед какими двумя? Перед матерью и отцом. Даже если он должен будет носить на одном плече мать, а на другом отца, и будет так делать сто лет; и если он должен будет ухаживать за ними, умащая их мазями и растирая их члены, а они будут испражняться на него — даже и тогда он останется в долгу перед родителями. Более того, если он даст своим родителям высшую власть, полное господство над всей землёй, изобилующей семью сокровищами, — даже и тогда он не сможет вернуть долг своим родителям. Почему не сможет? Братья, родители много делают для детей; они рождают их на свет, они питают их, они вводят их в этот мир» (Ангуттара Никайа. 1.61).
Семья − основа человека и общества, ее состояние и будущее зависит прежде всего от взаимоотношений и поведения отца и матери. «Поддерживать отца и мать, ласкать жену и детей и заниматься мирным трудом — вот величайшее благословение» (Сутта-нипата).
Один из главных постулатов буддизма — восприятие всех живых существ, всей природы с одной стороны, как равных себе, как частицы себя, с другой — себя как частицы природы, всего мира; таким образом снимались психологические барьеры между человеком и природой. Буддисты понимают, что все живое взаимосвязано, а жизнь – это самое ценное, что может быть на свете.
Окружающий нас мир и наши пристрастия - все это является результатом наших мыслей и деяний в предыдущих жизнях. Человек ответственен не только за свою жизнь, но и за многие другие, с которыми ему приходится общаться, в пределах не только одной жизни. И свое будущее перерождение он получает по закону причинно- следственной связи, по закону кармы.
Как отмечал Далай Лама: «Сострадание – это нечто принципиальное, что наполняет нашу жизнь смыслом… Это и есть моя подлинная религия, моя простая вера. Наше собственное сердце, наш собственный ум и есть храм. А доктрина – это сострадание».
Милосердие и сострадание в буддизме отнюдь не являются синонимами всепрощения и всяческого вспомоществования, ибо в таком случае наши отношения вступают в противоречие с теорией кармы - основой учения Будды. Иначе говоря - ударили по одной щеке - вторую не подставляй. Другой характерный пример: убитая горем мать, у которой умер маленький сын, обращается к Будде с просьбой воскресить его, на что Будда, ответив, что, хотя такое чудо он может сотворить, объясняет женщине истину страданий, привязанности к цикличному существованию, после чего эта женщина воспрянула духом и вступила в общину. Таким образом, основной принцип в реализации чувства милосердия и сострадания в буддизме - нацеленность на конкретный результат, активное сострадание в реальном времени и при реальных условиях. Любовь Будды к живым существам по сути была ничем иным, как жалостью к тем, кто вынужден жить в мире-страдании. Объяснить людям путь к спасению - вот чем ограничивалась его задача. Поэтому в буддийских текстах можно найти немало высказываний о том, что праведному буддисту должны быть равно чужды и чувства вражды, и чувства активной любви.
Свидетельством любви к ближнему и сострадания ко всему живому считается в буддизме широкая пропаганда ахимсы. Например, убийство животных категорически не запрещалось, а рассматривалось как неизбежное зло.
Буддизм – и как религия, и как мифология – вызвал к жизни замечательное искусство: храмовое зодчество, иконографию в виде живописи и скульптуры.
Первые буддийские пещерные храмы стали строиться при Ашоке. Они высекались прямо в массивах скал и могли представлять собой крупные храмовые комплексы. В изменившися формах они добрались до всех уголков Индии, а также на Шри Ланку, юго-восточную и центральную Азию, в Китай, Корею и Японию. Их локализация зачастую привязана к древним торговым путям.
Буддийская цивилизация богата такими памятниками искусства и материальной культуры, как фрески (настенные росписи), иконы–тханка, скульптура из различных видов материала, особого рода украшения и т.п. к наиболее ранним памятникам буддизма следует отнести ступы (субурганы (монг.), чортены (тиб.) – мемориальные сооружения).
Особое место в буддизме занимает построение мандал (цветных композиций из толченых минералов и драгоценных камней), с целью взрастить в людях сострадание ко всем живым существам, установить гармонию в мире. Мандала Калачакры является одним из самых красивых композиционных культовых творений тибетских лам.
Новый год — Праздник Белого Месяца (Цаган Сар, Цагаалган), по лунному календарю — февраль−март, длится до месяца.
Праздник Калачакры, отмечают в апреле—мае, длится три дня. Праздник Весак, отмечают в мае−июне, длится неделю.
Круговращение Майтреи, отмечают в июне—июле длится неделю.
Зул — день рождения и ухода в Нирвану Чже Цзонкхапы, основателя буддизма Гелук. Отмечается в ноябре—декабре, длится около недели.
Если есть возможность, то, кроме ближайших к месту проживания, для буддистов принципиально посетить такие значимые для поклонения места, как Лумбини (место рождения Будды, Непал), Бодхгайа (место просветления, Индия), храм в Канди (здесь хранится зуб Будды, Шри Ланка), уже упоминавшийся комплекс в Мандалае (место хранения Трипитаки, Мьянма), пагода Шведагон (содержит реликвии четырех Будд, Мьянма), а также иные комплексы и храмы, находящиеся в странах Южной Юго- Восточной Азии, в Тибете, Китае.
Цивилизация буддизма в России имеет свою специфику, которая была заложена веками распространения и утверждения учения Будды у указанных российских народов, а также историей самого буддизма в обширном центрально-азиатском регионе. Кроме того, специфика российской буддийской цивилизации заключается также и в том, что только в нашей стране имеются народы, которые, принадлежа к тюркам – этносу, чьей религией, как правило, является ислам, все же следуют тибетскому буддизму. Это тувинцы и значительная часть алтайских народов.
На территории современной России буддизм впервые появился около Х в., когда западная часть современного Приморского края была в составе государства Бохай, в последующее время правители чжурчженьской империи Цзинь, монгольской Юань и китайской (ханьской) Мин также способствовали развитию буддизма в этом регионе. К настоящему времени археологи изучили остатки пяти буддийских храмов бохайского периода.
Тибетский буддизм стал распространяться среди западно-монгольских племен ойратов в связи с завоеваниями Чингисхана. С середины XV в. ойраты стали последователями школы Гелук, основанной в конце XIV в. известным ламой Цзонкхапой. Тибетский буддизм в форме учения Гелук проник на территорию Бурятии в XVII в., в XVIII в. – в Туву и на Алтай.

2.5.  Иудаизм
Иудаизм — монотеистическая, авраамическая религия. Иудаизм как национальная религия еврейского народа. Смысл и значение еврейской богоизбранности.
Прежде всего, отметим три основных момента, которые важны для понимания того, что такое иудаизм, как религия, и какое место занимает он среди иных религиозных верований.
Первое. Иудаизм − религия монотеистическая, то есть, декларирующая существование единственного, Единого Бога — Творца и управителя всего сущего. В одной из главных еврейских молитв — «Шма, Исраэль» («Слушай, Израиль») говорится: «Слушай, Израиль: Господь — Бог наш, Господь един есть».
Второе. Иудаизм − религия авраамическая, по имени заключившего Завет с Богом легендарного праотца еврейского народа Авраама, которого глубоко почитают также и другие называемые авраамическими религии, в частности, христианство и ислам, имеющие исток в иудаизме. Иудаизм был первой из авраамических религий.
Третье. Иудаизм − это национальная религия еврейского народа. Как таковой он исторически складывался, таковым он остается и по сегодняшний день.
Сам термин «иудаизм» имеет греческое происхождение. Он появился примерно за сто лет до начала новой эры, когда, евреи, говорившие на греческом языке, использовали слово «йудаисмос», чтобы отличить свое вероучение от языческой религии окружавших греков. Широко употребляться слово «иудаизм» стало в конце XIX века, чтобы отличать последователей еврейской религии от христиан и мусульман.
Это слово происходит от имени одного из родоначальников еврейского народа, правнука Авраама − Иехуды (в переводе его имя означает «Хвала Господу»), в русской традиции, Иуды. От его имени происходит и самоназвание евреев на древнееврейском языке (иврите) — «йехуди».
На протяжении тысячелетий иудаизм и отличал евреев от окружающих народов, и объединял их, где бы они ни жили. Именно благодаря иудаизму евреи сохранялись, как народ, когда утратили свою страну и оказались рассеяны по миру. Евреи говорили на различных языках, носили разную одежду, перенимали некоторые внешние атрибуты иных культур, но национальная религия не позволяла им раствориться в окружающих народах.
В представлении иудаизма не может быть еврея-христианина или еврея- мусульманина. Отказываясь от своей национальной религии, меняя вероисповедание, еврей исходит из своего народа. И наоборот, иудаизм принимает тех неевреев, которые сознательно и мотивированно хотят следовать иудейской религиозной традиции. И любой человек, прошедший очень непростую процедуру принятия иудаизма − она называется «гиюр» − автоматически становится и частью богоизбранного народа.
Важно понимать, что для иудаизма богоизбранность − это не превосходство евреев над другими народами и не пренебрежение ими. Богоизбранность − это груз огромной ответственности, которую евреи несут перед Богом.
Как считает еврейская традиция, задача евреев состояла и состоит не только в том, чтобы явить миру идею Единого Бога и его Закон, но и в том, чтобы служить примером для других народов, соблюдая этот Закон самым строгим образом. То есть, богоизбранность евреев не дает им никаких привилегий, а наоборот, накладывает на них особые обязанности.
В древности правоверный иудей должен был исполнять 613 заповедей, из которых 248 предписывали, а 365 запрещали выполнение определенных действий. На сегодняшний день в силу исторических обстоятельств актуальны около трехсот заповедей. Вместе с тем, как считает еврейская традиция, нееврею, чтобы считалось, что он живет праведно, достаточно следовать всего семи заповедям. Эти заповеди называются Законы сынов Ноевых. Они подразумевают запреты идолопоклонства, богохульства, убийства, прелюбодеяния, воровства, запрет есть часть от еще живого животного и справедливое судопроизводство.
Остановимся на ключевых этапах становления и развития иудаизма. Часть событий и личностей, о которых мы будем упоминать, являются героями библейской истории, но мы оставим в стороне библейскую историческую критику и рассмотрим возникновение и ранний период иудаизма так, как их представляет еврейская традиция.
Итак, ступень первая. Она связана с именем Авраама — праотца еврейского народа. Это имя означает «Отец множества народов». Действительно, своим праотцем Авраама считают не только евреи, но и арабы, на языке которых его имя звучит как Ибрахим. Он жил около четырех тысяч лет назад в Месопотамии, в городе Ур Халдейский. Еще в детстве, наблюдая движение небесных светил, Авраам решил:
«Господин есть над ними. Ему-то я буду служить и возносить моления свои». Так, отказавшись от многочисленных богов своих соплеменников, Авраам начал проповедовать веру в незримого Единого Бога, творца земли и неба и владыки мира.
Таким образом, открытие идеи монотеизма — первая заслуга Авраам. Втора заслуга — заключение Завета, Союза с Богом. Бог пообещал Аврааму сделать его потомков по линии любимого сына Исаака избранным народом и дать им в собственность землю Ханаанскую. В древности название Ханаан носила земля на Ближнем Востоке к западу от реки Иордан (в настоящее время территория Ханаана поделена между Сирией, Ливаном, Израилем и Иорданией).
Потомки Авраама в свою очередь должны были всегда следовать наказам Бога. Знаком же этого завета, своего рода печатью, для мужчин-евреев должно было стать обрезание крайней плоти.
Еще одно имя народу подарил внук Авраам Яаков, от которого произошли двенадцать колен, двенадцать родственных еврейских племен. Однажды Иаков повстречался с неким незнакомцем, который вступил с ним в борьбу. Не сумев одолеть Иакова, незнакомец открылся ему, сказав, что он — ангел, посланец Божий. Он благословил Иакова, дав ему имя Израиль (Исраэль), что означает «боровшийся с Богом»: «Не Яаков должно быть впредь имя твое, а Исраэль, ибо ты боролся с ангелом, и с людьми, и одолел».
По этому его имени и двенадцать колен его потомков стали именоваться коленами Израилевыми, а затем народ стал называться «сынами Израилевыми» или просто «Израилем».
В годину неурожая и голода Яаков со всем своим многочисленным семейством перебрался в Египет, где его любимый сын Иосиф к тому времени достиг высокого положения при дворе фараона. И в течение долгого времени евреи жили на дарованной фараоном территории в мире и достатке.
Переходим ко второй ступени. Спустя годы для евреев в Египте начался период рабства, непосильного труда, угнетений и убийств новорожденных мальчиков. И в этот трагический для народа момент на сцену выходит титаническая фигура Моисея — величайшего пророка, законодателя и вождя еврейского народа.
В пустыне, где Моисей спасся от гнева фараона, Бог открыл ему свое имя: «Я − Сущий, который пребывает вечно!»
Единого Бога в иудаизме называют разными именами. В священной книге иудаизма − Торе − Бог назван четырехбуквенным именем, которое по традиции не принято произносить вслух, а толкуется оно как «Тот, кто является причиной бытия». В быту евреи, как правило, заменяют это имя, говоря «Адонай» (Господь) или «ХаШем» (Имя).
Итак, Бог повелел Моисею отправиться в Египет и спасти сынов Израилевых от рабства. С этого момента жизнь Моисея была посвящена одной великой цели — вывести свой народ на свободу, вернуть его в Ханаан — Землю Обетованную.
Исход из Египта — важнейшее событие в еврейской истории. Это история превращение рабов в свободных людей, это начало пути домой, на котором двенадцать колен стали народом, живущим по заповедям Бога.
Перед тем, как войти в Землю Обетованную, евреям предстояло еще сорок лет бродить по пустыне и возобновить свой завет с Богом. Моисею было важно, чтобы люди перестали чувствовать себя рабами, избавились от чуждых влияний, чтобы выросло новое поколение свободных людей, поклоняющихся лишь единому Богу.
На долгом пути по пустыне произошло самое главное событие в еврейской истории — возобновление Завета с Богом. У горы Синай Бог обратился к еврейскому народу и провозгласил Десять заповедей.
Это были десять главных законов, ставших основой Завета между Богом и еврейским народом. Эти же десять законов (Декалог) составили ядро христианской культуры.
Моисей поднялся на гору, где получил от Бога Тору — подробный свод законов, по которому следовало жить Народу Израилеву.
В еврейской традиции Тора — это совокупность всех заповедей, данных Богом еврейскому народу через Моисея. В узком смысле Торой называют первые пять книг еврейской Библии — Пятикнижие Моисеево. Эти книги такие же, как и в христианской Библии, но их русские названия — «Бытие», «Исход», «Левит», «Числа»,
«Второзаконие» — это перевод греческих названий. В еврейской же Библии книги названы, по первым словам, текста: «Брейшит» («В начале»), «Шмот» («Имена»), «Ваикра» («И воззвал»), «Бемидбар» («В пустыне»), «Дварим» («Слова»).
При знакомстве с любой религиозной или философской системой неизбежно возникает желание узнать о ее сути в самых сжатых выражениях, понять, что является самым важным в той или иной мировоззренческой системе. Именно за этим некий человек обратился к одному из крупнейших еврейских законоучителей периода Второго Храма, главе Великого Синедриона Гилелю. Он попросил его рассказать о сути иудаизма за время, пока он будет стоять на одной ноге. Гилель не рассердился. Он ответил просто: «Не делай другому того, чего не хочешь, чтобы делали тебе. Вот суть Торы, все остальное — пояснения».
Другой выдающийся еврейский законоучитель, Раби Акива, живший во второй половине I в н.э., видел суть еврейского Закона в словах Пятикнижия: «Люби ближнего своего, как самого себя». Он утверждал, что это самое главное правило в Торе, поскольку Бог создал человека по своему образу и подобию, а значит, без исполнения заповеди любви к ближнему невозможно и исполнение заповеди любви к Богу.
Гилель также говорил: «Если не я за себя, то кто за меня? А если я только за себя, то зачем я?» И добавлял: «И если не сейчас, то, когда?» В этом проявляется еще одно важное свойство еврейской религии: иудаизм — религия действия.
Иудаизм придает гораздо большее значение поведению и конкретным поступкам человека, чем провозглашаемой им вере. Как писал живший в середине прошлого века раввин Лео Бек: «Вот принцип иудаизма в его глубочайшем значении: через действие мы проповедуем нашу религию. Наша жизнь расскажет о величии нашей веры».
Основные принципы еврейского вероучения сформулировал в XII веке великий еврейский ученый и философ Моше бен Маймон, которого в европейской традиции называют Моисеем Маймонидом. Он написал множество работ по иудаизму, философии, медицине. Он был настолько знаменит и уважаем, что о нем сложили пословицу, слова которой были потом высечены на его могиле: «От Моше и до Моше не было никого, подобного Моше» — то есть, от пророка Моисея до Моисея Маймонида не было личности, оказавшей такое влияние на еврейский религиозный закон. Маймонид сформулировал то, во что верит религиозный еврей, — 13 принципов иудаизма, которые очень коротко можно представить так:
1. Вера в существование Бога-Творца;
2. Вера в то, что Бог един;
3. Вера в то, что Бог бестелесен и не имеет зримого образа;
4. Вера в то, что Бог вечен;
5. Вера в то, что поклоняться следует только Богу;
6. Вера в то, что все сказанное пророками — истинно;
7. Вера в то, что Моисей — величайший из всех пророков;
8. Вера в то, что вся Тора была дарована Моисею;
9. Вера в то, что Тора не будет отменена, заменена или изменена;
10. Вера в то, что Богу известны все помыслы и действия людей;
11. Вера в то, что Бог вознаграждает следующих заповедям и наказывает преступивших закон;
12. Вера в приход Мессии;
13. Вера в воскресение мертвых, когда будет на то воля Бога.
Одним из символов иудаизма является шестиконечная звезда (гексаграмма), составленная из двух наложенных друг на друга равносторонних треугольников. По- еврейски она называется «Маген-Давид» — «Щит Давида». Считается, что каждый конец звезды символизирует один из шести дней творения, а центральный шестиугольник — день отдохновения, Шаббат (Субботу). По одной из версий, царь Давид использовал шестиконечную звезду как свой личный символ, поскольку в его имени было две буквы «далет», в то время записывавшихся в виде треугольника. Таким образом, два наложенных друг на друга треугольника, образующих шестиконечную звезду, могли служить своеобразной монограммой. Существует предание, что этим символом были украшены щиты воинов царя Давида.
Еще одна версия о происхождении и значении этого символа связывает Маген- Давид с белой лилией с шестью лепестками, упомянутой в Библии и символизирующей еврейский народ.
Более древним еврейским символом является Менора («светильник») — семисвечник. Этот светильник-семисвечник находился в величайшей святыне древнего еврейского государства — Иерусалимском Храме. Считается, что Менора была захвачена римлянами во время разграбления Храма в 70 г. н. э. и в дальнейшем пропала. Со II век н.э. Менора становится отличительным еврейским символом. Она изображалась на монетах, кольцах-печатках и могильных камнях. По изображению Меноры археологи отличают древние еврейские надгробья. Сегодня семисвечник изображен на гербе Государства Израиль.
Главным священным предметом у евреев является Сефер-Тора — рукописный пергаменный свиток с текстом Пятикнижия. Этот свиток изготавливается из особой кожи, а пишет его специально подготовленный переписчик — «сойфер». Когда работа писца подходит к концу, назначается день праздника, на который приглашают почетных гостей. Их удостаивают права дописать (при посредстве сойфера) последние буквы.
После того, как в 70 году н.э. Иерусалим был разрушен римлянами, и последующие попытки борьбы еврейского народа за независимость потерпели поражение, Земля Обетованная, оставаясь духовным центром еврейской религиозной жизни, перестала быть ее средоточием. Начался период рассеяния — существования евреев в диаспоре.
Теперь у евреев не было единого религиозного центра — иерусалимский Храм погиб от пожара и разграбления при штурме города римскими войсками, но в местах своего нового пребывания евреи создавали синагоги.
Синагога — это и община, и место, где эта община собирается. Название происходит из греческого языка и означает «собрание». Тот же смысл имеет и еврейское «бейт-кнессет» — «дом собрания». Важно понимать, что синагога является не храмом, а лишь помещением для общественной молитвы, проповеди и учения. В соответствии с еврейской традицией, Храм может находиться только в одном месте — на Храмовой Горе в Иерусалиме.
Синагога является центром религиозной жизни каждой общины, где бы евреи ни жили. Каждая синагога, в принципе, совершенно самостоятельна. Любая группа верующих может организовать синагогу, и руководителей для управления ею верующие выбирают сами.
После разрушения Храма и прекращения жертвоприношений часть храмовых ритуалов была перенесена в синагогальную службу, а часть запрещена в синагогах именно потому, что они могли совершаться только в Храме. Так, ушли в прошлое заповеди праздничного паломничества, приуроченного к ежегодным праздникам («регалим»), регулярные и очистительные жертвоприношения. При этом своего рода заменой жертвоприношения сделалась молитва, которую также называют «жертвоприношением устами».
Внешне синагоги могут выглядеть по-разному. Но существуют и общие правила устройства синагог. В основу их положено устройство иерусалимского Храма.
Так традиция требует, чтобы в молитвенном зале обязательно были окна. Даже если зал расположен в глубине здания, в потолке делаются световые фонари, чтобы внутрь попадал естественный свет. Мудрецы говорили, что взгляд на небо должен вызывать у собравшихся мысль о Боге, почтение и стремление к молитве.
Самое главное, что есть в синагоге — это свитки Торы, записанное на пергаменте Пятикнижие Моисеево. Они хранятся в специальном шкафу, стоящем в нише у стены напротив входа. Принято, чтобы эта стена была обращена в сторону Иерусалима. Это делается для того, чтобы в любой точке мира евреи молились, повернувшись лицом к святому городу.
Шкаф со свитками называется «Арон койдеш» или «синагогальный ковчег». Он символизирует Ковчег завета.
Над синагогальным ковчегом помещается «нер тамид» — неугасимый светильник. Он горит всегда, символизируя как храмовой семисвечник — менору, так и свет мудрости, излучаемый Торой. Над «Арон койдеш» обычно также располагается изображение скрижалей с Десятью заповедями.
Стены могут быть украшены орнаментом, росписью с символическими изображениями Иерусалима, символов двенадцати колен Израилевых, плодов и растений, распространенных в Земле Обетованной. Но никаких изображений человека, а тем более Бога в синагоге быть не может — это запрещено во исполнение второй заповеди: «Не делай себе изваяния и всякого изображения того, что на небе наверху, и того, что на земле внизу, и того, что в воде ниже земли…»
Бима — специальный помост для чтения Торы — располагается в центре зала, чтобы все собравшиеся могли слышать чтение. На биме находится специальный стол для свитка.
Молящиеся размещаются на скамьях лицом к восточной стене, у которой находится «арон койдеш». Во многих синагогах спинка впередистоящей скамьи служит подставкой для молитвенника-сидура.
Принято, чтобы мужчины и женщины молились в синагоге раздельно. Это делается для того, чтобы они не отвлекали друг друга во время молитвы, чтобы посещение синагоги не превращалось в семейное развлечение. В некоторых синагогах женщины молятся на хорах — открытых галереях или балконах молельного зала, расположенных на уровне второго этажа. В синагогах, где хоров нет, женская часть располагается позади мужской или сбоку от нее и отделяется особой перегородкой, которая называется «мехица». Мужчина должен находиться в синагоге с покрытой головой.
Ежедневно в синагоге проходят три службы: утренняя (шахарит), дневная (минха) и вечерняя (маарив). По понедельникам, четвергам и субботам во время утренней молитвы из ковчега достают свиток Торы, торжественно выносят его на биму и читают очередной недельный отрывок.
Служба в синагоге происходит, только если присутствуют не менее десяти взрослых мужчин. Это называется «миньян» («число»). Еврейская традиция отдает предпочтение совместной молитве, поскольку считается, что вместе люди будут молиться за всеобщее благо, а индивидуально — лишь за свое личное. Кроме того, общественная молитва считается более действенной, поскольку, как гласит еврейская мудрость: «Когда десять человек находятся вместе для изучения Закона, дух Божий (Шхина, божественное присутствие) среди них...»
После разрушения Храма прекратил свое существование и институт жрецов- священников, которые в нем служили. Руководство религиозной жизнью общин перешло к раввинату.
Слово «раввин» происходит от древнееврейского «рабби» — «учитель мой». Раввин разъясняет принципы вероучения, разрешает вопросы, связанные с ритуалом, совершает некоторые обряды, произносит в синагоге проповеди. Раввин — это учитель, законовед, судья, руководитель общины, но при этом СВЯЩЕННИКОМ ОН НЕ ЯВЛЯЕТСЯ. Никаких обетов, становясь раввином, человек не дает, и таинств, связанных с посвящением в раввины, нет.
Практически вся жизнь верующего еврея с момента рождения и до самой смерти связана с различными обычаями и ритуалами. Первый и очень важный — это обряд обрезания. На восьмой день после рождения младенцу мужского пола обрезают крайнюю плоть. Обрезание крайней плоти — знак завета, заключенного между Богом и еврейским народом, своего рода печать на этом союзе.
Мальчик, достигший возраста 13 лет и одного дня, считается физически взрослым, и поэтому обязанным выполнять все религиозные заповеди. Такой мальчик называется «бар-мицва», в буквальном переводе с иврита, «сын заповедей». С XV века термин «бар-мицва» начал употребляться в повседневном обиходе и для обозначения церемонии, знаменующей вступление мальчика в совершеннолетие.
Принимая на себя всю полноту прав и обязанностей, юноша приглашается к чтению Торы в синагоге. Отец мальчика, также приглашаемый к чтению Торы, произносит формулу: «Благословен Тот, который снял с меня ответственность за этого».
Когда девочке исполняется 12 лет и один день, считается, что она может соблюдать все заповеди, исполнение которых предписано женщине еврейской религиозной традицией. Такая девочка называется «бат-мицва» — «дочь заповеди».
Безбрачие в иудаизме не проповедуется и не одобряется. Еврейские мудрецы говорили, что мужчину, у которого нет жены, «нельзя назвать человеком». Ведь Бог создал не просто человеческое существо — он создал мужчину и женщину. И, по еврейским понятиям, мужчина без жены — это лишь половина человеческой сущности. Таким образом, создание семьи для верующего еврея является исполнением Божественного повеления. Это возвышает брак и делает его священным.
Иудейская свадебная церемония довольно проста и коротка. По обычаю, она совершается под специальным балдахином — хупой. Так же называется и сама церемония. Хупа символизирует шатер жениха, куда в древние времена приводили невесту. Обряд может проходить в любом месте — в синагоге, в свадебном зале или под открытым небом
Важнейшей заповедью иудаизма является изучение Торы. Это прямо вменяется еврейским Законом в обязанность родителям: «И повторяй их (заповеди) сынам своим, и произноси их, сидя в доме своем и идя дорогою, и ложась и вставая». Именно поэтому, скажем, в Средние века, когда даже в высших слоях европейского общества было не так много грамотных людей, евреи почти все поголовно владели грамотой.
На протяжении всей еврейской истории считалось, что учиться можно и нужно всю жизнь, и вечерами после тяжелого трудового дня ремесленники или извозчики, торговцы или грузчики собирались в синагогах, чтобы обсудить тексты священных книг, поспорить о них, поделиться своими мыслями и выслушать чужие.
Одно из основных предписаний иудаизма — проявление сочувствия к ближнему в виде материальной и моральной поддержки. При этом термина для обозначения «благотворительности» у евреев не существует. Она обозначается словом «цдака», что означает «справедливость». Этим подчеркивается, что помощь нуждающемуся не милостыня, не просто действие из гуманных побуждений, но акт справедливости.
Еврейская мудрость утверждает: «Цдака по своей важности равна всем остальным заповедям вместе взятым».
В еврейской религиозной традиции цдака наряду с Торой и служением Богу является одной из основ, на которых держится мир.
Религиозный еврей должен придерживаться правил кашрута. Это слово означает разрешенное или пригодное с точки зрения еврейской традиции. В частности, это касается питания.
В пищу категорически запрещено употреблять мясо с кровью. Нарушение этого запрета считается страшным грехом, поскольку в Торе сказано: «душа всякой плоти — это кровь ее». Кровь для евреев — это символ жизни, поэтому она должна быть символически «возвращена Богу», и мясо перед приготовлением пищи должно быть обескровлено.
Есть разрешено мясо только тех животных, которые одновременно и жуют жвачку, и имеют раздвоенные копыта. Поэтому, например, мясо свиньи в пищу не употребляется, поскольку, хотя у нее и раздвоенные копыта, но жвачку она не жует. Точно так же нельзя есть мясо других животных, обладающих только одним из этих признаков, — верблюда, лошади, зайца. Их мясо некошерно.
Рыбу есть можно только ту, у которой есть чешуя и плавники. Поэтому сома, осетра, угря и акулу есть нельзя. И морепродукты, с точки зрения еврейской традиции, в пищу не годятся.
Существует правило, что нельзя смешивать мясную еду с молочной.
Новый год начинается не зимой, а осенью. Новогодний праздник называется Рош ха-Шана, что означает «голова года» или «первый в году». Этот день считается годовщиной сотворения мира и человека. Он открывает вереницу осенних еврейских праздников.
Традиция считает, что в Рош ха-Шана Бог судит мир. Он обозревает поступки каждого человека за минувший год и выносит свой приговор. Только тот, кто достоин этого, оказывается записан в Книгу жизни на наступающий год. Поэтому в этот день евреи желают друг другу: «Да будете вы записаны в Книгу жизни».
Считается, что приговор, вынесенный в Рош ха-Шана, может быть изменен, если в течение десяти дней, которые называют «днями трепета» или «грозными днями», человек осознает свои проступки и искренне в них раскается.
В наступающий через десять дней Йом-Кипур, «День прощения», как утверждает традиция, Бог скрепляет приговор печатью, и тогда уже ничего нельзя изменить.
Существует обычай в этот праздник трубить в шофар во время службы в синагоге. Шофар — древний духовой музыкальный инструмент, изготовленный из рога барана. Согласно традиции, считается, что звуки шофара усиливают торжественность и побуждают молящихся к покаянию. Слушать шофар в Рош ха-Шана — это заповедь.
Суккот, который иначе называют Праздником кущей. Куща — старинное название шалаша. В Торе сказано: «В кущах живите семь дней... чтобы знали роды ваши, что в кущах поселил Я сынов Израилевых, когда вывел их из земли Египетской». Суккот − праздник в память о тех шалашах, в которых евреи жили в пустыне после исхода из Египта.
Последний из осенних праздников — Симхат Тора, в этот день завершается годовой цикл чтения Торы и начинается новый. Прочитанный свиток перематывают назад, в начало, устраиваются танцы и шествия со Свитками Торы.
Весной евреи отмечают Песах — восьмидневный праздник, посвященный Исходу из Египта. Название праздника происходит от слова «пасах», что означает «миновал», поскольку Бог миновал дома евреев в дни казней египетских. Еще этот праздник называется «Зман херутейну» («Время нашей свободы») и Хаг а-мацот — Праздник мацы, в память о том, что евреи в ночь Исхода, торопясь, пекли пресные лепешки из теста, которое не успело подойти, — мацу.
Шавуот — праздник обретения Торы. Его название означает «недели», поскольку через семь недель после выхода из Египта евреи собрались у горы Синай, где им была дарована Тора. Принято в ночь Шавуот не ложиться спать, а читать Тору.
Самый веселый еврейский праздник — Пурим — посвящен событиям, которые произошли около двух с половиной тысяч лет назад, когда большая часть евреев после разрушения первого Храма находилась в изгнании в Персии. Сановник царя Артаксеркса Аман задумал уничтожить всех евреев, живших в стране, но жена царя еврейка Эстер разоблачила Амана и спасла соплеменников.
Праздник Ханука («Освящение») называют также Праздником свободы и света. Это отражает два основных аспекта праздника — победу еврейских повстанцев во главе с Маккавеями над греко-сирийскими войсками и чудо, произошедшее после освобождения Иерусалимского Храма. По преданию, когда евреи очистили Храм, они обнаружили только один кувшин масла, пригодного, чтобы зажечь храмовый светильник Менору. И масла в нем было только на один день горения. Но произошло чудо — содержимого кувшинчика хватило ровно на восемь дней, в течение которых готовили новое масло. В память об этом чуде праздник Хануки отмечается в течение восьми дней. Шаббат (Суббота) — праздник, который отмечается каждую неделю. Он начинается с заходом солнца в пятницу вечером и завершается с наступлением темноты на следующий день.
На территории будущей России иудаизм исповедовался еще со времен античности. Так, многочисленные археологические находки доказывают, что иудеи были среди жителей греческих городов-колоний на Таманском полуострове. На территории, которую сейчас занимает Россия, евреи живут с давних пор. При раскопках древних поселений в Горгиппии — нынешней Анапе и Фанагории на Таманском полуострове археологи нашли надгробия с изображением меноры и шофара и надписи, которые свидетельствуют о существовании там еврейских общин и синагог. Среди евреев, населявших древние города, были купцы, торговцы, ремесленники, раввины и даже военные — в Тамани была обнаружена надгробная плита еврея-воина I века н.э.
В самом Киеве иудейская община известна с X века; так называемое «Киевское письмо», составленное в этой общине, является одним из древнейших письменных памятников Руси.
Отдельная страница в истории пребывания евреев на нынешних российских землях — царство хазар, Хазарский каганат.
Когда образовалось Московское государство, великие князья и цари допускать в свою страну иноверцев не хотели. Русь, особенно после захвата Византии турками, стала центром Православного христианства, и московские князья, а потом и цари считали себя его главными защитниками. Именно поэтому для иноверцев-иудеев была закрыта возможность проживания на Руси. Евреи во множестве жили на территории нынешних Украины, Беларуси, Польши, Литвы, приезжали в Россию торговать, попадали в плен во время войн, временно селились в русских городах, но вновь изгонялись, потому что не исповедовали православную религию.
В царствование Екатерины II к Российской империи были присоединены белорусские и украинские земли со значительным еврейским населением. Тогда был издан закон, позволявший евреям жить и работать лишь на определенных территориях. Так появилась еврейская «черта оседлости». В рамках этой черты евреи проживали в городах и местечках, занимались ремеслом и торговлей, ходили в синагоги, учили Тору.
В годы советской власти иудаизм, как и другие религии, испытывал гонения и находился в глубоком упадке. Но после перестройки начался период возрождения: создаются религиозные общины, восстанавливаются старые синагоги, возвращенные верующим, строятся новые. В соответствии с Федеральным законом о свободе совести и о религиозных объединениях, иудаизм назван среди религий, составляющих неотъемлемую часть исторического наследия народов России. Иудаизм признан одной из традиционных религий России, наряду с православным христианством, исламом и буддизмом.
Еврейское сообщество России не имеет единого центра. Основными еврейскими религиозными структурами являются объединяющий ортодоксальные и реформистские общины Конгресс еврейских религиозных общин и организаций России (КЕРООР), возглавляемым главным раввином России Адольф Шаевичем, и Федерация еврейских общин России (ФЕОР), опирающейся на хасидские общины направления «Хабад- Любавич», под руководством Главного раввина России Берл Лазара.
По данным Минюста России, на начало 2010 года в России были зарегистрирована 291 иудейская религиозная организация. Наибольшее количество зарегистрированных иудейских общин действует на территории Москвы.
