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«До имени человек не есть человек, ни для себя, ни для других…лишь возможность человека, обещание такового…»
Павел Флоренский

1. Найдите информацию о значении своей фамилии.
2. Найдите информацию о значении своего имени. (Разные гороскопы и т.д. неуместны!) Имя какого святого вы носите? Что вы о нём знаете? Какова история именно вашего имянаречения. Кто из родных дал вам имя? Почему выбрали это имя? Нравится ли вам ваше имя? Если не нравится, то почему? Какое имя вы хотели бы носить, в таком случае? Как вас называли в семье, в детстве, сейчас? Есть ли у вас сокращённое имя? Есть ли у вас второе (крестильное) имя? И т.д.  
Информация может быть предоставлена в печатном виде.
3. Придумайте и изобразите символ своего имени. Обменяйтесь с одногруппниками и получите от них обратную связь. Фотоотчёт.
4. Сделайте презентацию тренинга «Что в имени моём?» с вступлением о значении имени и фамилии, с примерами психологических упражнений, посвящённых работе с именем (фамилией). 
