ТЕМА 3 ДИСЦИПЛИНА «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

3 БЖД в условиях чрезвычайных ситуаций

Ежегодно в РФ происходит более 2 тысяч ЧС, 70% составляют техногенные, 20% – природные, 10% – биолого–социальные.
Правовую основу организации работ в чрезвычайных ситуациях и в связи с ликвидацией их последствий составляют законы РФ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (1994 г.), «О пожарной безопасности» (1994 г.), «Об использовании атомной энергии» (1995 г.). Постановление правительства РФ «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (1995 г.).

3.1 Структура госслужбы РФ по ЧС

В 1991 г. создан Российский корпус спасателей. Затем он преобразован Госкомитет по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийный бедствий (ГКЧС).
С 1992 г. руководство страны, учитывая трагический опыт Чернобыльской катастрофы, сознавая серьезность существующей угрозы ЧС в природной, технической и военной сферах, опираясь на существующие структуры ГО, приступило к формированию Единой государственной системы предупреждения и действий в ЧС (сейчас – предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). 
В 1993 г. штабы ГО преобразованы в штабы по делам ГО и ЧС.
В 1994 г. ГКЧС преобразовано в Министерство РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России) во главе с Сергеем Шойгу, являющееся федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим руководство системой РСЧС и работами в области ГО и ЧС.
В 1995 г. начата реализация закона "О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера" Принято решение об открытии Московского регионального учебного центра подготовки специалистов гражданской обороны на базе Академии гражданской защиты (АГЗ).
В 1997 г. образовано Агентство по мониторингу и прогнозированию ЧС МЧС России в составе 25 академических, отраслевых, ведомственных и др. организаций. 

Основные задачи МЧС России:

1. выработка и реализация государственной политики в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности, а также безопасности людей на водных объектах в пределах компетенции МЧС России;
1. организация подготовки и утверждения в установленном порядке проектов нормативных правовых актов в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах;
1. осуществление управления в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности, безопасности людей на водных объектах, а также управление деятельностью федеральных органов исполнительной власти в рамках единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;
1. осуществление нормативного регулирования в целях предупреждения, прогнозирования и смягчения последствий чрезвычайных ситуаций и пожаров, а также осуществление специальных, разрешительных, надзорных и контрольных функций по вопросам, отнесенным к компетенции МЧС России;
1. осуществление деятельности по организации и ведению гражданской обороны, экстренному реагированию при чрезвычайных ситуациях, защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и пожаров, обеспечению безопасности людей на водных объектах, а также осуществление мер по чрезвычайному гуманитарному реагированию, в том числе за пределами Российской Федерации.

Задачи РСЧС

1.  Защита населения и территорий страны от последствий ЧС мирного и военного времени – аварий, катастроф, стихийных бедствий, современных средств поражения.
1.  Проведение аварийно–спасательных и других неотложных работ по ликвидации последствий ЧС.
1.  Повышение устойчивости функционирования объектов экономики при ЧС мирного и военного времени.
Спасательные работы: розыск пострадавших, извлечение из завалов, горящих зданий, поврежденных транспортных средств, эвакуация людей из опасных зон, оказание пострадавшим первой медицинской и др. видов помощи.
Неотложные работы: локализация и тушение пожаров, разборка завалов, укрепление конструкций, угрожающих обрушением, восстановление коммунально–энергетических сетей, линий связи, дорог, дегазация, дезактивация, санитарная обработка людей и др.
Организация обучения и подготовки населения к действиям в ЧС.
Госнадзор и контроль за выполнением мероприятий по предупреждению ЧС и готовностью сил и средств ГОЧС к действиям при возникновнии ЧС.

Структуры МЧС РФ

1. Региональные центры МЧС РФ;
1. Главные управления МЧС РФ;
1. Управления, отделы (штабы) по делам ГО и ЧС;
1. Войска ГО
1. Государственный центральный аэромобильный спасательный отряд;
1. Государственное авиапредприятие;
1. Государственная противопожарная служба;
1. Государственная инспекция по маломерным судам;
1. Российский корпус гуманитарного реагирования;
1. Всероссийский центр мониторинга и прогнозирования ЧС природного и техногенного характера;
1. Национальный центр управления в кризисных ситуациях;
1. Общероссийская система информирования и оповещения в местах массового пребывания людей;
1. Агентство по обеспечению и координации участия РФ в международных гуманитарных операциях;
1. Центр экстренной психологической помощи МЧС России;
1. Научно–исследовательский институт;
1. Учебные заведения, учебно–методические центры.
РСЧС объединяет органы управления, силы и средства федеральных органов исполнительной власти РФ и субъектов РФ, органов местного самоуправления, государственных учреждений, в полномочия которых входит решение вопросов защиты населения и территорий от ЧС. 
РСЧС состоит из территориальных и функциональных подсистем и имеет 5 уровней: федеральный, региональный, территориальный, местный и объектовый.
Территориальные подсистемы РСЧС создаются в субъектах РФ для предупреждения и ликвидации ЧС на подведомственной территории (республики, края, области) и состоят из звеньев, соответствующих административно–территориальному делению территорий.
Главный руководящий орган – комиссия по ЧС (КЧС). Рабочими органами территориальных КЧС являются штабы по делам ГО, ЧС и ликвидации последствий стихийных бедствий.
Территория РФ разделена на 7 регионов, в которых на базе военных округов и штабов по делам ГО и ЧС созданы региональные центры (РЦ) МЧС России 1) Центральный (Москва), 2) Северо–Западный (Санкт–Петербург), 3) Южный (Ростов–на–Дону), 4) Приволжский (Нижний Новгород), 5) Уральский (Екатеринбург), 6) Сибирский (Красноярск), 7) Дальневосточный (Хабаровск). 
В субъектах РФ созданы Главные упрвления МЧС России. 
Функциональные подсистемы РСЧС создаются федеральными органами исполнительной власти в министерствах, ведомствах, учреждениях для организации работ по защите населения и территорий от ЧС в сфере их деятельности и подведомственных отраслях экономики. 
Экологическая безопасность возложена на силы и средства Минприроды России – Росприроднадзор; контроль обстановки на потенциально опасных объектах – Ростехнадзор; наблюдение и контроль за стихийными явлениями Росгидромет; оповещение и связь – Минсвязи; транспортное обеспечение (доставка грузов, эвакуация) – Минтранспорта и входящее в него Федеральное агентство железнодорожного транспорта; экстренная медицинская помощь и социальная защита населения – Минздравсоцразвития, противопожарная безопасность – МЧС; охрана порядка – МВД.

Силы и средства РСЧС

а) Силы и средства наблюдения и контроля (СНЛК) – органы, службы, учреждения, осуществляющие государственный надзор, инспекцию, мониторинг природной среды и опасных объектов.
Региональные Центры мониторинга и прогнозирования ЧС входят в систему мониторинга, лабораторного контроля и прогнозирования чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера РФ.
Их функции: 
1. сбор и анализ поступающей информации с целью установления причин возникновения и сценариев возможного развития чрезвычайных ситуаций в регионе;
1. прогноз возможных чрезвычайных ситуаций и их последствий для принятия управленческих решений по предупреждению ЧС и смягчению их последствий;
1. контроль состояния готовности и деятельности СНЛК в регионе;
1. создание и поддержание ГИС и баз данных об источниках ЧС в регионе;
1. обеспечение информационно–аналитического взаимодействия и контроль деятельности ТЦМП ЧС в регионе;
б) Силы и средства ликвидации ЧС – силы, средства территориальных и функциональных подсистем РСЧС для проведения аварийно–спасательных и других неотложных работ:
1. Поисково–спасательные, аварийно–восстановительные и противопожарные формирования МЧС РФ; противоградовые и противолавинные службы Росгидромета; горно–, газоспасательные части Минтопэнерго; спецотряды атомных станций; восстановительные и пожарные поезда Федерального агентства железнодорожного транспорта, врачебно–сестринские отряды Центра медицины катастроф и др.
Это силы постоянной готовности, укомплектованные с учетом обеспечения работы в автономном режиме в течение 3 суток и более. Могут привлекаться МЧС и др. органами управления по делам ГО и ЧС по согласованию с органами исполнительной власти (федеральными, субъектов РФ) или с организациями для экстренного реагирования при ЧС.
1. Воинские формирования – соединения и части гражданской обороны, радиационной, химической, биологической защиты и инженерных войск МЧС, Минобороны; аварийно–спасательные службы ВМФ РФ. 
1. Силы и средства органов внутренних дел – аварийно–спасательные работы, охрана правопорядка;
1. Гражданские организации ГО, формирования и службы ГО на объектах экономики;
1. Нештатные аварийно–спасательные формирования, аварийно–технические центры на базе специализированных организаций и служб (строительных, медицинских, ремонтных и др.) – создаются по решению руководителей этих объектов для аварийно–спасательных и других неотложных работ при ЧС.

Гражданская оборона (ГО)

Это система оборонных, инженерно–технических и организационных мероприятий в целях защиты населения и объектов экономики от ЧС, возникающих при военных действиях. Подготовка государства к ведению ГО осуществляется заблаговременно в мирное время с учетом развития вооружения, военной техники м средств защиты населения при ЧС военного времени. Ведение ГО на территории РФ начинается с момента объявления состояния войны, фактического начала военных действий.
Гражданская оборона организуется на территории РФ по территориально–производственному принципу. В состав гражданской обороны входят штаб войск ГО, войска ГО, формирования ГО и службы ГО на объектах экономики.
Штаб войск ГО – это орган управления войсками ГО, осуществляющий руководство их деятельностью и обеспечение постоянной готовности к действиям при ЧС.

Силы и средства гражданской обороны

Силы ГО – это воинские формирования, предназначенные для решения задач в области ГО, организационно объединенные в войска гражданской обороны, а также гражданские организации гражданской обороны (формирования). Вооруженные Силы РФ, другие войска и воинские формирования выполняют задачи в области гражданской обороны в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
Войска ГО – соединения, воинские части и организации, входящие в состав российского МЧС. Это часть Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). Войска ГО центрального подчинения и в регионах предназначены для защиты населения и территории страны при ЧС военного и мирного времени. Могут привлекаться к обороне с применением средств вооруженной борьбы. "Положение о войсках ГО РФ" (Указ Президента РФ от 27 мая 1996 г.) определяет задачи, организацию деятельности, комплектование, обеспечение и подготовку войск ГО. 
Они составляют основу сил быстрого реагирования и решают специальные задачи, главными из которых являются аварийно–спасательные работы в зонах вооруженных конфликтов, крупных аварий и катастроф, обнаружение и обозначение районов радиоактивного, химического и биологического заражения, специальные мероприятия по защите людей и обеззараживанию техники, зданий и территорий, привлекаются к эвакуации населения, решению вопросов его жизнеобеспечения, восстановлению пострадавших объектов и коммуникаций, сопровождению гуманитарных грузов, охране особо важных объектов, а также локализации и тушению крупных очагов лесных и торфяных пожаров. 
Численность соединений и частей ГО устанавливается Правительством РФ, комплектование осуществляется в добровольном порядке на контрактной основе и по призыву граждан на военную службу. В составе войск ГО спасательные бригады, механизированные полки, мобильные и механизированные батальоны, вертолетные отряды, роты специальной защиты, автомобильный полк. Они оснащены современной специальной и инженерной техникой, спасательным инструментом, приборами поиска пострадавших, средствами жизнеобеспечения населения. 
Службы ГО предназначены для проведения мероприятий по ГО, включая подготовку необходимых сил и средств и обеспечение действий формирований ГО на объектах экономики в ходе проведения аварийно–спасательных и других неотложных работ при ЧС военного времени.

Служба по ЧС Забайкальского края

Департамент по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций ЗК при Правительстве осуществляет функциональное и межотраслевое управление в сфере:
0. защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций;
0. гражданской обороны;
0. содержания и организации деятельности аварийно–спасательных служб и аварийно–спасательных формирований.
Комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности 
Главное управление МЧС России по ЗК 
Основными задачами являются: реализация государственной политики, осуществление надзорных и контрольных функций, управление и организация деятельности по ведению и экстренному реагированию в области ГО, защиты населения и территорий от ЧС, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах на территории субъекта РФ;
Управление осуществляет контроль и надзор за силами МЧС в регионе, руководство деятельностью единых дежурно–диспетчерских служб, организацию подготовки в учреждениях МЧС России специалистов пожарных, пожарно–спасательных, аварийно–спасательных служб, а также организацию подготовки должностных лиц области и муниципальных образований по вопросам ГО, предупреждения и ликвидации ЧС, пожарной безопасности.
1. Управление по делам ГО и ЧС городского округа «Город Чита».
1. ГУ «Противопожарная служба Забайкальского края» 
1. Забайкальская территориальная поисково–спасательная служба
1. Центр медицины катастроф при краевой клинической больнице.
1. Пожарные и аварийно–восстановительные поезда ОАО РЖД.
1. Центр управления в кризисных ситуациях 
1. Учебно–методический центр 
1. Фонд имущества гражданской обороны
а также службы:
1. связи, оповещения и информирования; 
1. инженерного обеспечения; 
1. коммунально–технического обеспечения; 
1. энергоснабжения и светомаскировки; 
1. обеспечения убежищ и укрытий; 
1. обеспечения ГСМ; 
1. обеспечения торговли и питания; 
1. медицинского обеспечения; 
1. автотранспортного обеспечения; 
1. охраны общественного порядка.
Система РСЧС функционирует в 3–х режимах:
0. Режим повседневной деятельности – функционирование системы в мирное время при нормальной производственно–промышленной, радиационной, химической, биологической, гидрометеорологической и сейсмической обстановке.
0. Режим повышенной готовности – функционирование системы при ухудшении обстановки и получении прогноза о возможности возникновения ЧС, угрозе войны.
0. Чрезвычайный режим – функционирование системы при возникновении и ликвидации ЧС в мирное время, а также в случае применения современных средств поражения.
Решение о введении соответствующих режимов принимает Правительство, МЧС или соответствующие комиссии по ЧС.
МЧС России участвует в международной деятельности по уменьшению опасности стихийных бедствий, входит в Международную организацию ГО, в Департамент ООН по гуманитарным вопросам (проблемы беженцев, доставка гуманитарных грузов и др.). На уровне СНГ существует "Соглашение в области предупреждения и ликвидации последствий ЧС природного и техногенного характера". Международные организации проводят учения, встречи специалистов, что способствует укреплению контактов, совершенствованию методов и средств защиты от ЧС.

3.2 Понятие о чрезвычайных ситуациях и их классификация

Чрезвычайная ситуация – это неожиданная, внезапно возникшая обстановка на определенной территории или объекте экономики в результате аварии, катастрофы, опасного природного явления или стихийного бедствия, которая может привести к человеческим жертвам, ущербу здоровью людей или окружающей среде, материальным потерям и нарушению условий жизнедеятельности населения.
Авария – происшествие (повреждение машины, установки, системы, сооружения) без серьезных человеческих жертв.
Катастрофа – событие с трагическими последствиями, авария с гибелью людей, ущербом здоровью, разрушением или уничтожением объектов, материальных ценностей в значительных размерах, серьезным загрязнением окружающей среды (Чернобыльскую катастрофу неправильно называют аварией).
Чрезвычайные ситуации характеризуются качественными и количественными критериями – временной (внезапность и быстрота развития событий); социально–экономический (человеческие жертвы, эпидемии, мутагенез, вывод из оборота больших площадей, значительной части природных ресурсов из производства); социально–психологический (паника, массовые стрессы, фобии); экономический (материальный ущерб – затраты на восстановление, компенсацию ущерба). Например, ситуация относится к чрезвычайной, если погибло более 10 человек, ПДК превышено более чем в 100 раз., сброс нефтепродуктов перевесил 10 т. и др.

Классификация ЧС по масштабам распространения последствий
	ЧС
	Территория
	Количество пострадавших (чел.)
	Материальный ущерб

	локальная
	производственный,
социальный объект
	< 10
	< 100 тыс. руб.

	муниципальная
	городское поселение
	10–50
	< 5 млн руб.

	межмуниципальная
	
	
	

	региональная
	субъект РФ
	50–500
	5 –500 млн руб.

	межрегиональная
	2 и более субъектов РФ
	
	

	федеральная
	в пределах РФ
	> 500
	> 500 млн руб.



Классификация ЧС по природе возникновения
1) природного характера – ЧС, связанные с проявлением стихийных сил природы:
1. геологические (землетрясения, извержения вулканов, оползни, сели, снежные лавины);
1. метеорологические (ураганы, бури, смерчи);
1. гидрологические (наводнения, заторы, зажоры льда, нагоны, цунами);
1. природные пожары (лесные, торфяные, степные);
1. космические (астероиды, планеты, излучения).
2) техногенного характера – ЧС, происхождение которых связано с техническими объектами: аварии на химически опасных объектах, выбросы радиоактивных веществ на радиационно опасных объектах, аварии на взрыво– и пожароопасных объектах, аварии на гидродинамически опасных объектах, аварии на транспорте (железнодорожном, воздушном, автомобильном, водном), обрушение зданий, аварии на коммунально–энергетических сетях.
3) биологические – массовые заболевания людей (эпидемии), животных (эпизоотии), растений (эпифитотии);
4) социальные – события, происходящие в обществе: межнациональные конфликты с применением силы, терроризм, грабежи, насилия, противоречия между государствами (войны);
5) экологические – аномальные изменения состояния природной среды, загрязнения биосферы, разрушение озонового слоя, опустынивание, кислотные дожди и т.д.;
6) антропогенные – являются следствием ошибочных действий людей.
Количество погибших в ЧС (%): техногенные – 98; биолого–социальные – 1,5; природные – 0,4; теракты – 0,1. 

Основные причины возникновения ЧС:

1. внешние: стихийные бедствия, неожиданное прекращение подачи газа, воды, электроэнергии, технологических продуктов, терроризм, воны.
1. внутренние: сложность технологий, недостаточная квалификация персонала, проектно–конструкторские недоработки, физический и моральный износ оборудования, низкая трудовая и технологическая дисциплина;
Условия возникновения ЧС: наличие источника риска (давления, взрывчатых, ядовитых, радиоактивных веществ), действие факторов риска (выброс газа, взрыв, возгорание); нахождение в очаге поражения людей, сельскохозяйственных животных и угодий.

3.3 ЧС природного характера

К ЧС природного характера относятся стихийные явления, которые представляют непосредственную угрозу для жизни и здоровья людей. К ним относятся:
1. геологические (землетрясения, извержения вулканов, оползни, сели, снежные лавины);
1. метеорологические (ураганы, смерчи, бури);
1. гидрологические (наводнения, заторы, зажоры льда, нагоны, цунами);
1. природные пожары (лесные, торфяные, степные);
1. космические (астероиды, планеты, излучения).
Жертвами природных катастроф ежегодно в мире становятся десятки тысяч человек. По данным ООН, за последние 20 лет почти миллиард жителей Земли испытали на себе последствия стихийных бедствий.
На территории России встречается более 30 опасных природных процессов. 70% территории России – северные территории и приравненные к ним по условиям проживания. Угроза наводнений существует более чем для 300 городов, десятков тысяч других населенных пунктов. Периодическому затоплению подвергается территория площадью около 400 тыс. кв. км. Ежегодно затапливается около 50 тыс. кв. км. Ежегодно регистрируется более 150 крупных природных пожаров. 
Природные опасности подчиняются общим закономерностям:
0. Определенная пространственная прирученность проявления опасности.
0. Чем больше интенсивность опасного явления, тем реже оно случается.
0. Каждому виду опасностей предшествуют специфические предвестники.
0. При всей неожиданности опасности ее проявление может быть предсказано.
0. Во многих случаях могут быть предусмотрены пассивные и активные защитные мероприятия.
Следует подчеркнуть роль антропогенного влияния на проявление природных опасностей. Так, происхождение 80% оползней связано с деятельностью человека. В настоящие время масштабы использования природных ресурсов существенно возросли. Это привело к проявлению глобальных экологических проблем. Соблюдение природного равновесия позволит сократить число опасных явлений. Между природными опасностями существует взаимосвязь. Одно явление может послужить пусковым механизмом последующих. В результате вырубок леса возрастает активность селей, увеличивается паводковый разлив воды.
Число опасных природных событий на Земле с течением времени почти не растет, но человеческие жертвы и материальные ущербы увеличиваются. Ежегодная вероятность гибели жителя планеты Земля от природных опасностей равна 1/100 000.
Предпосылкой эффективной защиты от природных опасностей является их своевременный и точный прогноз. Для этого необходимо знать сущность процессов, изучать их причины и механизмы.
Защита от природных опасностей может быть активной (строительство инженерно–технических сооружений, вмешательство в механизм явления, мобилизация естественных ресурсов, реконструкция природных объектов и др.) и пассивной (использование укрытий). В большинстве случаев активные и пассивные методы сочетаются.

Геологические опасности

Землетрясения
Землетрясения – это подземные толчки и колебания земной поверхности, возникающие в результате внезапных смещений и разрывов в земной коре или верхней части мантии и передающиеся на большие расстояния в виде упругих колебаний.
Причины землетрясений. Природа землетрясений до конца не раскрыта. В основном они вызваны: 1) геофизическими причинами (тектоническими – перемещения масс земной коры, вулканическими); а также 2) обвалами (оползни, горные удары, обрушения карстовых пустот); 3) в результате деятельности человека (заполнение водохранилищ, закачка воды в скважины).
Планета Земля представляет по форме эллипсоид со средним радиусом 6500 км. Земля состоит из нескольких различных по составу и физическим свойствам оболочек – геосфер. В центре Земли находится ядро, за ним следует мантия, затем земная кора, гидросфера и атмосфера. Верхняя граница мантии проходит на глубине от 5 до 70 км по поверхности Мохоровичича, нижняя на глубине 2900 км по границе с ядром Земли. Температура разогретого вещества мантии 2000–2500 град. С, давление находится в пределах 1–130 ГН/м2. 
Именно в мантии происходят тектонические процессы, вызывающие землетрясения. В земной коре образуются трещины, магма устремляется по ним к поверхности. Этот процесс сопровождается выделением паров воды и газов, создающих огромное давление, энергия которого требует высвобождения.
Очаг землетрясения – это некоторый объем в толще Земли размером от нескольких до сотен км, в пределах которого происходит высвобождение энергии. Центр очага называется гипоцентром, или фокусом землетрясения. Глубина очага обычно составляет 10–60 км. На большой глубине (до 600 км) находятся очаги на побережье Тихого океана. Проекция гипоцентра на поверхности Земли называется эпицентром. Вокруг него происходят наибольшие разрушения. Площадь распространения з/т достигает иногда нескольких млн кв.км, а иногда всего нескольких км от эпицентра. Чем глубже очаг, тем больше площадь распространения колебаний, но сила их невелика и наоборот.
Количество землетрясений, ежегодно регистрируемых приборами на земном шаре, измеряется сотнями тысяч. В среднем каждые 30 сек регистрируется одно землетрясение. Однако большинство из них относится к слабым, и мы их не замечаем.
Силу землетрясения оценивают по интенсивности разрушений на поверхности Земли. Существует много сейсмических шкал интенсивности. В 1935 г. профессор Калифорнийского технологического института Ч.Рихтер предложил оценивать энергию землетрясений по шкале магнитуд сейсмических волн (magnitudo – величина). Магнитуда волн пропорциональна логарифму энергии землетрясения. Определение значений магнитуд осуществляют сейсмические службы, регистрирующие с помощью сейсмографов колебания грунта при землетрясениях.
Примерное соотношение между магнитудой и силой (интенсивностью) землетрясений: 2 (I–II); 3 (II); 4 (V); 5 (VI–VII); 6 (VII–VIII); 7 (IX–X); 8 (XI); 9 (12). 
Интенсивность землетрясения есть субъективная оценка сотрясения грунта по внешним признакам разрушений, поведению людей и животных.

Классификация З/Т по интенсивности колебаний грунта (в баллах)(по Международной сейсмической шкале)

I. Незаметное. Регистрируется только сейсмическими приборами.
II. Очень слабое. Ощущается отдельными людьми в покое.
III. Слабое. Ощущается частью населения.
IV. Умеренное. Дребезжание стекол, скрип дверей, колебание предметов.
V. Довольно сильное. Сотрясение зданий, колебания мебели, оборудования, трещины в оконных стеклах и штукатурке (обратить внимание!).
VI. Сильное. Падение картин, обрушение штукатурки, частичное обрушение внутренних стен, обрывы проводной связи, возникновение пожаров.
VII. Очень сильное. Обрывы ЛЭП. Трещины в каменных зданиях, деревянные постройки сохраняются.
VIII. Разрушительное. Трещины в почвах. Незакрепленное оборудование сдвигается. Повреждение зданий, разрушение старых построек. Падение опор ЛЭП, опрокидывание памятников.
IX. Опустошительное. Сильные разрушения каменных зданий и сооружений. Искривление деревянных зданий. Повреждение гидротехнических сооружений.
X. Уничтожающее. Сильные разрушения всех зданий и сооружений. Трещины в почве шириной до 1 м. Разрушение транспортных магистралей. Обвалы со склонов, оползни.
XI. Катастрофическое. Полное разрушение зданий и сооружений, обрушения подземных помещений. Искривление железнодорожных рельсов. Повсеместные трещины на поверхности земли, обвалы и оползни. 
XII. Абсолютное. Сплошные оползни, обвалы, огромные трещины в земле. Изменение рельефа, течения рек, образование озер, водопадов.
Землетрясения распространены по земной поверхности очень неравномерно. Главные сейсмические пояса: 1) Средиземноморско–Азиатский (Португалия, Италия, Греция, Турция, Крым, Кавказ, Средняя Азия, Иран, Северная Индия и далее до Малайского архипелага); 2) Тихоокеанский (Япония, Китай, Дальний Восток, Камчатка, Сахалин, Курильская гряда). Это современные складчатые зоны. На Камчатке действующими вулканами являются Ключевская и Авачинская сопка.
Ежегодно на Земле происходит 300–600 з/т силой более 7 баллов. На территории России 28% сейсмоопасных районов. 9–балльные землетрясения возможны в Прибайкалье, на Камчатке и Курильских островах; 8–балльные – в Южной Сибири и на Северном Кавказе. Читинская область попадает в зону 6–балльных землетрясений.
Землетрясения уносят тысячи жизней. В 1923 г. катастрофическое землетрясение (11–12 баллов – магнитуда 8,2) с эпицентром на японском острове Хонсю разрушило Токио, Иокогаму, погибло 150 тыс. человек. В 1988 г. в Армении произошло з/т силой 7,7 балла. Полностью разрушено 3 города (Спитак, Ленинакан, Кировокан), погибло 30 тыс.чел. В мае 1995 г. подземным толчком 9,2 балла уничтожен г.Нефтегорск на севере Сахалина. Из завалов извлекли 2247 чел., из них 1841 погибший.

Защита от землетрясений.

Антисейсмические мероприятия делятся на две группы:
1) профилактические мероприятия до возможного землетрясения – изучение природы землетрясения, раскрытие его механизма, идентификация предвестников, разработка методов прогноза с целью предотвращения и прогнозирования З/т.
Прогноз осуществляется сетью сейсмических станций на территории России. Анализ сейсмических, географических данных позволяет наметить области, где следует ожидать в будущем землетрясения и оценить их интенсивность. Составляется карта сейсмического районирования – официальный документ, используемый проектирующими организациями при выборе места расположения населенных пунктов и предприятий с учетом сейсмостойкости района.
В районах, подверженных землетрясениям, осуществляется сейсмостойкое или антисейсмическое строительство. Требования к объектам, строящимися в сейсмических районах, устанавливаются СНиП и др. документами.
Опасными для зданий и сооружений считаются землетрясения интенсивностью 7 баллов и более. Обеспечение полной сохранности зданий во время землетрясений требует больших затрат на антисейсмические мероприятия. Строительство в районах с сейсмичностью, превышающей 9 баллов, неэкономично. 
Наиболее благоприятны в сейсмическом отношении скальные грунты. Сейсмостойкость сооружений зависит от качества строительных материалов и работ. Нормы вводят апример, ограничение размеров строящихся зданий в плане и по высоте. Для уточнения данных сейсмического районирования проводится сейсмическое микрорайонирование, с помощью которого интенсивность землетрясений в баллах, указанных на картах, может быть скорректирована на +1–2 балла в зависимости от местных тектонических, геоморфологических и грунтовых условий.
Проблема определения времени будущего землетрясения пока не решена. Основной путь к ее решению – регистрация "предвестников" землетрясения.
Предвестники З/Т:
0. слабые толчки, их усиление;
0. деформация земной поверхности;
0. изменения параметров геофизических полей.
0. подъем воды в скважинах;
0. повышение уровня радиации (за счет радона);
0. запах газа (выделения метана из земной коры);
0. грозовые разряды, вспышки зарниц, искрение электропроводов (близко расположенных, но не касающихся друг друга), глубоватое свечение внутри домов;
0. беспокойство животных и птиц.
2) мероприятия, осуществляемые перед, во время и после землетрясения
Знание временных координат потенциального землетрясения определяет эффективность мероприятий по защите во время землетрясений.
При землетрясениях образуются продольные, поперечные и поверхностные сейсмические волны, распространяющиеся от гипоцентра. Продольные волны имеют большую скорость (6–8 км/с) и ощущаются на поверхности земли в первую очередь. Поперечные волны совершают колебания в перпендикулярном направлении и имеют скорость в 2–3 раза меньше.
Проявления последствий землетрясения подразделяются на две фазы. 
Первая фаза – время прихода продольных волн, когда ощущаются толчки. Вторая фаза – время возникновения поверхностных волн. Вторая фаза главная, она определяет степень разрушения объекта. Интервал между I и II фазами составляет 20–60 с, что позволяет принять экстренные меры защиты.
Основные причины несчастных случаев при з/т:
0. обрушение частей зданий, падение кирпичей, дымовых труб, карнизов, балконов, рам, битых стекол;
0. зависание и падение разорванных электропроводов;
0. падение тяжелых предметов в квартире;
0. пожары при утечке газа из поврежденных труб, замыкания электропроводки;
0. неконтролируемые действия людей в результате паники.
Действия населения. Эффективность действий в условиях землетрясений зависит от уровня организации аварийно–спасательных работ, обученности населения, эффективности системы оповещения.

Мероприятия по защите от последствий землетрясения
Предварительные меры:
1. сейсмостойкое строительство;
1. подготовка служб спасения и ликвидации последствий;
1. нейтрализация источников повышенной опасности;
1. обучение населения правилам поведения во время землетрясения;
1. наличие в каждом доме запасов продуктов, воды на 3–5 суток, аптечки первой медицинской помощи;
1. закрепление в доме столов, шкафов и другого оборудования к полу, стенам.
Землетрясения происходят в виде серий толчков, число которых и промежутки времени между ними могут быть различными. Главный толчок характеризуется небольшой силой, продолжительность его обычно несколько секунд, но субъективно людьми воспринимается как очень длительное. Согласно данным психиатров и психологов, толчки производят тяжелое психическое воздействие, у людей возникает ощущение неотвратимости беды, и они, скованные страхом, бездействуют вместо того, чтобы искать безопасное место и защищаться.
Не надо пугаться каждого з/т, слабые толчки – до 5 баллов не причиняют ущерба. Опасны колебания 5–6 баллов (трещины в стеклах, штукатурке), в 1/3 случаев они усиливаются. Запас времени между 5–6 балльными и 8–9 балльными толчками 15–20 с. Наиболее сильные колебания длятся несколько десятков секунд, расшатывая здание, затем идут на убыль в течение 30 с.
С началом землетрясения люди, находящиеся в домах не выше 2 этажа, должны срочно (за 15–30 с) покинуть здание и отойти от него на открытое место. Если это невозможно, выключить свет, газ, воду, открыть входную дверь, встать в дверной проем, либо в угол, образованный капитальными внутренними стенами, подальше от окон, безопасны также ванная комната и туалет. От падающих предметов нужно прятаться под стол, кровать. После прекращения подземных толчков покинуть помещение (лифтом пользоваться запрещено). Далее необходимо включиться в работу по спасению людей, разбирать завалы. По статистике в завалах каждый час умирает 1 из 20 чел. Можно продержаться 2–3 недели, если человек не ранен и нет мороза. При следовании в автомобиле остановиться, не покидать машину.

Оползни

Оползень – скользящее смещение масс горных пород по склону под действием силы тяжести.
Оползни формируются на участках, сложенных чередующимися водоупорными и водоносными породами грунта. Они возникают вследствие нарушения равновесия пород, когда сила сцепления на поверхности скольжения становится меньше составляющей силы тяжести.
Опасность оползней заключается в том, что огромные массы почвогрунтов внезапно смещаются, могут привести к разрушению зданий и сооружений и большим жертвам.
По глубине залегания поверхности скольжения различают оползни: поверхностные – до 1 м., мелкие до 5 м., глубокие – до 20 м., очень глубокие – свыше 20 м.
По скорости движения оползни бывают: быстрые (время развития измеряется секундами или минутами), средние (минуты, часы), медленные (дни, годы).
Классификация оползней по мощности вовлекаемой в процесс массы горных пород: малые до 10 тыс.м3; средние 11–100 тыс.м3; крупные от 101–1000 тыс.м3; очень крупные >1 млн.м3.
Защитные мероприятия:	
0. Мероприятия охранно–ограничительного характера: запрещение строительства, производства взрывных работ, надрезка оползневых склонов.
0. Активные защитные мероприятия – устройство инженерных сооружений: подпорных стенок, свайных рядов и т.п. В опасных местах предусматривается система наблюдения и оповещения населения, а также действия соответствующих служб по организации аварийно–спасательных работ.

Сели

Сели – кратковременные бурные паводки на горных реках, имеющие характер грязекаменных потоков.
Причинами селей могут явиться землетрясения, обильные снегопады, ливни, интенсивное таяние снега, техногенные факторы (взрывы, вырубки леса).
Основная опасность – огромная кинетическая энергия грязеводных потоков, скорость движения которых может достигать 15 км/час, высота вала 5–25 м.
По мощности селевые потоки делятся на группы: мощные (вынос более 100 тыс.м3. селевой массы), средней мощности (10–100 тыс. м3); слабой мощности (менее 10 тыс. м3). Селевые потоки происходят внезапно, быстро нарастают и продолжаются обычно от 1 до 3 часов, иногда 6–8 часов. Сели прогнозируются по результатам наблюдений за прошлые годы по метеорологическим прогнозам.
20% территории России относится к селеопасным. Активные потоки формируются в зоне трассы БАМ, Саяно–Байкальской области, Станового, Верхоянского хребтов.
К профилактическим противоселевым мероприятиям относятся гидротехнические сооружения (селезадерживающие, селенаправляющие и др.), спуск талой воды, закрепление растительного слоя на горных склонах, лесопосадочные работы, регулирование рубки леса и др. В селеопасных районах создаются автоматические системы оповещения о селевой угрозе и разрабатываются соответствующие планы мероприятий.

Снежные лавины

Лавина – это снежный обвал, низвергающаяся со склонов гор под воздействием силы тяжести масса снега.
Опасность лавины заключается в ее большой кинетической энергии, огромной разрушительной силе.
Одной из побудительных причин лавины может быть землетрясение. Снежные лавины распространяются в горных районах.
Лавины образуются на безлесных склонах. Точный прогноз времени схода лавины невозможен. Наилучшие условия их формирования:
0. крутизна склона 15–50 град.;
0. длина склона 100–500 м;
0. интенсивность снегопада 2–3 см/час (критическая);
0. слой снега 30–70 см;
0. скорость ветра 7–8 м/с;
0. пониженная температура зимой и потепление весной.
Скорость схода лавины в среднем 20–30 м/с, может достигать 100 м/с (70–80 км/час). Высота лавинного потока 10–15 м. Лавина протяженностью 10 м уже представляет опасность для легкой техники.
Лавины наносят урон населенным пунктам, промышленным и жилым сооружениям, железным и автомобильным дорогам, ЛЭП, трубопроводам.
В горных районах лавины сходят ежегодно, а иногда и несколько раз в год. В Европе ежегодно лавины уносят в среднем около 100 человеческих жизней.
Противолавинные профилактические мероприятия
Пассивные – использование опорных сооружений, дамб, лавинорезов, надолбов, снегоудерживающих щитов, посадка и восстановление леса и др.
Активные методы – искусственное провоцирование схода лавины в заранее выбранное время и при соблюдении мер безопасности. С этой целью производится обстрел головных частей потенциальных срывов лавины разрывными снарядами или минами, организуются взрывы направленного действия, используют сильные источники звука. В лавиноопасных регионах могут создаваться противолавинные службы, предусматривается система оповещения, разрабатываются планы мероприятий по защите от лавин.
Действия населения при оползнях, селях, снежных лавинах
Население должно 1) знать очаги, возможные направления и характеристики этих природных явлений; 2) проводить укрепления домов и территорий, участвовать в возводении гидротехнических и инженерных сооружений; 3) при угрозе ЧС – заблаговременная эвакуация или экстренный самостоятельный выход по склонам гор, возвышенностям в безопасные места, используя личный транспорт, сельхозтехнику, верховых и вьючных животных;
В случае, когда люди, здания и др. сооружения оказываются на поверхности движущегося оползневого участка, следует покинуть помещение, по возможности передвинуться вверх, остерегаясь глыб, камней и т.п.
При попадании в снежную лавину следует избавиться от вещей, стараться удерживаться на повехности снега в горизонтальном положении и плыть к краю, где меньше скорость движения снежной массы. Оказавшись внутри лавины, защитить лицо руками от снега, прижав кулаки, чтобы сохранилось пространство для дыхания. Подтянуть колени к животу. Не давать себе спать. После остановки лавины двигаться вверх, определив направление с помощью слюны.

Стихийные бедствия метеорологического характера

Буря – очень сильный ветер, приводящий к большому волнению на море и разрушениям на суше. Буря может наблюдаться при прохождении циклона, смерча.
Скорость ветра бури – 15–31 м/с, длительность – от нескольких часов до нескольких суток. На море бури называют штормом, тайфуном. Кратковременные усилия ветра до скорости 20–30 м/сек называются шквалами.
Ураган – ветер большой разрушительной силы и значительной продолжительности. Скорость ветра более 32 м/с (12 баллов по шкале Бофорта). Продолжительность в среднем 9–12 дней. Возникают в любое время года, чаще с июля по октябрь.
Ураганы представляют собой явление морское, и наибольшие разрушения от них бывают вблизи побережья. Но они могут проникнуть и далеко на сушу. Ураганы сопровождаются сильными дождями, наводнениями, в открытом море образуют волны высотой 10 м, штормовые нагоны. Особой силой отличаются тропические ураганы, радиус ветра которых может превышать 300 км.
Смерч – это восходящий атмосферный вихрь, возникающий в грозовом облаке и затем распространяющийся в виде темного рукава по направлению к поверхности суши или моря. Смерчи над сушей называются в США торнадо. Ежегодно в США от торнадо гибнет 30 чел.
В верхней части смерч имеет воронкообразное расширение, сливающееся с облаками. Когда смерч опускается до земной поверхности, нижняя часть его иногда становится расширенной, напоминающей опрокинутую воронку.
Высота смерча может достигать 800–1500 м. Воздух в смерче вращается и одновременно поднимается по спирали вверх, втягивая пыль и воду. Скорость вращения может достигать 330 м/с. В связи с тем, что внутри вихря давление уменьшается, происходит конденсация водяного пара. При наличии пыли и воды смерч становиться видимым. Диаметр смерча над морем измеряется десятками метров, над сушей – сотнями метров.
Смерч возникает обычно в теплом секторе циклона и движется вместе с циклоном со скоростью 10 – 20 м/с. Смерч проходит путь длиной от 1 до 40–60 км. Смерч сопровождается грозой, дождем, градом и если достигает поверхности земли, почти всегда производит разрушения, всасывает в себя как насос воду и предметы, встречающиеся на его пути, поднимает их высоко вверх и переносит на большие расстояния. Предметы в несколько сотен килограммов легко поднимаются смерчем и переносятся на десятки километров. Смерч на море представляет опасность для судов.
Как и ураганы, смерчи опознают со спутников погоды. В России в центральных областях – Поволжье, Урал, в Сибирь, акватории Черного, Каспийского, Балтийского морей.
Рекомендации населению. При оповещении о ЧС провести укрепление домов – с наветренной стороны закрыть окна и двери, с подветренной – открыть для выравнивания давления. При угрозе ЧС – заблаговременная эвакуация или укрытия в подготовленных помещениях, при смерчах – в подвальных и подземных укрытиях.
На открытой местности удалиться от зданий, опасных производств, трубопроводов, лечь на дно оврагов, канав, прижаться к земле.

Гидрологические опасности

Наводнения
Наводнение наиболее распространенная природная опасность. Они постоянно сопровождают человечество и приносят и большой материальный ущерб. Наводнения угрожают 75 % земной суши. От наводнений в мире ежегодно погибает до 10 тыс. чел.
Сильнейшее наводнение, которое произошло примерно 5600 лет тому назад в долине Тигра и Ефрата в Месапотамии, имело столь серьезные последствия, что нашло отражения в Библии как всемирный потоп. Половодье – ежегодно повторяющееся в один и то же сезон относительно длительное увеличение водоносности рек, сопровождающееся повышением уровня воды.
Паводок – сравнительно кратковременное и непериодическое поднятие уровня воды. Следующие один за другим паводки могут образовать половодье, а последнее – наводнение.
На морских побережьях и островах наводнения могут возникнуть в результате затопления волной, образующейся при землетрясениях, извержениях вулканов, цунами.
Наводнением называется значительное затопление водой местности в результате подъема уровня воды в реке, озере или море, вызываемого различными причинами. 
Наводения на реках возникают:
0. при таянии снега или ледников в бассейне реки;
0. в результате выпадения обильных осадков;
0. при загромождении русла льдом при ледоходе весной (затор);
0. при образовании ледяной пробки из–за закупоривания русла внутренним льдом под неподвижным ледяным покровом в начале зимы (зажор);
0. под действием ветров, нагоняющих воду с моря и вызывающих повышение уровня за счет задержки в устье приносимой рекой воды – нагоны.
Наводнения имеют следующие характеристики:
1. максимальный расход воды в реке при обильных осадках (Qmax), м/с;
1. максимальная скорость потока при наводнении: (Vmax), м/с;
1. ширина затапливаемой территории при наводнении (L), м;
1. глубина затопления (h), м.
Поражающее действие волны затопления определяется ее скоростью (V) и глубиной затопления (h). Например, кирпичные жилые дома получают слабые разрушения при V=1,5 м/с и h=2,5 м; средние (2,5 м/с, 4 м), сильные (3 м/с, 6 м).
Специалисты считают, что людям грозит опасность, когда слой воды достигает 1 м, а скорость потока превышает 1 м/с. Подъем воды на 3 м уже приводит к разрушению домов. Продолжительность наводнений – от нескольких до 80–90 дней.
Частота наводнений различна в различных регионах. Низкие наводнения повторяются через 5–10 лет (затопление 10% сельхозугодий), высокие – через 20–25 лет (существенное нарушение жизнедеятельность, эвакуация людей), выдающиеся – через 50–100 лет (охватывают целые речные бассейны), катастрофические не чаще 1 раза в 100–200 лет (громадные территории, несколько речных бассейнов).
Защитные мероприятия. Наиболее эффективный способ борьбы с речными наводнениями – регулирование речного стока путем создания водохранилищ, строительство специальных водопропускных и защитных сооружений (дамб).
Действия населения при наводнении. Защита людей в условиях наводнений включает оповещение, эвакуацию и другие мероприятия в соответствии с планами борьбы с наводнениями и защиты населения.
Самым эффективным способом защиты от наводнений является эвакуация. Перед эвакуацией необходимо перенести ценные вещи на верхние этажи; отключить в домах электроэнергию, газ, воду; взять запас продуктов, медикаментов, документы и убыть по указанному маршруту. При внезапном наводнении надо занять безопасное возвышенное место, быть готовым к организованной эвакуации. Вывесить днем сигнальное белое или цветное полотнище, а в темное время суток подавать спасателям световые сигналы. Оставаться в безопасном месте, пока не придет помощь или не спадет вода.
Самоэвакуация в случаях необходимости (болезнь, отсутствие продуктов питания, потеря надежды на помощь со стороны) проводится с помощью лодок, плотов, подручных средств – бочек, деревянных щитов, дверей, пластиковых бутылок. Выход вброд осуществляется только со страховкой веревками.
После спада воды при возвращении домой необходимо соблюдать меры безопасности: не соприкасаться с электропроводкой; не использовать продукты питания, попавшие в воду. При входе в дом провести проветривание. Запрещается включать газ и электричество.

Природные пожары

Пожары – это неконтролируемый процесс горения, приводящий к гибели людей и уничтожению материальных ценностей.
Причинами возникновения пожаров являются неосторожное, обращение с огнем, нарушение правил пожарной безопасности, такое явление природы, как молния, самовозгорание сухой растительности и торфа. Известно, что 90% пожаров возникают по вине человека и только 7 – 8% от молний.
Территория Забайкальского края относится к зоне неустойчивого увлажнения, среднегодовое количество осадков составляет от 260 мм на юге до 435 мм на северо–востоке. Продолжительность бесснежного периода от 172 дней на северо–востоке до 220 дней на юго–востоке. Пожароопасный период продолжается 6–7 месяцев. Скорость ветра в пожароопасный сезон 14–15 м/с, порывы до 18–35 м/с. 
Площадь лесного фонда, находящегося в ведении Государственной лесной службы Комитета природных ресурсов ЗК составляет 31308 тыс. га. 
Основными видами пожаров, как стихийных бедствий, охватывающих обширные территории в несколько сотен, тысяч и даже миллионов гектаров, являются ландшафтные пожары – лесные (низовые, верховые, подземные) и степные (полевые).
Лесные пожары по интенсивности горения подразделяются на слабые, средние и сильные, а по характеру горения низовые и верховые пожары – на беглые и устойчивые.
Лесные низовые пожары характеризуются горением лесной подстилки, надпочвенного покрова и подлеска без захвата крон деревьев. Скорость движения фронта низового пожара составляет от 0,3 – 1 м/мин (при слабом пожаре) до 16 м/мин (1 км/ч) (при сильном пожаре), высота пламени 1 – 2 м, максимальная температура на кромке пожара достигает 900° С.
Лесные верховые пожары развиваются из низовых и характеризуются горением крон деревьев. При беглом верховом пожаре пламя распространяется главным образом с кроны на крону с большой скоростью, достигающей 8 – 25 км/ч, оставляя иногда целые участки нетронутого огнем леса. При устойчивом верховом пожаре огнем охвачены не только кроны, но и стволы деревьев. Пламя распространяется со скоростью 5 – 8 км/ч, охватывая весь лес от почвенного покрова и до вершин деревьев.
Подземные пожары возникают как продолжение низовых или верховых лесных пожаров и распространяются по находящемуся в земле торфяному слою на глубину до 50 см и более. Горение идет медленно, почти без доступа воздуха, со скоростью 0,1 – 0,5 м/мин с выделением большого количества дыма и образованием выгоревших пустот (прогаров). Поэтому подходить к очагу подземного пожара надо с большой осторожностью, постоянно прощупывая грунт шестом или щупом. Горение может продолжаться длительное время даже зимой под слоем снега.
Степные (полевые) пожары возникают на открытой местности при наличии сухой травы или созревших хлебов. Они носят сезонный характер и чаще бывают летом по мере созревания трав (хлебов), реже весной и практически отсутствуют зимой. Скорость их распространения может достигать 20 – 30 км/ч.
Основными способами борьбы с лесными низовыми пожарами являются: захлестывание кромки огня, засыпка его землей, заливка водой (химикатами), создание заградительных и минерализованных полос, пуск встречного огня (отжиг).
Отжиг чаще применяется при крупных пожарах и недостатке сил и средств для пожаротушения. Он начинается с опорной полосы (реки, ручья, дороги, просеки), на краю которой, обращенном к пожару, создают вал из горючих материалов (сучьев валежника, сухой травы). Когда начнет ощущаться тяга воздуха в сторону пожара, вал поджигают вначале напротив центра фронта пожара на участке 20 – 30 м, а затем после продвижения огня на 2 – 3 м и соседние участки. Ширина выжигаемой полосы должна быть не менее 10 – 20 м, а при сильном низовом пожаре 100 м.
Тушение лесного верхового пожара осуществлять сложнее. Его тушат путем создания заградительных полос, применяя отжиг и используя воду. При этом ширина заградительной полосы должна быть не менее высоты деревьев, а выжигаемой перед фронтом верхового пожара – не менее 150 – 200 м, перед флангами – не менее 50 м. 
Применяется авиационная техника – самолёты Ан–2, вертолёты Ми–2, Ми–8, Ми–26.
Степные (полевые) пожары тушат теми же способами, что и лесные.
Тушение подземных пожаров осуществляется двумя способами. 
При первом способе вокруг торфяного пожара на расстоянии 8 – 10 м от его кромки роют траншею (канаву) глубиной до минерализованного слоя грунта или до уровня грунтовых вод и заполняют ее водой.
Второй способ заключается в устройстве вокруг пожара полосы, насыщенной растворами химикатов. Для этого с помощью мотопомп, оснащенных специальными стволами–пиками (иглами) длиной до 2 м, в слой торфа сверху нагнетается водный раствор химически активных веществ–смачивателей (сульфанол, стиральный порошок и др.), которые в сотни раз ускоряют процесс проникновения влаги в торф. Нагнетание осуществляют на расстоянии 5 – 8 м от кромки пожара и через 25 – 30 см друг от друга.
Этот способ можно усовершенствовать, проложив на участке 100 – 200 м пожарный рукав с отводами для подключения питательных шлангов–игл, предварительно установленных в грунте. Одна пожарная машина с комплектом игл (300 – 500 шт.) и рукавов может перемещаться вдоль кромки подземного пожара и нагнетать раствор.
Попытки заливать подземный пожар водой успеха не имели. 
При тушении пожаров личный состав формирований подвергается воздействию дыма, а также оксида углерода. В зоне задымления следует защищать органы дыхания (смоченная ткань). При высокой концентрации оксида углерода (более 0,02 мг/л, что определяется с помощью газосигнализатора) работы должны проводиться в изолирующих противогазах или фильтрующих с гопкалитовыми патронами. 
Место ночлега устраивается не ближе 500 м от очага с учетом направления ветра и устройством вокруг минерализованной полосы шириной не менее 1 м. 

3.4 ЧС техногенного характера

Происхождение их связано с техническими объектами. По характеру явлений выделяют 6 групп техногенных ЧС:
0. Аварии на химически опасных объектах.
0. Аварии на радиационно опасных объектах.
0. Аварии на пожаро– и взрывоопасных объектах.
0. Аварии на гидродинамически опасных объектах.
0. Аварии на коммунально–энергетических сетях.
0. Аварии на транспорте (железнодорожном, воздушном, автомобильном, водном).
Химически опасные объекты
В Российской Федерации функционирует более 3,3 тыс. объектов экономики, располагающих значительными количествами аварийно химически опасных веществ (АХОВ). Более 50 % из них используют аммиак, около 35 % – хлор, 5 % – соляную кислоту. На отдельных объектах одновременно может находиться до нескольких тысяч АХОВ. Суммарный запас АХОВ на предприятиях страны достигает 700 тыс. т. Многие предприятия располагаются в крупных городах с населением свыше 100 тыс. человек или вблизи них. Это, прежде всего, предприятия химической, нефтехимической и нефтеперерабатывающей промышленности.
Радиационно опасные объекты
В России действует 10 атомных электростанций (АЭС), 113 исследовательских ядерных установок, 12 промышленных предприятий топливного цикла, 8 научно–исследовательских организаций, работающих с ядерными материалами, 9 атомных судов с объектами их обеспечения, а также около 13 тыс. других предприятий и организаций, осуществляющих свою деятельность с использованием радиоактивных веществ и изделий на их основе. Практически все АЭС расположены в густонаселенной европейской части страны. В их 30–километровых зонах проживает более 4 млн человек. Кроме того, большую опасность для населения представляет система утилизации ядерных отходов, получаемых на этих объектах.
Пожаро– и взрывоопасные объекты
В нашей стране насчитывается свыше 8 тыс. пожаро– и взрывоопасных объектов. Наиболее часто взрывы и пожары происходят на предприятиях химической, нефтехимической и нефтеперерабатывающей отраслей промышленности. Они приводят, как правило, к разрушению промышленных и жилых зданий, поражению производственного персонала и населения, значительному материальному ущербу.
Гидротехнические сооружения
В настоящее время на территории Российской Федерации эксплуатируется более 30 тыс. водохранилищ (в том числе 60 крупных водохранилищ емкостью более 1 млрд м3) и несколько сотен накопителей промышленных стоков и отходов. Гидротехнические сооружения на 200 водохранилищах и 56 накопителях отходов находятся в аварийном состоянии (эксплуатируются без реконструкции более 50 лет), что может создать немало проблем. Они расположены, как правило, в черте или выше по течению крупных населенных пунктов и все являются объектами повышенного риска. Их разрушение может привести к катастрофическому затоплению обширных территорий, множества городов, сел и объектов экономики, к длительному прекращению судоходства, сельскохозяйственного и рыбопромыслового производства.
Объекты коммунального хозяйства
В жилищно–коммунальном хозяйстве нашей страны функционирует около 2370 водопроводных и 1050 канализационных насосных станций, примерно 138 тыс. трансформаторных подстанций, свыше 51 тыс. котельных. Протяженность водопроводных сетей составляет приблизительно 185 тыс. км, тепловых (в двухтрубном исчислении) – 101 тыс. км и канализационных – около 105 тыс. км.
На объектах коммунального хозяйства ежегодно происходит около 120 крупных аварий, материальный ущерб от которых исчисляется десятками миллиардов рублей. В последние годы каждая вторая авария происходила на сетях и объектах теплоснабжения, а каждая пятая – в системах водоснабжения и канализации.
Газо– и нефтепроводы
В настоящее время на предприятиях нефтяной и газовой промышленности, в геологоразведочных организациях находится в эксплуатации более 200 тыс. км магистральных нефтепроводов, около 350 тыс. км промысловых трубопроводов, 800 компрессорных и нефтеперекачивающих станций. Большая часть магистральных газопроводов, нефтепроводов и нефтепродуктопроводов введена в строй в 60—70–е гг. прошлого века. Поэтому сегодня доля нефтепроводов со сроком эксплуатации более 20 лет составляет 73 %, из них значительная часть эксплуатируется более 30 лет. Из этого следует, что существующая сеть нефтепроводов в значительной степени выработала свой ресурс и требует серьезной реконструкции. Основными причинами аварий на трубопроводах являются подземная коррозия металла (21 %), брак строительно–монтажных работ (21), дефекты труб и оборудования (14), механические повреждения (19 %).
Транспорт
Ежегодно в Российской Федерации различными видами транспорта перевозится более 3,5 млрд т грузов, в том числе железнодорожным – около 50 %, автомобильным – 39, внутренним водным – 8, морским – 3 %. Ежесуточные перевозки людей превышают 100 млн человек: по железной дороге – 47 %, автотранспортом – 37, авиацией – 15, речными и морскими судами – 1 %. Наиболее опасен автомобильный транспорт, при эксплуатации которого погибает в среднем 33,415 чел. на 1 млрд пассажиро–километров. Для сравнения, в авиации этот показатель равен 1,065 чел. В железнодорожных авариях людские потери значительно ниже. Следует также отметить, что транспорт является серьезным источником опасности не только для пассажиров, но и для населения, проживающего в зонах транспортных магистралей, поскольку по ним перевозится большое количество легковоспламеняющихся, химических, радиоактивных, взрывчатых и других веществ, представляющих при аварии угрозу жизни и здоровью людей. Такие вещества составляют в общем объеме грузоперевозок около 12 %.
Основными причинами техногенных ЧС являются 1) постоянное усложнение современного производства; 2) грубые нарушения правил эксплуатации техники; 3) падение производственной дисциплины.
Очаг поражения – территория с расположенными на ней населением, животными, зданиями, сооружениями, коммуникациями, на которую воздействуют опасные и вредные факторы ЧС. Очаги поражения могут быть простыми – возникающими под воздействием одного поражающего фактора (взрыва, радиоактивного заражения) или сложными – при воздействии нескольких поражающих факторов (взрыв + пожар + химическое заражение). Например, некоторые АХОВ взрывоопасны (оксиды азота, аммиак); пожароопасны (фосген, хлор); при горении могут давать более опасные вещества (сера – сернистый газ, пластмассы – синильную кислоту, герметики – фосген).
Существуют следующие очаги поражения техногенного характера: при взрывах конденсированых взрывчатых веществ, газо–, паро–, пылевоздушных смесей; химических, радиационных, биологических, гидродинамических авариях, пожарах, крушениях поездов, падениях самолетов и др.
По масштабам техногенные аварии делятся на три типа: 1) локальная (не выходящая за пределы границ оборудования, здания); 2) местная (в пределах санитарно–защитной зоны объекта); 3) общая (за пределами СЗЗ).

Очаг химического поражения (ОХП)

ОХП – территория, в пределах которой в результате выброса активных химически опасных веществ (АХОВ) или при применении химического оружия происходит массовое поражение людей, животных и растительности. Главный поражающий фактор при авариях на ХОО – химическое заражение приземного слоя атмосферы, приводящее к поражению людей, находящихся в зоне действия АХОВ. Аварии могут сопровождаться взрывами и пожарами.
Источниками АХОВ являются: химическая, нефтегазовая промышленность, предприятия по производству пластмасс, удобрений, целлюлозы, водоочистные и холодильные установки.
По токсическому действию на организм человека АХОВ подразделяются на: 1) удушающе–общеядовитые (оксид углерода, синильная кислота, сероводород, оксиды азота, сернистый ангидрид); 3) удушающе–прижигающие (хлор, фосген); 4) удушающе–нейтропные (аммиак, сероуглерод, фосфорорганические)% 5) нарушающие обмен веществ (диоксин). 
К боевым отравляющим веществам (БОВ) относятся нервно–паралитические (зарин), кожно–нарывные (иприт), раздражающие (Си–эс), психо–химические (Би–зед, LSD–25).
К типовым ХОО в Забайкальском крае относятся: станции водоподготовки и очистные сооружения (хлор для обеззараживания воды); мясо– и хладокомбинаты, овощебазы (мощные холодильные установки, работающие на аммиаке); железнодорожный транспорт по перевозке АХОВ и их временному хранению (ж/д цистерны, контейнеры); военные склады ОВ.
Масштаб аварии определяется: 1) количеством выброшенного в атмосферу АХОВ; 2) его пространственно–временным распределением; 3) плотностью населения в зоне заражения.
Формирование очага химического поражения зависит от: 1) метода хранения АХОВ, 2) количества АХОВ, 3) типа АХОВ (токсичности), 4) метеорологических условий, 5) характера местности (открытая, закрытая, жилая застройка), 6) расстояния до жилой зоны.
Поведение АХОВ при аварии во многом определяется способом их хранения. АХОВ хранятся в стандартных емкостях с алюминиевыми, стальными, железобетонными оболочками. Это могут быть:
0. резервуары высокого давления собственных паров хранящихся веществ при температуре окружающего воздуха (газообразные и низкокипящие жидкие вещества);
0. изотермические резервуары – при низкой температуре (ниже температуры конденсации газа) и атмосферном давлении (газообразные вещества);
0. хранение при температуре окружающей среды (высококипящие вещества).
Вместимость резервуаров ограничивается для хлора – 1–1000 т; аммиака 3–30 тыс.т; синильной кислоты 1–200 т; сероуглерода 1–100 т.
При аварийном мгновенном выбросе в атмосферу из разрушенного резервуара хранящихся в нем газообразных веществ образуется первичное облако.
При вскрытии оболочек с высококипящими веществами (гептил) образования первичного облака не происходит. Вещество разливается в поддон (обваловку), испаряется, формируя вторичное облако. Время испарения зависит от физико–химических свойств вещества.
Одновременно оба облака образуются при вскрытии изотермических резервуаров и емкостей с веществами под давлением.
Опасное первичное и вторичное облако образуется при разрушении емкости с АХОВ, хранящимися под давлением: при этом давление в резервуаре резко падает до атмосферного, вещество увеличивается в объеме и происходит бурный выброс газа или пара в атмосферу на высоту 20–40 м. Оставшаяся часть жидкого АХОВ разливается и испаряется, образуя вторичное облако, действующее на объект длительное время (часы, сутки), пока не испарится. Наиболее опасны первые 10 мин после выброса – испаряется до 45% АХОВ, концентрации превышают смертельные. При изотермическом хранении в первичное облако переходит только 3–5% вещества.
Поведение облака АХОВ в воздухе, его распространение зависит от следующих факторов.
0. Плотности вещества по отношению к воздуху. Хлор, сернистый ангидрид тяжелее воздуха, поэтому их облако будет распространяться по ветру, прижимаясь к земле;
0. Концентрации. Глубина распространения АХОВ растет при увеличении концентрации и скорости ветра. В городах наблюдается распространение облака по магистральным улицам к центру, проникая во дворы, тупики.
0. Степени вертикальной устойчивости атмосферы. Различают 3 типа метеообстановок: 1) инверсию – создание нисходящих потоков воздуха, способствующих увеличению концентрации АХОВ в приземном слое атмосферы (возникает ночью при ясной погоде) – это наиболее неблагоприятное состояние атмосферы; 2) конвекцию – создание восходящих потоков воздуха, рассеивающих облако АХОВ (днем в ясную погоду); 3) изотермию – безразличное состояние атмосферы, горизонтальное перемещение воздушных масс – наиболее часто встречающаяся обстановка в реальных условиях (в пасмурную погоду, а при скорости ветра более 4 м/с – в любую погоду).
Масштаб химического заражения характеризуется:
а) радиусом и площадью района аварии;
б) глубиной и площадью заражения местности с опасными плотностями;
в) глубиной и площадью зон распространения первичного и вторичного облака АХОВ.
Продолжительность заражения характеризуется:
а) временем испарения АХОВ и заражения воздуха;
б) временем заражения открытых источников воды и естественной дегазации материальных средств;
Степень опасности характеризуется:
а) возможным количеством пораженных;
б) количеством и размерами участков местности с пролившимися АХОВ;
в) количеством зданий, сооружений, технических и др. материальных средств, требующих дегазации (нейтрализации) АХОВ.

Мероприятия по предотвращению аварий:

0. Снижение нормативных запасов АХОВ на предприятиях до минимально необходимых.
0. Обваловка или заглубление емкостей, аварийные ловушки под хранилищами, клапаны–отсекатели.
0. Организация СЗЗ не менее 300 м.
0. Подготовка сил и средств для ликвидации аварий.
0. Обучение правилам действия при аварии.
0. Обеспечение защиты людей (организация укрытий в защитных сооружениях с внутренне регенерацией воздуха, СИЗ).
0. Повседневный контроль химической обстановки приборами химической разведки.
0. Прогнозирование зон возможного заражения.
Защита от АХОВ при аварии:
0. Оповещение об угрозе поражения АХОВ (сирены, радио–, телесообщения, телефонная связь) и предупреждение о принятии необходимых мер защиты.
0. Временная эвакуация.
0. Химическая разведка района аварии (дозоры делают замеры состава воздуха через 200–300 м универсальными газоанализаторами и др. приборами, обозначают зону заражения, определяют масштаб аварии, количество пораженных, необходимость эвакуационных мер).
0. Поиск и оказание медицинской помощи пораженным.
0. Защита продовольствия и воды.
0. Локализация и ликвидация последствий аварии производится силами предприятия с привлечением газоспасательных отрядов, воинских частей (инженерные, химические), невоенизированных формирований.
Для снижения скорости испарения АХОВ применяют водяные завесы, изоляцию жидкой фазы пенами, разбавление и нейтрализацию химическими реагентами с помощью мотопомп, пожарных машин; поглощение жидких АХОВ адсорбентами – шлаком, песком; сбор веществ в ловушки – ямы, канавы с помощью бульдозеров, экскаваторов).
Первая помощь пораженному хлором. Хлор (зеленовато–желтый газ с резким запахом) – действует раздражающе на дыхательные пути, вызывает удушье, отек легких. Он в 2,5 раза тяжелее воздуха, поэтому нельзя укрываться в подвалах, подпольях. 
Пораженному хлором следует надеть противогаз военный (марки В) или гражданский (ГП–5, ГП–7) либо ватно–марлевую повязку, пропитанную гипосульфитом натрия, 2% раствором соды; вынести на незараженную территорию, снять противогаз; при отсутствии дыхания сделать комплекс реанимационных мероприятий, обеспечить вдыхание кислорода; промыть кожу и слизистые оболочки раствором соды, водой; обильное питье (вода, чай).
Первая помощь пораженному аммиаком. Аммиак (бесцветный газ с запахом нашатыря) – возбуждает ЦНС, вызывает судороги, отек дыхательных путей и легких, ожоги кожи. В смеси с воздухом взрывоопасен.
Пораженному аммиаком надеть изолирующий противогаз либо ватно–марлевую повязку, пропитанную 2% раствором уксусной, лимонной кислоты. При отсутствии дыхания – комплекс реанимационных мероприятий; промывание глаз и кожи водой; вдыхание теплых водяных паров, питье молока.

Очаг радиоактивного поражения

Очаг радиоактивного поражения – это территория, в пределах которой в результате аварии на радиационно опасном объекте произошел выброс радиоактивных продуктов и ионизирующих излучений, вызвавший облучение людей выше допустимых норм.
Главным источником радиоактивного загрязнения являются аварии на предприятиях ядерного цикла (АЭС, хранилища отходов, обогатительные фабрики, радиохимические заводы), корабли с ядерными энергетическими установками и др.). В процессе цепной реакции деления ядер накапливается большое число радиоактивных изотопов: короткоживущих (I–131, Xe–133, Kr–85), среднеживущих (CE–144, Y–91, Cs–134) и долгоживущих (Cs–137, Sr–90, PU–239), которые являются источниками облучения и загрязнения.
Причинами аварий на АЭС являются нарушения проектных барьеров безопасности реакторов – герметичности оболочек твэлов (тепловыделяющих элементов) из–за кризиса теплообмена (перегрева) или механических повреждений. Ядерную аварию может вызвать также образование критической массы при перегрузке, транспортировке и хранении твэлов. При возникновении неуправляемого развития реакции резко нарастает мощность и накапливается энергия, приводящая к разрушению реактора со взрывом.
Основными поражающими факторами являются радиационное воздействие, радиоактивное загрязнение, взрывы, пожары.
На уровень и долговечность последствий влияют естественный распад радиоактивных веществ, метеоусловия, дезактивация и водоохранные мероприятия.
Профилактика радиационных аварий и снижение ущерба. Бездефектное изготовление оборудования, качественный монтаж и строительство, создание реакторов повышенной устойчивости (высокотемпературных газовых), внедрение быстродействующих средств защиты (автоматические отсечные устройства, системы взрывопредупреждения).
Меры по ограничению распространения выбросов – конструктивные способы предотвращения выбросов, локализация реакторов, установление СЗЗ.
Для снижения потерь и ущерба необходимо рационально размещать радиационно опасный объект: поселок с населением до 50 тыс.чел – не ближе 8 км от АЭС, город с 500 тыс.–1 млн чел – не ближе 30 км, свыше 2 млн – 100 км.
Меры по защите персонала и населения: создание автоматизированных систем контроля радиационной обстановки, оповещения людей, защитных сооружений в радиусе 30 км от АЭС, запасов медикаментов и СИЗ, создание на АС специальных формирований, прогнозирование обстановки, организация радиационной разведки ИД измерители дозы), периодическое проведение учений ГО.

Действия населения в очаге химического и радиоактивного поражения

После передачи оповещения "Внимание всем! Химическая (Радиационная) опасность" и речевой информации об аварии население и персонал объекта должны:
1. использовать индивидуальные средства защиты органов дыхания (противогазы, респираторы, ватно–марлевые повязки, любые подручные средства) и кожи (верхняя одежда, полиэтиленовая пленка и т.п.);
1. направиться в убежище, либо выходить из зоны заражения в направлении, перпендикулярном ветру, избегая оврагов и лощин. При невозможности выхода укрыться в ближайшем здании, лучше в собственной квартире. При нахождении в укрытии без внутренней регенерации воздуха следует пользоваться средствами защиты органов дыхания;
1. включить радио, телевизор, слушать информацию и указания;
1. снять загрязненную одежду, поместить ее в пластиковые пакеты;
1. загерметизировать окна, двери, вентиляционные отверстия;
1. продукты поместить в полиэтилен, сделать запас воды в закрытых емкостях, убрать все это в холодильник или шкаф.
1. при химическом заражении применить антидоты и средства обработки кожи;
1. при радиационном заражении использовать радиопротекторы (амины, полимеры, сульфидрильные группы (6 таблеток цистамина дигидрохлорида – радиозащитное средство); при получении указаний провести профилактику йодом (йодистый калий или 3–5 капель 5% раствора йода на стакан воды для взрослого и 1–2 капли на 100 г воды для детей до 2 лет);
1. при тошноте и рвоте 1–2 таблетки диметкарба или этаперазина;
1. при психомоторном возбуждении 1–2 таблетки феназепама (0,005 г);
1. соблюдать правила личной гигиены для уменьшения воздействия опасных веществ и внутреннего облучения организма;
1. помещение покидать только по команде властей для эвакуации и при крайней необходимости;
1. для эвакуации подготовить самое необходимое – СИЗ, одежду (в т.ч. пленочную одежду), обувь, однодневный запас продуктов, лекарства, документы, деньги, другие ценные и крайне необходимые вещи; перед уходом закрыть окна и двери;
1. после выхода из зоны заражения снять одежду и провести санитарную обработку горячей водой с мылом.

Очаг биологического заражения

Очагом биологического заражения называют территорию, в пределах которой в определенных временных границах возможно заражение людей возбудителями инфекционных заболеваний – болезнетворными (патогенными) микроорганизмами или их токсинами (ядами), носителями которых могут быть насекомые, животные, человек, среда обитания и бактериологическое оружие.
Возбудители наиболее опасных инфекций обладают рядом специфических особенностей:
0. эпидемичностью, то есть возможностью массового заболевания людей на значительной территории в короткое время. Например, эпидемия гриппа 1957 г. с мая по октябрь (0,5 года) практически охватила весь мир;
0. высокой токсичностью, то есть мощностью поражающего действия, которая намного превосходит токсичность самых современных ОВ. Например, в 1 см3 суспензии вируса пситтакоза содержится 20 млрд заражающих доз для человека;
0. контагиозностью, то есть способностью передаваться от человека к человеку, от животного к человеку и т.д;
0. наличием инкубационного (скрытого) периода заболевания, достигающего в зависимости от вида возбудителя нескольких суток;
0. возможностью консервации микроорганизмов, обеспечивающей сохранение их жизнеспособности в высушенном состоянии в течение 5–10 лет;
0. дальностью распространения бактериального аэрозоля (имитаторы бактериологических рецептур при испытаниях проникали на расстояния до 700 км);
0. трудностью индикации – обнаружения возбудителя заболевания и определения его концентрации (время индикации возбудителей достигает нескольких часов);
0. сильным психологическим действием на человека вследствие появления страха заболевания и паники.

Меры по ограничению распространения инфекционных заболеваний и защите населения

Предупредительными мерами против распространения инфекционных болезней является комплекс противоэпидемических и санитарно–гигиенических мероприятий: раннее выявление больных и подозреваемых по заболеванию путем обходов домов; усиление медицинского наблюдения за инфицированными, их изоляция или госпитализация, санитарная обработка людей и дезинфекция помещений, местности, транспорта; обеззараживание пищевых отходов, сточных вод; санитарный надзор за режимом работы предприятий жизнеобеспечения, санитарно–просветительская работа. Эпидемическое благополучие обеспечивается совместными усилиями органов здравоохранения, санитарно–эпидемической службы и населения.
Для предотвращения и ограничения распространения инфекционных заболеваний в эпидемическом очаге заражения проводится обсервация и карантин. Для инфекционных заболеваний не относящихся к группе особо опасных или высоко заразных болезней (туляремия, бруцеллез) применяют обсервацию.
Обсервация – это осуществление усиленного медицинского наблюдения; запрещение ввоза и вывоза людей и имущества из очагов заражения; проведение экстренной профилактики антибиотиками (бактериальное средство N 1 (хлортетрициклин); проведение частичных изоляционно–ограничительных и противоэпидемических мероприятий. Продолжительность обсервации определяется продолжительностью инкубационного периода заболевания и заканчивается после завершения дезинфекции и санитарной обработки.
Карантинный режим вводят при возникновении особо опасных инфекций чумы, холеры, оспы, сибирской язвы, тифа и т.д. При этом предусматривается полная изоляция эпидемического очага заражения (с вооруженной охраной), организация постоянного медицинского наблюдения и специального снабжения населения. Продолжительность карантина – с момента обнаружения до момента изоляции последнего больного и завершения дезинфекции в очаге заражения.
Защита населения от инфекционных заболеваний зависит от степени невосприимчивости населения к ним, которая достигается систематическим проведением предохранительных прививок, а также путем укрепления организма закаливанием и физкультурой.
При появлении первых признаков инфекционного заболевания необходимо вызвать врача и изолировать больного.
Для предотвращения массовых инфекционных заболеваний население должно соблюдать правила личной гигиены, проводить обработку квартиры, лестничных маршей, ручек дверей дезинфицирующими растворами. Все продукты необходимо хранить в закрытой таре, воду и продукты перед употреблением подвергать тепловой обработке. 

Аварии на транспорте

Любой вид транспорта представляет потенциальную опасность. Технический прогресс одновременно с комфортом и скоростью передвижения принес и значительную степень угрозы. По данным статистики, наиболее безопасен железнодорожный транспорт: ехать в поезде в 3 раза безопаснее, чем лететь на самолете, и в 10 раз безопаснее, чем ехать в автомобиле.
Железнодорожный транспорт
Ежегодно на железной дороге происходят сотни аварий и катастроф.
Основные причинами их являются:
1. неисправности пути, подвижного состава, средств сигнализации, централизации, блокировки;
1. ошибки диспетчеров;
1. невнимательность и халатность машинистов.
Чаще всего происходит сход подвижного состава с рельсов, столкновения, наезды на препятствия на переездах (машины, трактора, пересекающие переезды на красный свет), пожары и взрывы, в вагонах. Аварии возникают из–за размыва железнодорожных путей, наводнений, обвалов, оползней.
При перевозке опасных грузов (газы, легковоспламеняющиеся, взрывоопасные, ядовитые и радиоактивные вещества) происходят взрывы, пожары. Такие аварии сопровождаются многими человеческими жертвами. Уничтожается подвижной состав – локомотивы, вагоны, разрушаются сотни метров ж/д пути, близлежащие здания и сооружения. Ликвидировать подобные аварии очень сложно.
В 1989 году при взрыве газопровода в Башкирии, почти полностью сгорели два идущих навстречу пассажирских поезда, погибли 575 чел. Это была самая крупная в мировой истории авария на наземном транспорте.
С точки зрения безопасности, самые лучшие места поезда – в центральных вагонах, в купе с аварийным выходом–окном или расположенном ближе к тамбуру, на нижних полках, спиной по ходу движения.
При столкновении в первую очередь страдают головные вагоны, на их разрушение уходит основная сила инерции. При сходе поезда с рельсов центральные вагоны чаще удерживаются на колесах, даже если переворачиваются и отрываются хвостовые.
При аварии возможность спастись во многом зависит от действий пассажира.
При крушении или экстренном торможении необходимо закрепиться (схватиться за поручни, упереться ногами в сиденье или стену). После первого удара последуют другие – надо держать мышцы в напряжении до тех пор, пока не прекратятся резкие толчки и броски.
Сразу после аварии не теряя времени, выбирайтесь из вагона, так как велика возможность пожара, особенно если чувствуете запах дыма. Вещи не берите, только самое необходимое – документы, деньги, одежду.
При задымлении или пожаре пассажиров эвакуируют в соседние вагоны или на полевую сторону ж/д пути. При выходе в коридор защитите органы дыхания от дыма полотенцем, платком, шарфом и т.п., намочив их водой или чаем. Материал малминит, которым облицованы вагоны, считается трудногорючим, но при температуре 200 град. С он выделяет токсичный газ.
Если в проходе толпятся пассажиры, выбирайтесь через окна аварийного выхода (обычно в 3 и 6 купе вагона). Информация о нахождении аварийных выходов располагается около вагонного бачка с питьевой водой. Ее надо прочитать заранее, в начале поездки, также следует отметить, где висят огнетушители. Привычка заблаговременно выяснять правила безопасности называется культурой бытовой безопасности). Если надписи нет, нужно расспросить проводника, где выходы и как ими пользоваться.
Около рычага аварийного выхода есть инструкция: "при аварии рукоятку повернуть на себя до упора, предварительно сорвав пломбу. Нажать на себя ручку–защелку окна". При этом оконная рама опускается и открывает проем 66 х 102 см.
Можно разбить окно своего купе подручными средствами, но стекло прочное.
Оказавшись снаружи, включайтесь в спасательные работы: помогайте пассажирам других купе разбить стекла, вытаскивайте пострадавших и т.д.
Не забывайте о собственной безопасности (поезда на соседнем пути, разлившиеся горючие жидкости или кислоты, свисающие оборванные провода, возможно, под напряжением – до 3000 В).
Правила профилактики
1. не высовывайтесь из окон, не открывайте при движении поезда наружные двери, не стойте на подножках;
1. тщательно укладывайте вещи на верхних багажных полках;
1. не срывайте без необходимости стоп–краны. Помните, что даже при пожаре нельзя останавливать поезд на мосту, в ж/д туннеле, других местах, где осложнится эвакуация;
1. курите в установленных местах;
1. не перевозите горючие и взрывоопасные вещества;
1. не включайте в вагонную электросеть бытовые приборы;
1. о запахе дыма, горелой резины немедленно сообщайте проводнику.
Страхование от НС на ж/д транспорте. Покупая билет, каждый пассажир автоматически платит страховой сбор. Если вы пострадали в поезде (не только при аварии, но и упав с полки, например, при резком торможении), вы можете получить компенсацию от государственного ж/д страхового общества (до 12 МРОТ). 
Каждый месяц в России только в результате резкого торможения состава около 40 чел. получают различные травмы, в т.ч.: ушибы – 40%, переломы – 35%, черепно–мозговые травмы – 25%.
Страховыми случаями считаются события, повлекшие травмы, отравления, инвалидность, смерть, произошедшие после объявления посадки (но не ранее 30 мин. до отправления) и до момента оставления территории ж.д. транспортной организации (но не позднее 1 часа после прибытия). 
Пострадавший должен:
1. для составления Акта о несчастном случае обратиться к проводнику, начальнику поезда, станции, вокзала; 
1. обратиться за медицинской помощью в лечебное учреждение, получить документ о характере повреждения здоровья; 
1. известить страховую компанию (круглосуточная диспетчерская служба) по телефону, указанному в страховом полисе, в течение 30 дней. 
Страховая сумма по обязательному страхованию (2 руб. 30 коп. к стоимости билета) – максимум 12 тыс. руб., по полису добровольного страхования (30–50 руб. к стоимости билета) – выплата 300–500 тыс. руб.
Инвалидам 1 гр. – 100%, 2 гр. – 70%, 3 гр. – 35%. За каждый день лечения оплачивается 0,3–0,5% от страховой суммы.




[bookmark: _GoBack]Компенсация за травму

	Вид травмы
	Компенсация (% от страховой суммы)

	Потеря языка
	50–60

	Потеря глаза
	45–50

	Перелом бедра
	25–30

	Ожог II степени
(20–30% площади тела)
	20–25

	Перелом плечевой кости
	15–20

	Перелом голени
Перелом носа
	5–10

	Перелом ребра
Сотрясение мозга
Потеря зуба
	3–5


Аварии на воздушном транспорте
К основным типам аварийных ситуаций в воздухе относятся декомпрессия и пожар на самолете.
Декомпрессия. Разреженный воздух в салоне. Быстрая декомпрессия обычно начинается в оглушительного рева – уходит воздух. Салон наполняется пылью и туманом, резко снижается видимость. Из легких человека быстро выходит воздух, и его нельзя задержать. Одновременно возникает звон в ушах и боли в кишечнике.
Действия пассажира: 
1. Не дожидаясь команды экипажа, немедленно, в течение 30 с наденьте кислородную маску (где она находится и как ей пользоваться, расскажет стюардесса в начале полета) – сначала на себя, а потом на ребенка: если вы не успеете помочь себе, то оба окажетесь без кислорода. Маску нужно именно надеть, а не прижать, так как, потеряв сознание от недостатка кислорода, можете ее выронить. 
1. Пристегните ремни, приготовьтесь к резкому снижению или "твердой посадке". При декомпрессии экипаж начинает резко снижаться до высоты 4200 м (ниже 3000 м содержание кислорода уже можно считать нормальным).
 Пожар на самолете (при посадке). Примерно 20% аварий самолетов сопровождаются пожарами, более 70% пассажиров при этом остаются в живых. При возникновении пожара за бортом пассажир после приземления может рассчитывать лишь на запас времени 1–2 минуты для того, чтобы покинуть самолет.
После остановки самолета немедленно направиться к ближайшему выходу. Очень важно запомнить их расположение: дым мешает не только дышать, но и видеть указатели.
1. Защитите свою кожу, надев верхнюю одежду, шапку, накинув покрывало, плед.
1. Первая опасность не огонь, а дым. Защитите органы дыхания, либо пригнитесь или передвигайтесь на четвереньках – внизу дыма меньше.
1. Не стойте в толпе у выхода. Если очередь не двигается, пользуйтесь другими выходами; если проход завален, пробирайтесь через кресла, опуская их спинки.
1. Не берите ручную кладь, это может стоить вам жизни.
1. Не открывайте запасные люки там, где снаружи огонь и дым.
1. Не поддавайтесь панике, не впадайте в апатию (оцепенение встречается значительно чаще), не прекращайте бороться за свою жизнь.
1. Не становитесь сами причиной пожара.
Пострадавшие на авиатранспорте могут рассчитывать на страховые выплаты, максимальный размер которых ограничен 2 млн рублей.

Аварии на автомобильном транспорте

Ежегодно в дорожно–транспортных происшествиях страдает около 240 тыс.чел., гибнет более 30 тыс.чел. Смертность от ДТП в России в 10–15 раз выше, чем во всем мире (в мире ежегодно гибнет 250 тыс. чел. – 3∙10–5, в России 2∙10–4 чел.). Это обусловлено тем, что 80% раненых погибает в первые три часа из–за сильного кровотечения и не оказанной вовремя доврачебной помощи. Уровень медицинской подготовки работников ГИБДД крайне низок, навыки оказания помощи пострадавшим у водителей и пассажиров практически равны нулю. Аптечки в машинах не имеют необходимых для реальной обстановки средств.
Основные причины аварий
0. Нарушения водителями правил дорожного движения (75% ДТП), например, выезд на встречную полосу и др.
0. Превышение скорости.
0. Управление автомобилем в нетрезвом состоянии.
0. Плохие дороги (главным образом скользкие).
0. Неисправность машины (1 место – тормоза, 2 – рулевое управление, 3 – колеса и шины).
Действия при угрозе аварии
0. Не покидать движущийся автомобиль, шансов выжить в 10 раз больше, чем при катапультировании.
0. Уйти от встречного удара: кювет, забор, кустарник, даже дерево лучше идущего на вас автомобиля.
0. При столкновении с неподвижным объектом удар левым или правым крылом хуже, чем всем бампером.
0. Если удар неизбежен, препятствуйте своему перемещению вперед и защищайте голову. Если скорость ниже 60 км/час, упритесь руками в рулевое колесо, вжавшись в сиденье; если скорость выше и вы не пристегнуты ремнем безопасности, прижмитесь грудью к рулевой колонке. Все мышцы должны окаменеть, нельзя расслабляться до полной остановки.
0. Пассажир должен закрыть голову руками и завалиться на бок. Если рядом ребенок, прижмите его, накрыв собой и упав на бок. Дети до 12 лет не должны находиться в автомобиле без специальных устройств.
0. После удара в зависимости от ситуации двигайтесь к выходу. Если дверь заклинило, выбирайтесь через окно, открыв или разбив его.
0. Если машина упала в воду, она может несколько секунд держаться на плаву, этого достаточно, чтобы из нее выскочить. Лучше двери не открывать (сразу хлынет вода), а выбираться через открытое окно.
Можно выбираться, когда машина наполнится водой наполовину, если резко распахнуть дверь, вам помешает поток, идущий в салон.
При погружении на дно с закрытыми окнами и дверями воздух в салоне держится несколько минут. Можно включить фары, чтобы машину было легче искать, избавиться от лишней одежды, захватить документы, провентилировать легкие и выбираться через дверь или окно, лучше всего через опущенное стекло: протиснуться, взяться руками за крышу, подтянуться и резко плыть вверх. Запас времени у вас 30–40 с. Этого достаточно, чтобы выбраться на поверхность. Считается, что опасна глубина более 30 м, "найти" ее можно только за бортом морского парома.
0. При пожаре: съехать на обочину, выключить зажигание, отсоединить аккумулятор, эвакуировать пассажиров. Для тушения использовать огнетушитель (ОП–5 (3), хладоновый ОУБ–3, менее эффективны ОУ). Время действия огнетушителей 15 сек. Струю направлять на горящую поверхность, а не на языки пламени.
Салон оборудуют стационарными автоматическими установками пожаротушения (Допинг–2 и др.).

3.5 Средства защиты в ЧС

Эффективная защита человека в чрезвычайных ситуациях достигается своевременным и грамотным использованием средств защиты. Средства защиты подразделяются на: 1) коллективные (КСЗ), 2) индивидуальные (СИЗ). 
Коллективные средства защиты (защитные сооружения) предназначены для защиты населения от всех поражающих факторов ЧС (высоких температур, вредных газов при пожарах, взрывоопасных, радиоактивных, сильнодействующих ядовитых и отравляющих веществ, ударной волны, проникающей радиации и светового излучения ядерного взрыва). Сооружения в зависимости от защитных свойств подразделяются на убежища и противорадиационные укрытия.
Средства индивидуальной защиты по назначению подразделяются на а) средства защиты органов дыхания и кожи и б) первой медицинской помощи. 
СИЗ органов дыхания по принципу действия бывают: а) фильтрующие и б) изолирующие. 
Фильтрующие СИЗ: 
1. респираторы – для защиты органов дыхания от радиоактивной, грунтовой пыли и бактериальных аэрозолей – ШБ–1 ("лепесток") разового действия, Р–2, Р–3. Респиратор Р–3 частично защищает от ОВ. Коэффициент проскока респираторов Кn = 0,1 %.
1. противогазы предназначены для защиты органов дыхания, глаз, кожи лица от действия ОВ, РВ, БС, АХОВ и др. вредных примесей в воздухе.
Принцип действия противогазов основан на явлении поглощения (адсорбции) газов и паров на шихте активированного угля катализатора и механической очистки воздуха от РВ, БС на противоаэрозольном фильтре (ПАФ). Шихта и ПАФ размещаются в фильтрующе–поглощающей коробке. Для избирательного поглощения некоторых АХОВ в комплект противогазов включают ДПГ–1,3 (дополнительные патроны газовые).
Главной характеристикой фильтрующих противогазов являются: защитная мощность (Q) – время, в течение которого противогаз осуществляет эффективную защиту человека от вредных веществ.
В системе МЧС России используются для взрослого населения противогазы ГП–5, ГП–5М, ГП–7, ГП–7В; детские противогазы ПДФ–Ш (школьный), ПДФ–Д (дошкольный), камера защитная детская КЗД (для грудных детей). 
Для защиты органов дыхания рабочих и служащих предприятий, производящих АХОВ, при возникновении ЧС применяются промышленные противогазы и противогазовые респираторы (РПГ).
Изолирующие средства защиты органов дыхания предназначены для работы в атмосфере недостатка кислорода, при высоких концентрациях СДЯВ в воздухе и под водой на малых глубинах. Различают изолирующие противогазы: 
1. с химически связанным кислородом (ИП–4, ИП–6) – комплектуются регенеративным патроном, дыхательным мешком и шлем–маской. В регенеративном патроне (РП) находится пероксид натрия (NaO2). Реакции выделения кислорода в РП и связывания углекислого газа: 	2 NaO2 + H2O = 2 NaOH + 1,5 O2 + Q
NaOH + CO2 = Na2CO3 + H2O
1. противогазы на основе сжатого кислорода (КИП–8) – основаны на раздельной подаче кислорода из баллона и поглощения углекислого газа в патроне с химпоглотителем – Са(ОН)2.
Время защитного действия изолирующих противогазов зависит от интенсивности работы человека и составляет 40–300 мин.
На объектах повышенной опасности (шахты) применяются портативные дыхательные устройства ПДУ–1,2, предназначенные для экстренного спасения человека (Q=15 мин).
Средства защиты кожи в зависимости от назначения подразделяются на общевойсковые и специальные. Общевойсковые средства (легкий защитный костюм Л–1, общевойсковой защитный комплект ОЗК) предназначены для защиты от паров ОВ и АХОВ. Специальные виды защитной одежды предназначены для защиты персонала от, соответственно, высоких температур – Тк, радиоактивного загрязнения – Рз, электростатических полей – Эс, ядовитых жидкостей – Яж, растворов кислот – Кк, патогенных микроорганизмов – Бм ).
К медицинским средстам индивидуальной защиты относятся аптечка индивидуальная (АИ–2), индивидуальный противохимический пакет ИПП–8, 10 и пакет перевязочный индивидуальный (ПП).
АИ–2 – предназначена для оказания самопомощи при ранениях, ожогах (обезболевание), для профилактики или ослабления поражения РВ, БС, ОВ, АХОВ. В ее комплект входят:
1. шприц–тюбик с противоболевым средством (промедол) используется для профилактики шока при переломах, ранениях, ожогах;
1. противорвотное средство (этаперазин) применяют при появлении первичной реакции на облучение и при тошноте после травмы головы;
1. противоядие на раздражающие АХОВ (фицилин) и транквилизатор против психохимических ОВ – трифтазин.
1. два пенала без окраски: 1) с противобактериальным средством (хлортетрациклин) – применяют при угрозе бактериального заражения и для предупреждения инфекций при ранениях и ожогах; 2) с противобактериальным средством (сульфадиметоксин) – используют через 2–ое суток после облучения и при желудочно–кишечных расстройствах;
1. пенал красного цвета с тарено–антидотом от нервно–паралитических ОВ, используют при опасности поражения и при поражении;
1. пенал розового цвета с радиозащитным средством цистамин – применяют при угрозе облучения;
1. белый пенал с радиозащитным средством (йодистый калий) – применяют до и после выпадения осадков в пределах 10 дней – по 1 таблетке в день);
Индивидуальные противохимические пакеты – содержат во флаконах полидегазирующие жидкости для обеззараживания капельножидких ОВ на коже и одежде: ИПП–8 – с хлорирующе–окисляющей жидкостью, ИПП–10 – с полидегазирующей жидкостью на основе аминоспиртов.

Контрольные вопросы

1. Российская система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях, ее задачи? 
1. Какие подсистемы выделяют в составе РСЧС?
1. Перечислите силы и средства ликвидации ЧС. 
1. Назовите признаки 5 и 6–балльных землетрясений.
1. Действия населения по защите от землетрясений.
1. Действия населения по защите от оползней, селей, снежных лавин.
1. Действия населения по защите от ЧС метеорологического характера.
1. Действия населения при наводнении.
1. Методы тушения лесных пожаров.
1. Назовите химически опасные объекты в Забайкальском крае.
1. Как влияют метеоусловия на формирование очага химического заражения?
1. Способы локализации последствий аварии на химически опасных объектах?
1. Оказание первой помощи пораженным хлором и аммиаком?
1. Действия населения в очаге химического или радиоактивного поражения?
1. Меры безопасности на железнодорожном транспорте?
1. Действия пассажиров при разгерметизации самолета?
1. Действия водителя автомобиля и пассажиров при угрозе аварии?
1. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. 
