Самостоятельная работа

Тема: Мышечные ткани
1. Пользуясь литературой из списка, изучите теоретический материал и сделайте конспект в тетради по следующему плану:

1. Отличительные особенности и функции мышечных тканей. 

2. Классификация и происхождение мышечных тканей в онтогенезе.
3. Поперечнополосатая скелетная мышечная ткань. Ультрамикроскопическое строение мышечного волокна. Строение саркомера. Роль актина и миозина в сокращении мышечного волокна. Спутниковые клетки (миосателлитоциты) и их функции. Строение мышца как органа. Иннервация поперечнополосатых скелетных мышц. Классификация поперечнополосатых мышечных волокон.
4. Поперечнополосатая сердечная ткань. Кардиомиоциты и их организация в ткань. Проводящая система сердца. Иннервация. 
5. Гладкая мышечная ткань, органы, содержащие гладкую мускулатуру. Строение гладкого миоцита. Механизм сокращения гладких мышечных клеток. Иннервация.
Иллюстрации, рекомендуемые для изучения материала данной темы:

	Название и номер иллюстрации в источнике
	Источник 

	Рис. 96-107
	Атлас сканирующей электронной микроскопии..., 1987

	Рис. 9.12 Строение гладкого миоцита (схема)
Рис. 9.6. Конформационные изменения, влекущие за собой взаимное смещение филаментов актина и миозина

Рис. 9.5. Саркомер (схема)

Рис. 9.3. Схема ультрамикроскопического строения миосимпласта
	Афанасьев, 2012


2. Пользуясь изображениями гистологических микропрепаратов из атласов (Елисеев, 1970; Алмазов, Сутулов, 1978), изобразите в альбоме следующие рисунки:

1. Изолированные гладкие мышечные клетки;
2. Гладкая мышечная ткань мочевого пузыря (продольный и поперечный разрез);
3. Поперечнополосатая мышечная ткань языка
4. Схема ультрамикроскопического строения поперечнополосатого мышечного волокна;

5. Поперечнополосатая сердечная мышечная ткань

Сделайте необходимые подписи к элементам рисунка. 

3. Словарная работа

Объясните в тетради следующие термины:
миоцит, мышечное волокно, миофиламенты, актин, миозин, миофибриллы, саркомер, вставочный диск, миосимпласт, миосателлитоцит, сарколемма, 
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