Уважаемые студенты!

I. Вы самостоятельно изучаете и конспектируете темы, перечисленные ниже.
Желательно использовать учебники из списка основной литературы, можно использовать из дополнительной. 
Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины 
1. Растяжение и сжатие стержней, расчеты на прочность и жесткость
2. Геометрические характеристики плоских сечений
3. Кручение стержней, расчет на прочность
4. Изгиб, определение внутренних сил, напряжений, расчет на прочность балок  
Основная литература
1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник / А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.: Высш. шк., 2009. – 560 с.
2. Герасимов В.М. Сопротивление материалов: справочник / В.М. Герасимов, забайкальский государственный университет. - Чита: ЗабГУ, 2016. – 155 с.
Дополнительная литература
1. Горшков А.Г. Сопротивление материалов. Учебное пособие / А.Г. Горшков, В.Н. Трошин, В.М. Шалашилин. – М.: Высш. шк. 2008. – 544 с.
2. Феодосьев В.И. Сопротивление материалов. Учебник / В.И. Феодосьев. – М.: МГТУ им Баумана, 2007. – 478 с.
3.  Сопротивление материалов Пособие к решению задач / Под ред.     И.Н. Миролюбова. – М.: Высш. шк., 2014. – 512 с.

II. Выполняете контрольную работу (на сайте ЗабГУ).

III. Конспекты лекций, диаграммы и контрольную работу загружаете в личный кабинет для проверки. Зачет получаете по результатам правильно выполненных работ.
Получить консультацию и задать вопросы можно с 11.01-23.01.2021 г.
 Почта: svmurash@qmail.com
Лекции 
Тема: Растяжение и сжатие стержней, расчеты на прочность и жесткость

1. Внутренние силовые факторы, возникающие в поперечном сечении бруса, при действии на брус внешних растягивающих или сжимающих нагрузок. 
1. Определение продольных сил, напряжений и деформаций в поперечных сечениях.
1.  Эпюры продольных сил и напряжений в поперечных сечениях.
1. Расчет на прочность.

Прочитать основную литературу по заданной теме и написать конспект.

Основная литература

1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник/ А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.:Высш. шк., 2009. -560 с. & 3.1-3.4, с.48-63;
2. Герасимов В.М. Сопротивление материалов. Справочник – Чита: ЗабГУ – 2016 – 155 с. & 2, с. 12-32.

Тема: Геометрические характеристики плоских сечений

1. Статические моменты сечений.
2. Моменты инерции сечений.
3. Главные оси и главные моменты инерции сечений. 

Прочитать разделы в основной литературе по заданной теме и написать конспект.

Основная литература

1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник/ А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.:Высш. шк., 2009. -560 с. & 4.1-4.6, с.108-132;
2. Герасимов В.М. Сопротивление материалов. Справочник – Чита: ЗабГУ – 2016 – 155 с. &3, с. 37-56.

Тема: Кручение стержней, расчет на прочность

1. Внутренние силовые факторы, возникающие в поперечном сечении бруса, при действии на брус скручивающих моментов. 
2. Определение крутящих моментов в сечении. Эпюры крутящих моментов в сечении. 
3. Определение касательных напряжений и расчет на прочность при изгибе.  

Прочитать разделы в основной литературе по заданной теме и написать конспект.

Основная литература

1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник/ А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.:Высш. шк., 2009. -560 с. & 5.1-5.3, с.132-143;
2. Герасимов В.М. Сопротивление материалов. Справочник – Чита: ЗабГУ – 2016 – 155 с. & 5-6, с. 64-76.

Тема: Поперечный изгиб, определение внутренних сил, напряжений, расчет на прочность балок  
1. Внутренние силовые факторы, возникающие в поперечном сечении бруса, при действии на брус внешних нагрузок. 
2. Опоры и опорные реакции.
3. Определение поперечных сил и изгибающих моментов в сечении. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов.
4. Определение напряжений и расчет на прочность при изгибе  

Прочитать и сделать конспект по заданной теме.

Основная литература

1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник/ А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.:Высш. шк., 2009. -560 с. & 2.1, с.21-25, & 2.4, с.30-33, & 6.1-6.4, с.156-168;
2. Герасимов В.М. Сопротивление материалов. Справочник – Чита: ЗабГУ – 2016 – 155 с. & 7,с.81-94.
Лабораторные работы
· Лабораторная работа №1 Определение механических характеристик стали при растяжении
· Лабораторная работа № 2 Определение механических характеристик стали и других материалов при сжатии

1. Вы самостоятельно изучаете механические характеристики стали при растяжении и сжатии.
2. Вычертить диаграммы растяжения и сжатия малоуглеродистой стали.
3. Вычертить диаграммы сжатия чугуна, древесины и цементного камня.
Основная литература

1. Александров А.В. Сопротивление материалов. Учебник/ А.В. Александров, В.Д. Потапов, Б.П. Державин. – М.:Высш. шк., 2009. -560 с. & 3.6-3.8 с.69-84;
2. [bookmark: _GoBack]Герасимов В.М. Сопротивление материалов. Справочник – Чита: ЗабГУ – 2016 – 155 с. & 2.4, с. 20-24.
