Дисциплина Технология обследования и формирования голоса и интонационной стороны речи

Программа дисциплины
Раздел 1. Изучение нарушений интонационной стороны речи и голоса.
Тема 1. Методика изучения интонационной стороны речи у детей с разными
видами речевой патологии. 
Паралингвистические средства общения (фонационные, кинетические, графические), их психологическая и психолингвистическая характеристика. Связь интонации с другими паралингвистическими средствами общения, ее значение. Акустические и аудитивные характеристики интонации. Речевая мелодия. Интонация. Ритм речи. Темп речи. Тембр. Пауза
(семантическая, асемантическая). 
Программа исследования просодики у детей (по Архиповой Е.Ф.) 1. Обследование восприятия
ритма. 2. Обследование воспроизведения ритма. 3. Обследование восприятия интонации. 4. Обследование воспроизведения интонации. 5. Обследование восприятия логического ударения. 6. Обследование воспроизведения логического ударения. 7. Обследование модуляций голоса по высоте. 8. Обследование модуляций голоса по силе. 9. Выявление назального тембра голоса.
10. Обследование восприятия тембра. 11. Обследование воспроизведения тембра. 12. Обследование речевого дыхания. 13. Обследование темпо-ритмической организации речи. 14.
Обследование состояния слухового самоконтроля. 
Тема 2. Методы обследования и выявления патологии голоса. Инструментальное
обследование голосового аппарата. Непрямая ларингоскопия. Стробоскопия. Рентгеновские исследования. Глоттография. Аудитивная оценка голоса у взрослых. Оценка атаки звука, охриплости, падения силы и звучности, напряжения наружных мышц шеи, появления рефлекторного кашля, прорывы звучного голоса или, наоборот, полное его выпадение. Определение типа дыхания.
Программа обследования голоса у детей. 1. Анализ анамнестических сведений 
1.1. Общее психомоторное развитие ребенка 
1.2. Социальные условия, речевое окружение. 
1.3. Результаты медицинского обследования — состояние слуха, носовой полости, носо- и ротоглотки; наличие острых и хронических заболеваний органов голосообразования (ангина, ларингит, острый бронхит, тонзиллит и т. п.); перенесенные заболевания. 
2. Исследование голоса и интонационной стороны речи с использованием специальных проб 
2.1. Проверка акустических характеристик голоса (высоты, окраски звука) и интонации при произнесении как изолированных гласных, согласных, так и их сочетаний. 
2.2. Произнесение слов, обозначающих название той или иной предметной картинки. 
2.3. Повторение за логопедом коротких фраз
2.4. Произнесение тех же фраз с различной интонацией — утвердительной, вопросительной и восклицательной. 
2.5. Произнесение тех же фраз с вопросительной интонацией с логическим ударением на разных словах. 
2.6. Чтение наизусть коротких стихотворений: 
2.7. Инсценирование сказок
Раздел 2. Технологии коррекции и развития голоса и интонационной стороны речи
Тема 3. Развитие интонационной стороны речи. Дыхательная гимнастика (автоматизация навыков нижнереберного дыхания). Артикуляционно-мимическая гимнастика. Голосовая и интонационная гимнастика. Упражнения, направленные на тренировку силы и высоты голоса. Интонационные упражнения: логоритмические упражнения, формирование навыка мягкой голосоподачи, ритмизация речи 
Тема 4. Характеристика и классификация нарушений голоса. Степени нарушения голоса:
афония и дисфония. Причины органических нарушений голоса. Причины функциональных нарушений голоса. Центральное функциональное гарушение – психогенная афония. Периферические функциональные нарушения - фонастения, гипо- и гипертонусные афонии и дисфонии. Периферические органические нарушения -
дисфонии и афонии при хронических ларингитах, парезах и параличах гортани, при состояниях после удаления доброкачественных и злокачественных опухолей, наличии расщелин твердого неба, аденоидных разращений, патологической мутации голоса. Центральные органические нарушения – при дизартриях, при сниженном слухе. 
Тема 5. Восстановление голоса при функциональных и органических нарушениях голосового аппарата
Восстановление голоса при нейрогенных расстройствах голосообразования — парезах или параличах гортани. Восстановление голоса при хронических ларингитах. Коррекционное
обучение после удаления гортани. Восстановление голоса при рубцовых деформациях и стенозах гортани. Фонопедия при узелках голосовых складок. Функциональные расстройства голоса. Коррекция при гипотонусных нарушениях голоса. Работа при нарушениях голоса при патологической мутации у подростков. Восстановление голоса при фонастении. Восстановление голоса при функциональной афонии. Коррекция при гипертонусных нарушениях голоса.

ПОЯСНЕНИЯ. По дисциплине всего 2 модуля, 5 тем.

Копируете мои вопросы по каждой теме, выделяете цветом. Даете ответы под каждым вопросом. Ответы давать хоть и краткие, но все же емкие. 
Внизу идут вопросы к зачету. Там 1 задание. Тоже копируете текст заданий к зачету и под каждым заданием даете ответы. 

А теперь самое главное. Все ответы вы выставляете в Личный кабинет. Я буду проверять 5 файлов. Они должны называться только так:
Голос и интонация. Тема 1
Голос и интонация. Тема 2
Голос и интонация Тема 3
Голос и интонация. Тема 4 и 5 
Голос и интонация. Зачет.
По другому я не буду проверять!

Все материалы к дисциплине я вышлю. Посмотрите вначале ролики по голосу, это просто прелесть!!!!!!

ЗАДАНИЯ

Раздел 1. Изучение нарушений интонационной стороны речи и голоса.
Тема 1. Методика изучения интонационной стороны речи у детей с разными видами речевой патологии. 
Задание 1. Ответьте на вопросы
1.Что такое интонационная сторона речи?
2.Перечислите просодические компоненты речи.
Задание 2. Раскройте содержание видов обследования просодической стороны речи (в таблице).
	Виды обследования
	Содержание

	1. Обследование восприятия ритма.   
	

	2. Обследование воспроизведения ритма.   
	

	3.Обследование восприятия интонации   
	

	4. Обследование воспроизведения интонации.   
	

	5.  Обследование  восприятия  логического 
ударения
	

	6.Обследование модуляций голоса по высоте.   
	

	7.Обследование модуляций голоса по силе.   
	

	8.Выявление назального тембра голоса
	

	9.Обследование восприятия тембра.   
	

	10.Обследование речевого дыхания.   
	

	11.Обследование  темпо-ритмической 
организации речи. 
	

	12.Обследование  состояния  слухового 
самоконтроля.
	




Тема 2. Методы обследования и выявления патологии голоса. 

Задание 1. Раскройте кратко медицинские методы исследования голосового аппарата.
	Метод
	Описание метода

	Непрямая ларингоскопия.
	

	Стробоскопия.
	

	Рентгеновские исследования.
	

	Глоттография.
	



Задание 2. Ответьте на вопросы
1.Что такое фониатрия? Кто такой фониатр?
2.Какие бывают типы дыхания? Какой является правильным? Каким типом дыхания пользуются певцы?

Задание 3. Раскройте методы фониатрических исследований голоса:
	Метод
	Описание метода

	Аудитивная оценка голоса у взрослых.
	

	Оценка атаки звука
	

	Оценка охриплости
	

	Оценка падения силы и звучности
	

	Оценка напряжения наружных мышц шеи
	

	Оценка появления рефлекторного кашля
	

	Определение типа дыхания
	




Раздел 2. Технологии коррекции и развития голоса и интонационной стороны речи
Тема 1. Развитие интонационной стороны речи. 
Задание 1.Подберите по 2-3 упражнения на развитие голоса и интонационной стороны речи
	Направление работы над голосом
	Упражнения

	1.Дыхательная гимнастика (автоматизация навыков нижнереберного дыхания).
	

	2.Артикуляционно-мимическая гимнастика.
	

	3.Голосовая и интонационная гимнастика.
	

	4.Упражнения, направленные на тренировку силы и высоты голоса.
	

	5.Формирование навыка мягкой голосоподачи
	

	6.Ритмизация речи (сочетание речи, движения и музыки – то есть логоритмика)
	



Тема 4. Характеристика и классификация нарушений голоса. 
Тема 5. Восстановление голоса при функциональных и органических нарушениях голосового аппарата   Обе темы делать сразу по вопросам!!!!!

Прочитайте вначале
Афония и дисфония – это разные степени нарушений голоса. При афонии голоса нет совсем, при дисфонии – он есть, но плохой (страдает высота, сила, тембр)

Все нарушения голоса делятся на центральные (причина – в головном мозге) и периферические (причина – в голосовых связках), а также на органические (анатомические  изменения в тканях, хронические воспалительные процессы голосового аппарата) и функциональные (нет изменений видимых)
Нарушения голоса от афонии до дисфонии могут быть при огромном количестве причин
	Функциональное
Центральное
	Функциональное
Периферическое
	Органическое
центральное
	Органическое
периферическое

	Нарушения голоса при психогенной афонии (у истериков)
	- Фонастения
- Гипотонусная афония (дисфония) (перенапряжение голосовых связок, ОРВИ, врожденные особенности
- Нарушения голоса при гиперкинетической (спастической) дисфонии (перенапряжение связок, неправильная голосоподача)
- Нарушения голоса при патологической мутации голоса 
-, курение
	Нарушения голоса при дизартрии
	- Нарушения голоса при ринолалии, ринофонии
- Нарушения голоса при хронических ларингитах, узелках голосовых связок
- папилломатоз гортани
- Нар. голоса при парезах, параличах, стенозах гортани
- Нарушения голоса после опухолей гортани, ожога, травмы гортани
расстройства голоса на почве нарушенного слуха 



Задание 1. Органические нарушения голоса. Ответьте на вопросы

Парезы (параличи) гортани 
1.  Каковы  причины  возникновения  парезов  или  параличей  гортани? 
2. Какие позиции может занимать пораженная половина гортани? 
3. Что влияет на прогноз восстановления голосовой функции? 
4. Какие психологические или невротические реакции могут развиться при нарушении голоса? 
5. Укажите этапы фонопедического воздействия и объясните значение каждого из них. 

Хронические ларингиты 
1.Что  является  причиной  развития  хронических  ларингитов? 
2. Как разделяют хронические ларингиты в зависимости от клинических проявлений и состояния голоса? 
3.  Какой  голосовой  режим  следует  рекомендовать  больному  хроническим  ларингитом? 
4. Перечислите приемы, которые применяются для снятия напряжения в области гортани. 
5.  Объясните  необходимость  мягкой  голосоподачи  при  проведении  голосовых  упражнений. 
Удаление гортани 
1.При каком диагнозе производится полное удаление гортани? 
2.Назовите  врача,  которым  впервые  была  произведена  операция  по  удалению  гортани. 
3. Кто в России разработал методику формирования пищеводного голоса? 
4. Какой орган при удалении гортани выполняет компенсаторную функцию голосообразования? 
5. Как влияет такая операция на психическое состояние человека? 
6.  Перечислите  и  опишите  этапы  занятий  по  образованию  пищеводного  голоса. 
Рубцовые деформации гортани 
1.Отчего возникают деформации и стенозы гортани? 
2. В каком возрасте чаще развивается папилломатоз гортани? 
3. К чему приводят многократные удаления папиллом? 
4. Назовите исследователя, разработавшего методические приемы коррекции голоса при Рубцовых  деформациях и стенозах гортани. 
5. Перечислите и опишите этапы коррекционной работы при Рубцовых деформациях гортани. 
Узелки голосовых складок 
1.Что является причиной возникновения узелков голосовых складок? 
2. Что способствует исчезновению узелков? 
3.  Необходимо  ли  проводить  коррекцию  дыхания  у  детей  и  взрослых  при  узелках  голосовых складок? 
4. В каких случаях проводится хирургическое удаление узелков? 
5. Назовите упражнения, используемые для снятия напряжения голосового аппарата. 
6. Составьте план занятия с ребенком 7—8 лет, имеющим узелки голосовых складок. 
 
Задание 2. Функциональные расстройства голоса. Ответьте на вопросы 
Гипотонусные нарушения голоса. 
1.По каким признакам нарушения голоса относят к функциональным? Назовите эти нарушения. 
2.Почему  гипотонусные  расстройства  относят  к  функциональным? 
3.  Составьте  перспективный  план  логопедической  работы  при  длительно  протекающем гипотонусном нарушении голоса. 
Нарушения голоса при патологической мутации у подростков 
1.Что может являться причиной патологически протекающей мутации голоса подростков? 
2.  Каковы  характерные  признаки  нарушенного  голоса  при  патологической  мутации? 
3. Назовите этапы фонопедической работы, выделенные О. С. Орловой. 
4. Каким приемам работы в них уделено особое внимание? 
5. Чем характеризуется незавершенная мутация? 
6. Выделите три группы возрастных изменений голоса. В первой перечислите признаки нормально  протекающей  мутации,  во  второй  —  патологической  мутации,  в  третьей  —  незавершенной  мутации. 

Фонастения 
1.  Какие признаки голосового расстройства проявляются при фонастении? 
2.  В чем заключается трудность установления диагноза «фонастения»? 
3.  Какие направления фонопедического воздействия следует применять при фонастении? 

Психогенная афония 
 
1.Какова  причина  возникновения  психогенной  афонии  и  дисфонии? 
2.  Назовите  диагностические  признаки  психогенного  расстройства  голоса. 
3.  Какие  черты  личности  свойственны  людям  с  функциональной  афонией? 
4.  У  кого  чаще  возникает  функциональная  афония  по  гендерному  признаку? 
5.  Опишите  приемы,  с  помощью  которых  можно  вызвать  звучный  голос. 

Гипертонусные нарушения голоса 
 
1. Что принято называть гипертонусными расстройствами голоса? 
2. Укажите причины возникновения этих нарушений. 
3. Перечислите признаки нарушений голоса при гипертонусе голосового аппарата. 
4. В чем заключаются основные направления фонопедии при спастических расстройствах? 


ЗАЧЕТ
Задание 1. Ответьте на вопросы

1.Дать характеристику психогенной дисфонии (афонии) 
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
 
2.Дать характеристику  гиперкинетической (спастической) дисфонии  
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения: (написать - центр/периф; Органич/функц.) 
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
 
3.Дать характеристику  патологической мутации голоса  
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
 
4.Дать характеристику  нарушений голоса при дизартрии  
У кого встречается: 
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
 
5.Дать характеристику голоса при нарушении работы желез внутренней секреции 
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
 
6.Дать характеристику  нарушения голоса при ринофонии 
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
              
7. Дать характеристику  расстройства голоса на почве нарушенного слуха  
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  
            
8.Дать характеристику  голоса при стенозе гортани 
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:. 
Прогноз:  
               
9.Дать характеристику  нарушения голоса при ринолалии 
У кого встречается:  
Механизм нарушения голоса:  
[bookmark: _GoBack]Характер нарушения:  (написать - центр/периф; Органич/функц.)
Характеристика голоса:  
Прогноз:  

