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Психология терроризма и помощи жертвам террора
Тема 1. Актуальные проблемы психологии терроризма. 
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1. Определение понятий «террор», «терроризм».

Понятия «террор» и «терроризм» стали использоваться в политическом лексиконе два столетия назад, однако, это явление существовало и в глубокой древности. Известно много примеров деспотического и тиранического правления, использования правящими элитами террористических методов для сохранения своего господствующего положения. Насилие, применявшееся властью, вызывало сопротивление со стороны тех, против кого оно было направлено, и, в свою очередь, приводило к террористическим актам.

Терроризм (террор) (от лат.  terror, франц.  terreur-страх, ужас) - термин вошел в употребление в конце 18 века для обозначения репрессивной политики, проводившейся якобинцами в период Великой Французской революции.  Ж-П. Марат и М. Робеспьер рассматривали терроризм как определенный инструмент власти.  Впоследствии приобрел универсальное значение для обозначения мотивированного насилия с политическими целями.
Террор как метод политического воздействия (принуждения) выделяют Н. Макиавелли, Ж.-Ж. Руссо, Ф. Аквинский, Т. Гоббс, Г. Гегель и др. Философию терроризма исследовали А. Камю и Э. Фромм.
Структурно-функциональный анализ терроризма как средства политической власти представлен в работах А.Г. Масалова. Терроризм как национально-религиозное явление исследуется в работах Е. Барковской, Л. Безымянского, Л.С. Васильева, Е.Г. Ляхова, ЛИ. Медведко, Г. Мирского, А.А. Мантаева, А.В. Попова, У.Т. Сайгитова, А.И. Уткина и др. Непосредственно психологическая составляющая терроризма разрабатывается в работах Л.А. Китаева-Смыка, Д.В. Ольшанского, Шубкина, А.В. Щеглова и других авторов.
Энциклопедические словари определяют террор (от лат.  terror –страх, ужас) как устрашение, запугивание; как особую форму морально-психологического насилия, отличающуюся жестокостью, целенаправленностью и кажущейся эффективностью.
 По определению К. Салимова: «Террор есть систематическое использование крайнего насилия и угрозы насилием для достижения публичных и политических целей».
По А. Г. Масалову, термин «террор» используется и в более широком смысле для характеристики общественно значимых целей политической борьбы и методов решения социальных конфликтов, а также иных отношений между людьми, в которых имеют место реальные или мнимые угрозы. Во всех случаях террор сопряжен с психологическим воздействием на людей, при котором у них возникают чувство повышенной тревожности, беспокойство за личное благополучие.
Понятие «терроризм» А. Г. Масалов рассматривает как особый вид управляющего воздействия субъекта террора (террориста) на поведение объекта террора (жертвы), осуществляемый с использованием методов, порождающих в общественном, групповом и индивидуальном сознании людей чувство страха.  Конкретным экстремистским действием, совершенным субъектом террора с целью устрашения, запугивания объекта (жертвы), является террористический акт.  Совершая террористический акт субъект привлекает общественное внимание к себе и артикулируемым (выражаемым) требованиям, претензиям к объекту.
В отечественном законодательстве терроризм определяется следующим образом: 
1) Терроризм – идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий; 
2) террористическая деятельность – деятельность, включающая в себя: а) организацию, планирование, подготовку, финансирование и реализацию террористического акта; б) подстрекательство к террористическому акту; в) организацию незаконного вооруженного формирования, преступного сообщества (преступной организации), организованной группы для реализации террористического акта, а равно участия в такой структуре; г) вербовку, вооружение, обучение и использование террористов; д) информационное или иное пособничество в планировании, подготовке или реализации террористического акта; е) пропаганду идей терроризма, распространение материалов или информации, призывающих к осуществлению террористической деятельности либо обосновывающих или оправдывающих необходимость осуществления такой деятельности; 3) террористический акт.

В целом, как свидетельствует анализ, многочисленные определения терроризма включают следующие составляющие:
( использование силы или насилия;
( индивидуальное или групповое совершение террористических актов;
( направленность на гражданское население;
( намеренное создание в обществе атмосферы страха;
( средство принуждения отдельных людей или групп изменить свои политические или социальные позиции.
Таким образом, терроризм – это обобщенное понятие, обозначающее уже комплексное явление, включающее страх и ужас как цель определенных (террористических) актов и действий, сами акты и действия, их конкретные результаты и весь спектр более широких последствий. 
Психологическая сущность терроризма: оказание деструктивного психологического влияния посредством шантажа, угроз на государство, правительство и различные группы людей в целях достижения политических, религиозных, идеологических, психологических и др. целей.
2. Тенденции современного терроризма.
По мнению, Халько И.В., терроризм как системное социально-политическое явление на современном этапе развития приобрел качественно новое психологическое содержание. Появились новые организационно-психологические черты, психологические тенденции и особенности, в частности:

- общий рост числа и расширение географии актов терроризма;

- тщательная подготовка и масштабность терактов, серьезное: финансирование, сетевая структура;

- тиражирование удавшихся способов реализации терактов;

- активное использование СМИ в качестве средства для оказания психологического воздействия на население.
- терроризм становится органической составляющей межгосударственных, межэтнических, религиозных, политических и социально-экономических конфликтов;

- изменение масштабности задач, в том числе захват и передел власти, аннексию территории современных государств;

- эскалация террористических угроз ядерного, химического, биологического терроризма;

- влияние через психологию населения на экономику целых стран и отдельных регионов;

- взаимообучаемость террористов новым технологиям террористической деятельности;

- использование новейших вооружений и современных информационно-психологических технологий.

На сегодняшний день терроризм уверенно движется к становлению самостоятельным элементом мировой политики.
Д.В. Ольшанский определяет тенденции терроризма следующим образом:
- открыто демонстративный характер достижения целей; 

- преднамеренное формирование на общественном уровне стрессовой обстановки (напряженности, страха, подавленности).

В целом отечественные исследователи терроризма выделяют несколько стратегических тенденций развития современного терроризма, в том числе и в России [Авдеев Ю.И.]:
( расширение социальной базы терроризма в изменившихся условиях (вовлечение разных слоев населения и формирование среди них устойчивых настроений, политических устремлений тех или иных террористических организаций);
( превращение терроризма в долговременный фактор современной жизни;
( рост организованности и управляемости террористических формирований;
( создание сетевых блоков террористических организаций в рамках отдельных стран и мира в целом;
( смыкание терроризма и организованной преступности;
( усиление взаимосвязей между государственным, международным и внутренним терроризмом.
3. Актуальные проблемы психологии терроризма. 
Несмотря на особую актуальность и практическую необходимость изучения, основные проблемы психологии терроризма требуют детальной разработанности. 
Актуальным является формирование комплексного подхода к исследованию феномена терроризма (с учетом исторических, политико-экономических, социально-психологических, психиатрических и информационных аспектов). 
Исследование психологических аспектов проблемы терроризма направлено на решение следующих задач:
1. Выявление тенденций, психологических закономерностей и особенностей террористической деятельности.
2. Определение психологических условий и факторов, порождающих террористическую деятельность в современных условиях. 
3. Изучение психологических особенностей, мотивации противоправной деятельности личности террориста, а также психологии террористических групп и формирований.
4. Представление психологических характеристик «серых зон» - особых социально-территориальных образований, где действуют большое количество незаконных вооруженных формирований, процветают торговля оружием, наркотиками, людьми, как источника террористической деятельности, для выработки рекомендаций по их локализации и устранению.
5. Создание системы психотехнологий сопровождения антитеррористической деятельности.
В современных условиях требуется принципиально новая система организации системы борьбы с терроризмом, включающая психолого-технологическое сопровождение антитеррористической деятельности на всех этапах и уровнях борьбы с терроризмом.
.   
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