


ПСИХОЛОГИЯ СЕМЬИ И СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 


Экзамен по Психологии семьи и СВ

Выставление итоговой оценки в период дистанционного обучения производится преподавателем по текущему оцениванию с учетом качества выполненных работ, выставленных в Вашем личном кабинете до 25.11.2020.  Контрольная дата обусловлена двумя дисциплинами, изучаемыми в этом семестре под моим руководством – Педагогической психологии и Психологии семьи и семейного воспитания», контроль первой из них будет проведен 20.11.2020:
1)Комплекс практических заданий по темам №1,2,3,4,5+диагностика 
2)Итоговый тест – отдельным файлом «Пс.семьи и CВ – тест» – вопросы см. далее.
Рекомендован просмотр доп. материалов №1-5 из папки с заданиями, (без права копирования).
Все работы выставляются в режиме ПДФ
Успехов в подготовке! 
По результатам проверки в одном из окон с комментариями (вероятнее, к итоговому тесту) после 25.11.2020 Вы увидите запись «Экзамен по дисциплине «Психология семьи и семейного воспитания» в форме автоматического оценивания  по результатам текущего контроля знаний одобрен на оценку «…». Или увидите предложение сдать экзамен (см. конец документа)


Тест контроля знаний (скопировать текст и выделить цветом правильный ответ)

1. В первобытном периоде человечества типичными были следующие виды брачно-семейных отношений: 
а) промискуитет, позднее групповой брак; 
б) автономная семья;
в) индивидуальная семья;
г) все ответы верны.

2.Легитимное санкционированное признание сожительства и сексуального партнерства, которое сопровождается рождением детей и появлением отношения родительства, называется:
а) брак;
б) семья;
в) союз;
г) сожительство.

3. Комплиментарным браком называют союз, в котором:
а) оба супруга в собственной родительской семье являлись старшими детьми;
б) оба супруга в собственной родительской семье являлись единственными детьми;
в) один супруг в родительской семье являлся старшим, а другой партнер − младшим ребенком;
г) один из супругов в собственной родительской семье являлся единственным ребенком;

4. Воспитательная функция семьи заключается:
а) в рождении детей;
б) в удовлетворении потребности в эмоциональной поддержке;
в) в развитии, социализации   детей;
г) в материальном обеспечении детей.

5. Гипоопека как тип воспитания – это:
а) недостаточное внимание к детям;
б) преувеличенная, мелочная забота о детях;
в) требование от ребенка порядка дисциплины, четкого выполнения обязанностей;
г) постоянная смена настроения и отношения родителей к своим детям.

6. Нуклеарная семья представлена:
а) детской подсистемой;
б) родительской подсистемой;
в) прародительской подсистемой;
г) детско-родительской подсистемой.

7. Принцип конфиденциальности в работе психологической службы  предполагает:
а) корректное использование сведений социально-психологического характера;
б) соответствие выдвигаемых целей, задач и направлений деятельности возможностям и потребностям семьи;
в) целенаправленное влияние службы на весь комплекс социально-психологических составляющих жизнедеятельности семьи;
г) сотрудничество психологов, педагогов и социальных работников на заинтересованной и компетентной основе, научно обоснованная профессиональная деятельность, опора на результаты новейших социально-психологических исследований.

8. Проективными методами в диагностике детско-родительских отношений являются:
а) Анализ семейного воспитания (АСВ);
б) Опросник родительского отношения (ОРО);
в) Рисунок семьи;
г) Методика Рене Жиля.

9. Психолого-педагогическое просвещение родителей проводится с целью: 
а) повышения их психологической компетентности и педагогической  культуры;
б) установления контактов c членами семьи;
в) изучения конкретных семей;
г) изменения психологического климата семьи.

10. О каком из компонентов личностной готовности к браку идет речь: личностная готовность определяется моим отношением ко всему, что я знаю о семье и о себе, как члене семьи:
а) когнитивный компонент;
б) эмотивный компонент;
в) оценочно-волевой компонент;
г) деятельностный компонент.

11. Какая модель семейного воспитания отражена в следующих положениях: равенство, но не тождественность между родителями и детьми, сотрудничество, стремление к совершенству, уважение уникальности ребенка:
а) психоаналитическая модель;
б) поведенческая модель;
в) гуманистическая модель; 
г) неофрейдизм.

12. Основными характеристиками современной семьи являются ее…
а)общественное положение и экономический статус;
б) история и динамика;
в) структура и функции;
г) потребности.

13. Функция семьи, связанная с наследованием статуса, фамилии, имущества, социального положения называется…

а) регенеративной;       
б) рекреативной; 
в) репродуктивной;
г) образовательно-воспитательной.

14. Семья в динамическом аспекте характеризуется 
а) ростом каждого члена семейного коллектива;
б) реализацией индивидуальных потребностей в браке;
в) деформациями в семейном функционировании;
г) процессами ассимиляции, аккомодации и адаптации.

15. К основным стадиям жизненного цикла семьи нельзя отнести…
а) молодую семью;
б) зрелую семью;
в) эволюцию брака;
г) предбрачный период.

16. Обстоятельства, особенности внешней социальной среды, условий жизни семьи, изменения в личности ее членов, которые затрудняют функционирование семьи или ставят ее членов перед необходимостью противостоять неблагоприятным изменениям называются…
а) семейным гомеостазом;                 
б) нарушениями жизнедеятельности семьи; 
в) брачной совместимостью;
 г) вторичной адаптацией.

17. Система государственных мер, в центре которой – семья с ее проблемами жизнедеятельности, семейной культурой супружества и родительства называется…
а) семейным кодексом;
б) федеральной программой «Дети России»;
в) семейной политикой;
г) психологической службой семьи.

18. Стиль родительского отношения, при  котором ребенок является объектом воспитания и научения, а усилия родителей направлены на подготовку его к самостоятельной жизни называется…
а) амбивалентным;            
б) инфантицидным;
в) социализирующим;
г) адаптационным.

19. Компонент общей культуры человека, в котором отражается накопленный предыдущими поколениями и непрерывно обогащающийся опыт воспитания детей в семье называется…
а) материнским инстинктом;                              
б) педагогической культурой;                     
 в) родительским авторитетом;
г) стилем детско-родительских отношений.

20. А. Болдуин выделил два стиля родительского воспитания:

а) демократический и контролирующий;                   
б) авторитарный и попустительский;
в) психологический и гедонистический; 
г) эгоцентрический и гиперсоциализирующий.


21. Проективная методика для выявления особенностей внутрисемейных отношений  и эмоциональных проблем ребенка – это…

а) опросник АСВ;                           
б) методика  «Рисунок семьи»;                           
в) методика «Несуществующее животное»;
г) цветовой тест отношений. 

22. Большой вклад в разработку методов семейной диагностики внес…
а) И. Кон;       
б) Ж. Руссо;
в) А. Макаренко;
г) Э. Эйдемиллер.

23. Отрасль консультирования, направленную на оптимизацию отношений партнерства, супружества, родительства называют...
а) семейным;                    
б) профессиональным;                                     
в) личностным;
 г) социально-перцептивным. 

24. Важной характеристикой консультативной беседы с семьей, определяющей хронологию ее развития является…

а) время беседы;                              
б) консультативная гипотеза;  
в) начало беседы;
г) карта приема.

25. Какая из указанных проблем не является типичной в случае консультирования супругов?

а) отсутствие между супругами должного взаимопонимания;
б) прогноз отношений с будущим супругом и его родителями;
в) психологическая несовместимость характеров;
г) существенное расхождение супругов в основных взглядах на семью.



В случае неудовлетворительной работы в семестре (низкое качество работ, внутригрупповой плагиат материала, некомплектность проверяемых работ, нарушение сроков отчетности) студент сдает экзамен в режиме он-лайн или при личной встрече в форме собеседования по билетам, ориентируясь на следующий комплекс проверочных заданий (см. далее)

Примерный перечень вопросов к  экзамену
1. Предмет, задачи, теоретическое и практическое значение курса "Психология семьи и СВ". Междисциплинарный характер курса.
1. Эволюция брачно-семейных отношений в истории человечества (аномия, групповой брак).
1. Эволюция брачно-семейных отношений в истории человечества (парный и моногамный брак).
1. Семья в советской и постсоветской России и ее соотношение с православной моделью семьи.
1. Современное состояние семьи как социального института.
1. Структурные и функциональные характеристики современной семьи.
1. Жизненный цикл семьи: исследования и проблемы.
1. Кризисы развития брачно-семейных отношений, их сущность и хронология. Пути оптимизации супружества.
1. Психологический     климат    семьи,     его    факторы.     Нарушения жизнедеятельности семьи.
1. Метод семейных генограмм, сущность и способы использования на практике. 
1. Любовь как фактор брачно-семейных отношений.
1. Теория и практика любви в работах Фромма Э.
1. Уровни любовного чувства, их специфика.
1. Законы любви, их характеристика. Проблема сохранения чувств в брачной диаде.
1. Брачная совместимость, ее сущность. Адаптивный характер совместимости.
1. Сущность   социальной совместимости. Основные установочные шкалы, характеристика. Методология определения социальной совместимости.
1. Функционально-ролевая совместимость супругов. Типология семейных укладов. Взаимодействие в брачной паре основных психологических типов личности.
1. Структурная   совместимость   супругов,   сущность   и   методология определения. 
1. Закон совместимости.
1. Готовность к браку, ее аспекты. Брачная мотивация. Психологические аспекты формирования брачной пары.
1. Период брачного общения, его специфика и основные функции.
1. Психологическая сущность брачной адаптации. Ее виды.
1. Социально-психологические особенности первичной адаптации, ее содержание. 
1. Вторичная адаптация, ее сущность. Сферы протекания и способы преодоления.
1. Психологические проблемы материнства и отцовства.
1. Модели и стили общения в семье. Рычаги влияния. Типы реакции на
конфликтогены в негармоничных браках.
1. Причины       возникновения               и       следствия       нарушений коммуникативного взаимодействия в семье.
1. Психологические аспекты ревности.
1. Измена как феномен супружеских отношений.
1. Основные проблемы современного брака.
1. Этико-психологические проблемы развода, стадии развода.
1. Семейная психотерапия, общее мировоззрение и основные теоретические положения.
1. Разнообразие видов помощи семье в современном обществе, их сущность. Специфика психотерапевтической помощи семье.
1. Семейная психодиагностика. Причины возможных затруднений, пути решения существующих проблем.
1. Характеристика основных подходов в семейной психодиагностике, эклектический, проблемный подходы, факторная модель, интуитивная таксономия.
1. Совместная психотерапия семьи: цели, принципы и фазы работы.
1. Общая схема методов семейной диагностики.
1. Специфика супружеского консультирования: правила при работе с супружеской парой.   
1. Взаимосвязь супружеского и индивидуального консультирования.
1. Типологии супружеских проблем в практике отечественного консультирования.
1. Права и обязанности психолога-консультанта. Профессионально-этический кодекс психолога-консультанта.
1. Психологические основы семейного воспитания детей разного возраста (по выбору).
Перечень типовых задач (для оценки умений):
1. Обоснуйте необходимость выстраивания ситуаций, благоприятных для успешной социализации ребенка. 
1. Обоснуйте необходимость организации совместной и индивидуальной игровой деятельности детей  в соответствии с возрастными нормами их развития. Приведите примеры из работы педагога и психолога ОУ?
1. Выделите основные формы  возможной виктимизации ребенка. Как превентивно устранить эти риски?
1. Смоделируйте этапы организации педагогом деятельности по выстраиванию благоприятных межличностных отношений в группе  родителей.
1. Обоснуйте необходимость осуществления рефлексии способов и результатов профессиональных действий педагога в организации  работы с семьей. Приведите примеры разных технологий рефлексий. 
6. Покажите на конкретном примере  стили семейного воспитания, как каждый стиль влияет на процесс личностного развития ребенка?
7. Приведите варианты работы педагогических работников  образовательных организаций с  другими специалистами по вопросам организации  совместной деятельности обучающихся и их родителей.
Перечень типовых практических заданий (для оценки навыков и (или) опыта деятельности):
0. «До настоящего времени существенный недостаток рассмотрения психического развития ребенка – разрыв между процессами умственного развития и развития личности. Развитие личности без достаточных оснований сводится при этом к развитию аффективно-потребностной или мотивационно-потребностной сферы» (Эльконин Д.Б. Избр. психол. тр. М., 1995). 
Если разрыв между этими процессами автор считает недостатком современной психологии, то как этот разрыв отражается в практике воспитания с позиций современной Психологии семьи? 

2. Объясните, как вы понимаете применительно к практике воспитания детей в семье следующие высказывания известных зарубежных и отечественных педагогов и психологов. В чем, по мнению авторов, заключается процесс воспитания? Какие закономерности в построении образовательного процесса, в том числе в условиях инклюзии, Вы можете здесь привести. Постройте модель образовательного пространства, в котором отрабатывается заявленная в высказывании психолого-педагогическая проблема.
Э. Кей: «Настоящая тайна воспитания заключается в том, чтобы не воспитывать. Процесс развития подчинен таким же железным законам необходимости, как и все остальное в природе. Следовательно, у родителей и воспитателей нет ни права, ни власти предписывать свои законы этому новому существу, как нет у них права и власти для того, чтобы предписывать законы движению небесных тел» (Кей Э. Век ребенка. СПб., 1985. С. 131). 
В.А. Сухомлинский: «Многие учителя пытаются воспитывать невоспитываемых. Воспитание же заключается прежде всего в том, чтобы выработать, оттачивать у человека способность быть воспитываемым» (Сухомлинский В.А. О воспитании. М., 1989. С.26). 
Л.С. Выготский: «Строго говоря, с научной точки зрения нельзя воспитывать другого… Психологическая точка зрения требует признать, что в воспитательном процессе личный опыт ученика представляет из себя все. Воспитание должно быть организовано так, чтобы не ученика воспитывали, а ученик воспитывался сам» (Выготский Л.С. Педагогическая психология. М., 1991. С. 82). 
С.Л. Рубинштейн: «Ребенок не созревает сначала и затем воспитывается и обучается; он созревает, воспитываясь и обучаясь, т.е. под руководством взрослых осваивая то содержание культуры, которое создало человечество; ребенок не развивается и воспитывается, а развивается, воспитываясь и обучаясь, т.е. самое созревание и развитие ребенка в ходе обучения и воспитания не только проявляются, но и совершаются. Организм развивается, функционируя; человек – взрослый – развивается, трудясь; ребенок развивается, воспитываясь и обучаясь. В этом заключается основной закон психического (мы бы сказали – личностного) развития ребенка» (Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 1986. С. 155) 
А.Н. Леонтьев: «Не заключается ли вообще искусство воспитания в создании правильного сочетания «понимаемых» мотивов и мотивов «реально действующих» и вместе с тем в умении вовремя придать более высокое значение успешному результату деятельности, чтобы этим обеспечить переход и к более высокому типу реальных мотивов, управляющих жизнью личности?» (Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. 3-е изд. М., 1992. С. 513). 
В.В. Давыдов: «Во-первых, воспитание и обучение человека в широком смысле есть не что иное, как «присвоение», «воспроизведение» им общественно-исторически заданных способностей. Во-вторых, воспитание и обучение являются всеобщими формами психического развития человека. В-третьих, «присвоение» и развитие не могут выступать как два самостоятельных процесса, поскольку они соотносятся как форма и содержание единого процесса психического развития человека» (Давыдов В.В. Проблемы развивающего обучения. М., 1986. С.470). 





