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Особые социальные категории 

граждан

– это лица, по ряду объективных причин

нуждающиеся в дополнительных мерах

социальной защиты, и требующие более

пристального внимания к своим

потребностям



Актуальность проблемы

Лица с нарушениями интеллектуальной сферы 

являются наиболее многочисленной 

категорией среди всех людей, имеющих 

инвалидность либо функциональные 

ограничения различного характера  - более 300 

млн человек по всему миру. 

Инвалидность каждого пятого инвалида в 

России обусловлена ментальными 

нарушениями



Актуальность проблемы

В Российской Федерации, присоединившейся 

к Конвенции о правах инвалидов в 2012 году, в 

настоящее время сохраняется стереотипное 

представление о возможностях лиц с 

нарушениями интеллектуальной сферы, что 

препятствует их интегрированию в 

общественную жизнь как полноправных 

участников данного процесса



Ментальные нарушения 

- это тяжелое нарушение психического 

развития, при котором прежде всего страдает 

способность к социальному взаимодействию и 

поведению.

В группу «ментальные нарушения» входит 

целый спектр нарушений умственного 

и психического развития



Потребности

Медицинское обслуживание, реализация прав

на образование, реабилитацию, отдых,

занятость, реже – официальное

трудоустройство.

Необходимо сопровождение такого человека

в большинстве жизненных ситуаций



Барьеры

- Отсутствие доступа к объектам социальной 

инфраструктуры;

- Невозможность получения полноценной 

информации, в том числе о правах и мерах 

социальной поддержки;

- Ограничение  круга общения,  приводящее к 

социальной изоляции и др.



Стереотипы

Восприятие таких людей как опасных 

и непредсказуемых, либо наоборот – как людей, 

которые ничего не понимают и не чувствуют. 

Людям с психическими нарушениями зачастую 

отказывают в уважении, в праве быть обычным 

человеком.



Стигматизация

- это навешивание социальных, моральных, 

психологических негативных характеристик 

(ярлыков).

Стигматизация в психиатрии − отделение 

личности от других людей по наличию 

психиатрического диагноза.



Эмоции, испытываемые человеком с 

ментальными нарушениями

Чувство страха. 

Непреодолимое чувство стыда. 

Беспомощность. 

Обделенность и отчаяние.

Как следствие - уход от общения, в том числе с 

семьей и специалистами



Право на самостоятельное проживание

Практика помещения граждан в стационарные 

учреждения без предоставления им реальной 

возможности самостоятельного выбора места 

проживания или участия в принятии такого 

решения противоречит законодательству. 

Однако зачастую причина в отсутствии 

возможности подобрать опекуна, а в регионах 

нет государственных либо муниципальных 

служб профессиональных опекунов.



Право на самостоятельное проживание

Случаи включения лиц с ментальной 

инвалидностью в группы дневного пребывания 

являются единичными. 

По сложившейся практике данной категории 

граждан отказывают и в оказании социальных 

услуг в полустационарных условиях, а также на 

дому.



Право на образование 

Несмотря на законодательное закрепление, 

значительными проблемами остаются 

обучение лиц с ментальными нарушениями, в 

том числе получение ими профессии, 

обеспечение индивидуализированного подхода 

к выбору более подходящих профессий и 

наиболее эффективных методик и средств 

обучения



Право на труд

Обязанность работодателей создавать и 

сохранять специальные рабочие места 

реализуется на практике в отношении граждан 

с инвалидностью, хотя и не всегда 

удовлетворительно. 

Однако в отношении граждан с ментальной 

инвалидностью действие этих норм 

неудовлетворительно. Необходимы 

специальные программы поддержки и 

сопровождения трудоустройства. 



Право на труд

В то же время такие механизмы адаптации и 

интеграции людей с ментальной 

инвалидностью в обществе как формирование 

трудовых навыков, привлечение к 

общественным работам, организация 

творческих мастерских, привлечение к 

занятиям физической культурой и спортом 

развиваются слабо и, как правило, 

исключительно в учреждениях системы 

социальной защиты.



Сопровождаемая занятость

Опыт предоставления подобной помощи в 

нашей стране уже есть.

Это мастерские социально-творческой 

инклюзии в г. Москве; 

пространство для работы и пребывания 

психически больных людей в ПНИ №16 г. 

Ульяновска, организованное волонтёрами и др. 



Материальная необеспеченность, 

распоряжение финансами

Отмечается низкий уровень жизни лиц с 

ментальными нарушениями независимо от 

места проживания

Не у всех есть представление о деньгах. 

Трудоустроенные граждане, получающие 

заработную плату, забывают, что такое деньги 

или не знают, на что их потратить



Угрозы личной безопасности

Люди с различными формами ментальных 

нарушений часто становятся жертвами 

мошенников и недобросовестных опекунов. 

Имеется угроза потери материальных средств, 

имущества и жилья.



Пожилые инвалиды с деменцией 

Многие пожилые люди с дементным

синдромом содержатся в интернатах и 

психоневрологических диспансерах, остальные 

живут одни или в семьях.

В России не достаточно геронтологов, а также 

центров, занимающихся реабилитацией 

пожилых. В интернатах не хватает 

профессиональных специалистов.



Установление инвалидности

Психическое расстройство, несмотря на его 

незначительность и кратковременность, может 

вызывать нуждаемость в поддержке и защите 

для реализации гражданином своих прав и 

обязанностей. 

Такая поддержка гарантируется 

законодательством лишь в случае, когда 

гражданин признан инвалидом или 

недееспособным



Реабилитация инвалидов 

- это система и процесс полного или 

частичного восстановления способностей 

инвалидов к бытовой, общественной и 

профессиональной деятельности. Она 

направлена на устранение или возможно более 

полную компенсацию ограничений 

жизнедеятельности и преследует цели 

социальной адаптации инвалидов, достижения 

ими материальной независимости и их 

интеграции в общество.



Перспективы решения проблем

В настоящее время в России делаются шаги по 

решению существующих проблем в области 

ментальной инвалидности в том числе 

посредством реализации масштабной 

государственной программы «Доступная среда», 

направленной на создание условий для 

полноценной жизни всех людей с 

инвалидностью. 



Перспективы решения проблем

Предоставление лицам с ментальными 

нарушениями информации в доступной для 

них форме. 

Организация предоставления одиноким 

людям, признанным недееспособными и 

ограниченно дееспособными, помощи и услуг 

по месту жительства.

Разработка программ помощи семьям, в 

которых проживают лица с ментальной 

инвалидностью.



Перспективы решения проблем

Ресурсная поддержка оказания социальных 

услуг некоммерческими организациями по 

месту жительства граждан.

Привлечение адвокатов для оказания 

бесплатной юридической помощи людям с 

ментальными нарушениями.

Преодоление существующих негативных 

предрассудков среди профессионального 

сообщества в отношении людей с ментальной 

инвалидностью. 



О результатах социологического 

исследования на тему 

«Оценка инвалидами реализации 

мероприятий государственной 

программы Российской Федерации 

"Доступная среда" на 2011–2015 годы 

в Забайкальском крае», 2014 г.*

*Отчет о проведенном исследовании будет представлен позже



Оцените, уровень своего материального 

достатка – как Вы живете?



Известно ли Вам, что в Забайкальском крае 

функционирует служба сопровождения инвалидов 

при учреждениях социальной защиты населения? (%)



Приходилось ли Вам обращаться в службу 

сопровождения инвалидов при учреждениях 

социальной защиты населения? (%)



Имеется ли у Вас индивидуальная программа 

реабилитации или абилитации инвалида (ИПРА)? (%)



Проводятся ли с Вами реабилитационные 

мероприятия? (%)



Удовлетворены ли Вы результатами 

реабилитационных  мероприятий, в которых 

участвовали? (%)



Что изменилось в Вашей жизни после проведения 

реабилитационных мероприятий? (%)



Мысль в подарок:

Мы берем на хранение чужие мысли и 

знания, только и всего. Нужно, однако, 

сделать их собственными...

М. Монтень

- Спасибо за внимание!

../богданова/афоризмы/a_mont.html

