
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования
«Забайкальский государственный университет»

(ФГБОУ ВО «ЗабГУ»)

Факультет экономики и управления

Кафедра Экономической теории и мировой экономики

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Б1.Б.01.Экономика

на 108 часа(ов), 3 зачетных(ые) единиц(ы)

для направления подготовки (специальности) 37.03.01 – Психология

 

составлена в соответствии с ФГОС ВО, утвержденным приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 

«___» ________ 20____ г. №_________

Профиль – Психология (АОПОП) (для набора 2018)

Форма обучения очная, заочная

УТВЕРЖДАЮ:

Декан факультета

Лавров А.Ю.

«____»___________________20____г.

 

1



1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

ознакомить студентов с принципами и законами экономического развития, механизмом
функционирования экономических систем, методами деятельности народного хозяйства в
целом, отдельной фирмы, разработкой основ экономической политики с целью
гармонизации психического функционирования человека

Задачи изучения дисциплины:

дать представление об основных экономических категориях и законах, главных
направлениях и этапах развития экономической теории, особенностях взаимодействия
экономических субъектов на отдельных рынках, организации экономического
регулирования и управления; 
ознакомить с концепцией трансформируемой экономики России, проблемами мировой
экономики; 
привить культуру экономического мышления, умение самостоятельно, творчески
использовать полученные знания в процессе последующего обучения и практической
работы

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина «Экономика» входит в базовую часть дисциплин ФГОС ВО по направлению
подготовки 37.03.01 «Психология». Дисциплина является обязательной для студентов
очной формы обучения и изучается ими в 1 семестре. Преподавание дисциплины
основывается на знаниях студентов по общетеоретическим дисциплинам и широкого
кругозора по современному состоянию и тенденциям развития мировой экономики и
экономики России. Учебный курс «Экономика» является для студентов – направления
подготовки «Психология» дисциплиной расширяющей кругозор и дающим основные
знания и навыки для работы в области деятельности психолога. Изучение данной
дисциплины базируется на знаниях школьной общеобразовательной программы по
предметам история, обществознание, экономика, алгебра и геометрия, поскольку основы
экономического поведения напрямую зависят от базовых школьных знания и социальной
составляющей, исходя из того, что дисциплина изучается в первом семестре 1 курса.
Студенты должны иметь основные экономические навыки и использовать их в
профессиональной деятельности. В связи с чем, «Экономика» выступает теоретическим
фундаментом для практической деятельности выпускника и может быть использована им
в трудовой деятельности руководителя. В результате освоения дисциплины «Экономика»
студенты должны знать актуальную проблематику современной экономической
деятельности, уметь использовать экономический подход для интерпретации социально-
экономических процессов общества, приобрести навыки применения экономического
знания в профессиональной сфере. Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов1
семестр

Общая трудоемкость 108
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Аудиторные занятия, в
т.ч. 34 34

лекционные (ЛК) 17 17

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 17 17

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 38 38

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

Заочная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов1
семестр

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в
т.ч. 10 10

лекционные (ЛК) 6 6

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 4 4

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 62 62

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции
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ОК-2
способность анализировать основные этапы и закономерности
исторического развития общества для формирования гражданской
позиции

ОК-3 способность использовать основы экономических знаний в различных
сферах жизнедеятельности

ОК-7 способность к самоорганизации и самообразованию

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Знать

Пороговый:

1) основные этапы и закономерности исторического развития общества; 
2) основы экономических знаний; 
3) основы самоорганизации

Стандартный:

1) основные этапы и закономерности исторического развития общества для
формирования гражданской позиции; 
2) основы экономических знаний в различных сферах; 
3) основы самоорганизации и самообразования

Эталонный:

1) способы анализа основных этапов и закономерностей исторического
развития общества для формирования гражданской позиции; 
2) основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности; 
3) основы самоорганизации и самообразования

Уметь

Пороговый:

1) характеризовать основные этапы и закономерности исторического
развития общества; 
2) использовать основы экономических знаний; 
3) применять самоорганизацию

Стандартный:

1) характеризовать основные этапы и закономерности исторического
развития общества для формирования гражданской позиции; 
2) использовать основы экономических знаний в различных сферах; 
3) применять самоорганизацию и самообразование
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Эталонный:

1) анализировать основные этапы и закономерности исторического развития
общества для формирования гражданской позиции; 
2) использовать основы экономических знаний в различных сферах
жизнедеятельности; 
3) применять самоорганизацию и самообразование

Владеть

Пороговый:

1) способностью использовать знания об основных этапах и
закономерностях исторического развития общества; 
2) способностью использовать основы экономических знаний; 
3) способностью к самоорганизации

Стандартный:

1) способностью использовать основы знаний об этапах и закономерностях
исторического развития общества для формирования гражданской позиции; 
2) способностью использовать основы экономических знаний в различных
сферах; 
3) способностью к самоорганизации и самообразованию

Эталонный:

1) способностью анализа основных этапов и закономерностей исторического
развития общества для формирования гражданской позиции; 
2) способностью использовать основы экономических знаний в различных
сферах жизнедеятельности; 
3) способностью к самоорганизации и самообразованию

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Предмет и методы экономической науки.
Базовые экономические понятия 8 2 2 4

2 Собственность. Экономические системы 8 2 2 4

2 3 Общая характеристика рынка. Рыночные
механизмы: спрос и предложение 8 2 2 4

4 Издержки производства. Конкуренция и
монополия 8 2 2 4

5 Рынки факторов производства 8 2 2 4

3 6 Система национальных счетов. Основные
макроэкономические показатели 8 2 2 4
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7 Макроэкономическое равновесие.
Макроэкономическая нестабильность 8 2 2 4

4 8
Деньги в рыночной экономике. Инфляция.
Банки. Банковская система и кредитно-
денежная политика

8 2 2 4

9
Налоги. Государственный бюджет.
Бюджетно-налоговая политика. Фискальная
политика

8 1 1 6

Итого 72 17 17 0 38

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Предмет и методы экономической науки.
Базовые экономические понятия 6 6

2 Собственность. Экономические системы 6 6

2 3 Общая характеристика рынка. Рыночные
механизмы: спрос и предложение 8 1 1 6

4 Издержки производства. Конкуренция и
монополия 8 1 1 6

5 Рынки факторов производства 6 6

3 6 Система национальных счетов. Основные
макроэкономические показатели 10 1 1 8

7 Макроэкономическое равновесие.
Макроэкономическая нестабильность 10 1 1 8

4 8
Деньги в рыночной экономике. Инфляция.
Банки. Банковская система и кредитно-
денежная политика

9 1 8

9
Налоги. Государственный бюджет.
Бюджетно-налоговая политика. Фискальная
политика

9 1 8

Итого 72 6 4 0 62

3.2. Лекционные занятия

Очная форма
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Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1

1

Предмет и методы экономической науки. Базовые экономические
понятия Генезис экономической науки. Возникновение различных
экономических школ и течений. Предмет экономической науки.
Макроэкономика и макроэкономика. Методы экономической науки.
Общественное производство и общественное богатство.
Экономические потребности и экономические блага. Экономическая
эффективность.

2

Собственность. Экономические системы Эволюция понятия
собственность. Теория прав собственности. Типы и формы
собственности. Достоинства и недостатки отдельных форм
собственности. Приватизация и национализация собственности.
Экономические системы и их классификация. Характеристика
современных экономических систем. Сравнительная эффективность
экономических систем.

2

3

Общая характеристика рынка. Рыночные механизмы: спрос и
предложение Рынок и условия его возникновения. Субъекты
рыночного хозяйства. Условия возникновения рынка. Функции рынка
и их классификация. Структура рынков и их классификация.
Достоинства и недостатки рынка. Спрос. Цена и неценовые факторы
изменения покупательского спроса. Кривая спроса. Факторы
изменения спроса. Эффект дохода и эффект замещения. Закон
спроса. Нормальные и низшие товары. Предложение. Цена и
неценовые факторы предложения. График и кривая предложения
товаров. Детерминанты предложения. Закон предложения.
Эластичность спроса и предложения. Ценовая эластичность спроса.
Эластичный спрос. Неэластичный спрос. Факторы ценовой
эластичности предложения. Факторы эластичности предложения.
Кратчайший рыночный период. Краткосрочный период.
Долговременный период. Рыночное равновесие. Излишки
потребителей и производителей.

4

Издержки производства. Конкуренция и монополия Издержки
производства в краткосрочном периоде: явные, неявные,
постоянные, переменные, средние, предельные. Методы деления
затрат на постоянные и переменные. Определение оптимальных
объемов производства Издержки производства в долгосрочном
периоде. Доход и прибыль фирмы, и их значение. Формы
конкуренции. Несовершенная конкуренция: монополия, дуополия,
олигополия, монополистическая конкуренция.
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5

Рынки факторов производства Труд как фактор производства. Рынок
труда. Заработная плата ее виды. Спрос и предложение на рынке
труда. Экономическая рента. Дифференциация заработной платы.
Определение капитала. Инвестиции. Классификация капитала. Спрос
и предложение капитала. Ставка ссудного процента. Особенности
земли как экономического ресурса. Землепользование и
землевладение. Спрос и предложение земли. Экономическая и
земельная рента. Абсолютная, дифференциальная, монопольная
рента. Цена земли.

3

6

Система национальных счетов. Основные макроэкономические
показатели Национальная экономика: основные результаты и их
измерение. Основные макроэкономические показатели. Валовой
национальный продукт (ВНП). Состав ВНП. Номинальное и реальное
значение ВНП. Метод расчета ВНП по расходам и по доходам.
Валовой внутренний продукт (ВВП). ВНП в процессе
перераспределения: система взаимосвязанных показателей. Чистый
национальный доход (НД). Личный доход (ЛД). Располагаемый
доход. Система национальных счетов.

7

Макроэкономическое равновесие. Макроэкономическая
нестабильность Макроэкономическая модель совокупного спроса и
предложения. Цена и неценовые факторы, воздействующие на
кривую совокупного спроса и совокупного предложения.
Классическое равновесие. Кейнсианское равновесие. Потребление,
сбережения, инвестиции. Содержание и общие черты
экономического цикла. Фазы цикла. Динамика экономических
показателей. Причины экономических циклов. Продолжительность
экономических циклов. Длинные волны Н.Д. Кондратьева. Средние
волны К. Жугляра. Короткие волны Д. Китчина. Структурные и
отраслевые кризисы. Эффект акселератора. Особенности
экономических кризисов в России. Государственное антициклическое
регулирование. Экономический рост. Модели экономического роста.
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4

8

Деньги в рыночной экономике. Инфляция. Банки. Банковская система
и кредитно-денежная политика Инфляция: определение, измерение,
типы. Индекс цен. Инфляция спроса. Инфляция издержек. Влияние
инфляции на перераспределение дохода. Кривая Филипса.
Антиинфляционная политика государства. Классическая теория
занятости. Безработица: сущность. Основные виды безработицы.
Теория «полной» занятости. Закон Оукена. Понятие и типы денежных
систем. Денежное обращение. Биметаллизм и монометаллизм.
Денежная масса. Наличные средства, банковские депозиты,
денежные агрегаты. Мультипликационное расширение банковских
депозитов. Сущность и формы кредита. Функции кредита.
Коммерческий кредит. Банковский кредит. Межхозяйственный
кредит. Потребительский кредит. Ипотечный кредит.
Государственный кредит. Международный кредит. Структура
современной кредитной системы. Спрос на деньги и их предложение.
Равновесие на денежном рынке. Воздействие денег на объем
производства. Монетарная политика. Фискальная политика.
Дисконтная политика. Банки. Банковская система и кредитно-
денежная политика Становление и развитие банковского дела.
Банковская систем. Роль центральных банков. Коммерческие банки.
Операции коммерческих банков. Банковский мультипликатор. Рынок
ценных бумаг. Виды ценных бумаг. Способы организации ценных
бумаг.

9

Налоги. Государственный бюджет. Бюджетно-налоговая политика
Государственный бюджет. Структура бюджета. Доходная и
расходная части бюджета. Внебюджетные фонды. Налоги. Принципы
и формы налогообложения. Прямые и косвенные налоги. Акцизы.
Таможенные пошлины. Меры налогового регулирования. Кривая А.
Лаффера.

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

2

3

Общая характеристика рынка. Рыночные механизмы: спрос и
предложение Рынок и условия его возникновения. Субъекты
рыночного хозяйства. Условия возникновения рынка. Функции рынка
и их классификация. Структура рынков и их классификация.
Достоинства и недостатки рынка. Спрос. Цена и неценовые факторы
изменения покупательского спроса. Кривая спроса. Факторы
изменения спроса. Эффект дохода и эффект замещения. Закон
спроса. Нормальные и низшие товары. Предложение. Цена и
неценовые факторы предложения. График и кривая предложения
товаров. Детерминанты предложения. Закон предложения.
Эластичность спроса и предложения. Ценовая эластичность спроса.
Эластичный спрос. Неэластичный спрос. Факторы ценовой
эластичности предложения. Факторы эластичности предложения.
Кратчайший рыночный период. Краткосрочный период.
Долговременный период. Рыночное равновесие. Излишки
потребителей и производителей.
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4

Издержки производства. Конкуренция и монополия Издержки
производства в краткосрочном периоде: явные, неявные,
постоянные, переменные, средние, предельные. Методы деления
затрат на постоянные и переменные. Определение оптимальных
объемов производства Издержки производства в долгосрочном
периоде. Доход и прибыль фирмы, и их значение. Формы
конкуренции. Несовершенная конкуренция: монополия, дуополия,
олигополия, монополистическая конкуренция.

3

6

Система национальных счетов. Основные макроэкономические
показатели Национальная экономика: основные результаты и их
измерение. Основные макроэкономические показатели. Валовой
национальный продукт (ВНП). Состав ВНП. Номинальное и реальное
значение ВНП. Метод расчета ВНП по расходам и по доходам.
Валовой внутренний продукт (ВВП). ВНП в процессе
перераспределения: система взаимосвязанных показателей. Чистый
национальный доход (НД). Личный доход (ЛД). Располагаемый
доход. Система национальных счетов.

7

Макроэкономическое равновесие. Макроэкономическая
нестабильность Макроэкономическая модель совокупного спроса и
предложения. Цена и неценовые факторы, воздействующие на
кривую совокупного спроса и совокупного предложения.
Классическое равновесие. Кейнсианское равновесие. Потребление,
сбережения, инвестиции. Содержание и общие черты
экономического цикла. Фазы цикла. Динамика экономических
показателей. Причины экономических циклов. Продолжительность
экономических циклов. Длинные волны Н.Д. Кондратьева. Средние
волны К. Жугляра. Короткие волны Д. Китчина. Структурные и
отраслевые кризисы. Эффект акселератора. Особенности
экономических кризисов в России. Государственное антициклическое
регулирование. Экономический рост. Модели экономического роста.
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4

8

Деньги в рыночной экономике. Инфляция. Банки. Банковская система
и кредитно-денежная политика Инфляция: определение, измерение,
типы. Индекс цен. Инфляция спроса. Инфляция издержек. Влияние
инфляции на перераспределение дохода. Кривая Филипса.
Антиинфляционная политика государства. Классическая теория
занятости. Безработица: сущность. Основные виды безработицы.
Теория «полной» занятости. Закон Оукена. Понятие и типы денежных
систем. Денежное обращение. Биметаллизм и монометаллизм.
Денежная масса. Наличные средства, банковские депозиты,
денежные агрегаты. Мультипликационное расширение банковских
депозитов. Сущность и формы кредита. Функции кредита.
Коммерческий кредит. Банковский кредит. Межхозяйственный
кредит. Потребительский кредит. Ипотечный кредит.
Государственный кредит. Международный кредит. Структура
современной кредитной системы. Спрос на деньги и их предложение.
Равновесие на денежном рынке. Воздействие денег на объем
производства. Монетарная политика. Фискальная политика.
Дисконтная политика. Банки. Банковская система и кредитно-
денежная политика Становление и развитие банковского дела.
Банковская систем. Роль центральных банков. Коммерческие банки.
Операции коммерческих банков. Банковский мультипликатор. Рынок
ценных бумаг. Виды ценных бумаг. Способы организации ценных
бумаг.

9

Налоги. Государственный бюджет. Бюджетно-налоговая политика
Государственный бюджет. Структура бюджета. Доходная и
расходная части бюджета. Внебюджетные фонды. Налоги. Принципы
и формы налогообложения. Прямые и косвенные налоги. Акцизы.
Таможенные пошлины. Меры налогового регулирования. Кривая А.
Лаффера.

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1

1 Предмет и методы экономической науки. Базовые экономические
понятия

2 Собственность. Экономические системы

3 Общая характеристика рынка. Рыночные механизмы: спрос и
предложение
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2

4 Издержки производства. Конкуренция и монополия

5 Рынки факторов производства

3

6 Система национальных счетов. Основные макроэкономические
показатели

7 Макроэкономическое равновесие. Макроэкономическая
нестабильность

4

8 Деньги в рыночной экономике. Инфляция. Банки. Банковская система
и кредитно-денежная политика

9 Налоги. Государственный бюджет. Бюджетно-налоговая политика.
Фискальная политика

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

2

3 Общая характеристика рынка. Рыночные механизмы: спрос и
предложение

4 Издержки производства. Конкуренция и монополия

3

6 Система национальных счетов. Основные макроэкономические
показатели

7 Макроэкономическое равновесие. Макроэкономическая
нестабильность

3.4. Лабораторные занятия
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3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды
самостоятельной

работы

1 1 Предмет и методы экономической науки.
Базовые экономические понятия Решение теста

1 2 Собственность. Экономические системы Подготовка
докладов

2 3 Общая характеристика рынка. Рыночные
механизмы: спрос и предложение

Решение теста.
Решение задач

2 4 Издержки производства. Конкуренция и
монополия

Решение теста.
Решение задач

2 5 Рынки факторов производства Решение теста.
Решение задач

3 6 Система национальных счетов. Основные
макроэкономические показатели

Решение теста.
Решение задач

3 7 Макроэкономическое равновесие.
Макроэкономическая нестабильность

Подготовка
докладов.
Решение задач

4 8
Деньги в рыночной экономике. Инфляция. Банки.
Банковская система и кредитно-денежная
политика

Подготовка
докладов.
Решение задач

4 9 Налоги. Государственный бюджет. Бюджетно-
налоговая политика. Фискальная политика

Подготовка
докладов.
Решение задач

Заочная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды
самостоятельной

работы

1 1 Предмет и методы экономической науки.
Базовые экономические понятия Решение теста

1 2 Собственность. Экономические системы Подготовка
докладов

2 3 Общая характеристика рынка. Рыночные
механизмы: спрос и предложение

Решение теста.
Решение задач

2 4 Издержки производства. Конкуренция и
монополия

Решение теста.
Решение задач

2 5 Рынки факторов производства Решение теста.
Решение задач
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3 6 Система национальных счетов. Основные
макроэкономические показатели

Решение теста.
Решение задач

3 7 Макроэкономическое равновесие.
Макроэкономическая нестабильность

Подготовка
докладов.
Решение задач

4 8
Деньги в рыночной экономике. Инфляция. Банки.
Банковская система и кредитно-денежная
политика

Подготовка
докладов.
Решение задач

4 9 Налоги. Государственный бюджет. Бюджетно-
налоговая политика. Фискальная политика

Подготовка
докладов.
Решение задач

4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид учебных
занятий Образовательные технологии Количество

часов

1 1 Практическое семинар-обсуждение докладов с
использованием презентаций 2

2 3 Практическое
разбор конкретных ситуаций
(ситуационные задачи) с использованием
презентаций

2

2 5 Практическое кейс-технологии 2

3 6 Лекционное видеоэкскурсии 2

3 7 Практическое технологии развития критического
мышления 2

4 8 Лекционное видеолекция 2

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

6.1.2. Издания из ЭБС

1. Борисов, Е.Ф. Экономика: учебник и практикум / Е.Ф. Борисов – М.: Издательство
Юрайт, 2017. – 383 с. – Режим доступа: https://www.biblio-online.ru/book/13E2B33A-FA69-
4D05-A998-4098FBBC1EAE – Загл. с экрана. 
2. Гребенников, П.И. Экономика: учебник / П.И. Гребенников, Л.С. Тарасевич – М.:
Издательство Юрайт, 2017. – 309 с. – Режим доступа: https://www.biblio-
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online.ru/book/D55C6954-C1D5-4B31-9C5F-F595181A9B94 – Загл. с экрана. 
3. Маховикова, Г.А. Экономическая теория: учебник и практикум / Г.А. Маховикова, Г.М.
Гукасьян, В.В. Амосова. – 4-е изд. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 443 с. – Режим
доступа: https://www.biblio-online.ru/book/594305EC-4C94-4162-985C-DC8C5646DDF0 –
Загл. с экрана. 
4. Ефимова, Е.Г. Экономика. Для студентов неэкономических специальностей / Е.Г.
Ефимова. – M.: Флинта, 2012. – 392 с . – Режим доступа:
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893495928.html – Загл. с экрана. 
5. Экономика / В.Я. Осташко, З.А. Караханова, Е.В. Агафонова. – M.: АСВ, 2008. – 296 с. –
Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785930935615.html – Загл. с экрана.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. Микроэкономика: учеб. пособие / Е.П. Албитова [и др.]. – Чита: ЗабГУ, 2015. – 127 с. 
2. Капитонова, Н.В. Макроэкономика: учеб. пособие / Н.В. Капитонова, С.В. Иванова, П.А.
Кислощаев. – Чита: ЗабГУ, 2014. – 192 с. 
3. Душенькина, Е.А. Экономическая теория. Конспект лекций / Е. А. Душенькина, Д.А.
Тактомысова. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2014. 240 с.

6.2.2. Издания из ЭБС

1. Серегина, С.Ф. Макроэкономика: учебник / С.Ф. Серегина – М.: Издательство Юрайт,
2017. – 527. с. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/book/4C20795B-0F2C-48A1-
A377-C8A680D8C459 – Загл. с экрана. 
2. Ким, И.А. Микроэкономика: учебник и практикум / И.А. Ким – М.: Издательство Юрайт,
2017. – 328 с. – Режим доступа: http://www.biblio-online.ru/book/FEC80501-7712-4274-A5F8-
5FD4B8DC8555 – Загл. с экрана.

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1. https://www.elibrary.ru – научная электронная библиотека 
2. http://www.studentlibrary.ru – ЭБС "Консультант студента" Студенческая электронная
библиотека 
3. https://www.biblio-online.ru – Электронная библиотека 
4. http://vseup.ru/ – Официальный сайт Высшей школы экономики, управления и
предпринимательства Забайкальского государственного университета 
5. http://www.consultant.ru/

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

1. Ауд.121 - аудитория инклюзивного обучения 
г. Чита, ул. Бабушкина, д. 129 
Кафедра настольная – 1 шт., стол ученический (регулируемый) – 12 шт., стул ученический
(регулируемый)- 24 шт., кафедра напольная (специальная) – 1 шт., доска меловая – 1
шт., рабочее место преподавателя – 1 шт., стул преподавателя – 1 шт., линза Френеля
220*160 – 1 шт., линза Френеля 275*195 (столик) – 1 шт., лупа настольная – 1 шт.,
тифлофлешплеер – 1 шт., диктофон – 1 шт., видиоувеличитель портативный – 1 шт.,
телевизор 55 дюймов Samsung – 1 шт., кронштейн для телевизора – 1 шт., проектор
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стационарный Epson EB-S – 1 шт., экран проектора – 1 шт., компьютер – 1 шт.,
акустическая система – 1 шт., сенсорный дисплей – 1 шт. 
2. Ауд. 323 - аудитория инклюзивного обучения 
г. Чита, ул. Бабушкина, д. 129 
Доска – меловая – 1 шт., рабочее место преподавателя – 1 шт., ученические столы – 12
шт., стулья – 24 шт., тумба – 1 шт., шкаф – 2 шт., TV SAMSUNG – 1 шт., мультимедийный
стационарный проектор – 1 шт., экран – 1 шт., акустическая система – 4 шт., радиокласс
«Сонет – М» - 1 шт., текстофон «Инваком плюс» - 1 шт.

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Общие рекомендации по организации образовательного процесса 
Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ реализация образовательного
процесса проводится с учетом особенностей их психофизического развития, их
индивидуальных возможностей и состояния здоровья, путем соблюдения следующих
общих требований: 
– проведение учебных занятий, текущего контроля, государственной итоговой аттестации
для инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими
ограниченных возможностей здоровья, если это не создает трудностей для
обучающихся; 
– присутствие в аудитории ассистента, оказывающего обучающимся необходимую
техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место,
передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами государственной
экзаменационной комиссии); 
– пользование необходимыми обучающимся техническими средствами на учебных
занятиях, при прохождении государственной итоговой аттестации с учетом их
индивидуальных особенностей; 
– обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся в аудитории, а
также их пребывания в указанных помещениях; 
- обеспечение порядка и формы освоения дисциплины «Физическая культура и спорт»
для инвалидов и лиц с ОВЗ: проведение подвижных занятий по адаптивной
оздоровительной физической культуре в спортивном зале, зале общеукрепляющих
тренажеров и на спортивной площадке на открытом воздухе, которые проводятся
специалистами, имеющими соответствующую подготовку. 
Рекомендации по использованию образовательных технологий 
Рекомендуется использовать следующие основные образовательные технологии с
учетом их адаптации для студентов с ОВЗ и инвалидностью (табл. 4): 
  
Таблица 4 
Образовательные технологии 
Технологии Цель Адаптированные методы 
Проблемное обучение Развитие познавательной способности, активности, творческой
самостоятельности обучающихся с ОВЗ Поисковые методы, постановка познавательных
задач с учетом индивидуального социального опыта и особенностей обучающихся с ОВЗ 
Модульное обучение Гибкость обучения, его приспособление к индивидуальным
потребностям обучающихся с ОВЗ Индивидуальные методы обучения: индивидуальный
темп и график обучения с учетом уровня базовой подготовки обучающихся с ОВЗ 
Социально-активное обучение Моделирование предметного и социального содержания
учебной деятельности обучающихся с ОВЗ Методы социально-активного обучения,
игровые методы с учетом социального опыта обучающихся с ОВЗ 
Интерактивное обучение Интерактивное вовлечение обучающихся с ОВЗ и инвалидов в
групповую деятельность образовательного процесса Интерактивные методы обучения,
вовлечение обучающихся с ОВЗ в различные виды деятельности, создание
рефлексивных ситуаций по развитию адекватного восприятия собственных особенностей
Самостоятельной работы Развитие самостоятельности, активности обучающихся с ОВЗ,
формирование умений «учения через все жизнь» Организация и определение видов
самостоятельной работы обучающихся с ОВЗ осуществляется с учетом их способностей,
особенностей восприятия и готовности к освоению учебного материала 
Выбор форм самостоятельной работы с учетом индивидуальных психофизических
особенностей (устно, письменно на бумаге или на компьютере, в форме тестирования,
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электронных тренажеров и т.п.) 
Индивидуализированное обучение Реализация принципа индивидуализации,
индивидуальной образовательной траектории Индивидуальные методы обучения:
индивидуальный темп и график обучения с учетом уровня подготовки обучающихся с
ОВЗ, дополнительные консультации по предметам, индивидуальная воспитательная
работа

Все образовательные технологии применяются как с использованием универсальных, так
и специальных информационных и коммуникационных средств, в зависимости от вида и
характера ограниченных возможностей здоровья обучающихся. 
Способы адаптации учебных материалов и особенности их использования. 
Варианты адаптации задания могут быть разными и касаться разных его аспектов:
формы задания, инструкции к заданию, его объема, уровня сложности, содержания. 
При нарушениях зрения: 
1) В качестве механизма, компенсирующего недостатки зрительного восприятия, у
слабовидящих лиц выступают слуховое и осязательное восприятия, что требует
использования в учебном процессе аудиоматериалов и конкретных предметов (муляжей,
моделей и т.п.) 
2) Для усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторений
и тренировок. 
3) При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать
звукозаписывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования во время
занятий. 
4) Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего
студента: крупный шрифт (16-18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с
помощью компьютера со звуковой программой), аудиофайлы. Все записанное на доске
должно быть озвучено. Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и
передавать словами то, что часто выражается мимикой и жестами. 
5) При чтении вслух необходимо сначала предупредить об этом. Не следует заменять
чтение пересказом. В построении предложений не нужно использовать расплывчатых
определений и описаний, которые обычно сопровождаются жестами, выражений вроде:
«предмет находится где-то там, на столе, это поблизости от вас...». Старайтесь быть
точным: «Предмет справа от вас». 
6) При работе со слабовидящими возможно использование сети Интернет, подачи
материала на принципах мультимедиа, использование «on-line» семинаров и
консультаций, консультаций в режиме «off-line» посредством электронной почты. При
работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения
зрительных нагрузок. Для этого нужно обеспечить: 
- подбор индивидуальных настроек экрана монитора в зависимости от диагноза
зрительного заболевания и от индивидуальных особенностей восприятия визуальной
информации; 
- дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами деятельности; 
- использование специальных программных средств для увеличения изображения на
экране или для озвучивания информации; 
- принцип работы с помощью клавиатуры, а не с помощью мыши, в том числе с
использованием «горячих» клавиш и освоение слепого десятипальцевого метода печати
на клавиатуре. 
7) Особое внимание следует уделять развитию самостоятельности и активности
слабовидящих студентов, особенно в той части учебной программы, которая касается
отработки практических навыков профессиональной деятельности. Преподаватель
должен проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха, своевременно
оказывать помощь каждому студенту, развивать веру в собственные силы и возможности.

Разработчик/группа разработчиков: доцент Каминская С.В.
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