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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

овладеть современными знаниями и навыками для анализа национальной безопасности
и стратегических направлений внешней политики Российской Федерации.

Задачи изучения дисциплины:

- овладеть теоретическими основами национальной безопасности; 
- овладеть навыками анализа программных документов и других нормативно-правовых
актов в сфере обеспечения национальной безопасности РФ; 
- сформировать систему представлений о национальных интересах РФ, стратегии
обеспечения национальной безопасности и направлений внешней политики РФ;

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина входит в цикл обязательных дисциплин вариативной части.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов3
семестр

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в
т.ч. 36 36

лекционные (ЛК) 18 18

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 18 18

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 36 36

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
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Индекс
компетенции Содержание компетенции

ОПК-8

способность понимать сущность и значение информации в развитии
современного информационного общества, сознавать опасности и угрозы,
возникающие в этом процессе, соблюдать основные требования
информационной безопасности, в том числе защиты государственной
тайн

ПК-13
способность владеть навыками отслеживания динамики основных
характеристик среды международной безопасности и пониманием их
влияния на национальную безопасность России

ПК-20

способность понимать содержание программных документов по
проблемам внешней политики Российской Федерации, умение
профессионально грамотно анализировать и пояснять позиции
Российской Федерации по основным международным проблемам

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Знать

Пороговый:

- специальный понятийно-категориальный аппарат и методы изучаемой
дисциплины; 
- виды и источники угроз национальной безопасности; 
- основные национальные интересы РФ;

Стандартный:

- основные элементы системы обеспечения национальной безопасности; 
- основные направления внешней политики РФ;

Эталонный:

- основы функционирования системы обеспечения национальной
безопасности РФ; 
- содержание основных программных документов по вопросам
национальной безопасности и внешней политики РФ;- 
факторы, оказывающие влияние на национальную безопасность и внешнюю
политику государства;

Пороговый:

- анализировать основные угрозы национальной безопасности; 
- анализировать политические документы, законодательные акты в сфере
национальной безопасности и внешней политики;
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Уметь

Стандартный:

- анализировать вопросы, связанные с формированием национальных
интересов РФ на современном этапе; 
- проводить прикладной политический анализ, собирать и обрабатывать
информацию для оценки угроз и рисков национальной безопасности;

Эталонный:

- проводить прикладной политический анализ, собирать и обрабатывать
информацию для оценки направлений внешней политики и тенденций ее
развития; 
- выявлять и анализировать новые угрозы национальной безопасности РФ;

Владеть

Пороговый:

- целостным представлением об общей теории национальной безопасности
и внешней политики;

Стандартный:

- подходами к анализу эволюции национальных интересов РФ и
направлений ее внешней политики;

Эталонный:

- методологией анализа программных документов по вопросам
национальной безопасности и внешней политики РФ;

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1

Теоретические основы национальной
безопасности. Общая характеристика
национальной безопасности и основные
политико-правовые документы обеспечения
национальной безопасности России.

18 4 4 10

2 2
Национальные интересы Российской
Федерации и стратегические
внешнеполитические приоритеты

16 4 4 8

3 3

Система обеспечения национальной
безопасности России. Стратегия
национальной безопасности Российской
Федерации

80 6 64 10
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4 4 Концепция внешней политики и военная
доктрина Российской Федерации. 12 4 8

Итого 126 18 72 0 36

3.2. Лекционные занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1

Общая характеристика документов, относящиеся к различным
аспектам национальной безопасности России. Государственная и
общественная безопасность. Обеспечение незыблемости
конституционного строя, территориальной целостности и
суверенитета Российской Федерации. Антитеррористическая
деятельность. Развитие демократии и гражданского общества,
повышение конкурентоспособности национальной экономики.
Информационная безопасность, стратегия развития
информационного общества в Российской Федерации.

2 2

Реализация внутренних и внешних суверенных потребностей
государства в обеспечении национальной безопасности через
стратегические национальные приоритеты. Национальная оборона,
государственная и общественная безопасность как основные
приоритеты национальной безопасности Российской Федерации.
Поддержание правовых и институциональных механизмов, а также
ресурсных возможностей государства и общества на уровне,
отвечающем национальным интересам Российской Федерации -
основное содержание обеспечения национальной безопасности.
Зависимость состояния национальной безопасности Российской
Федерации от экономического потенциала страны и эффективности
функционирования системы обеспечения национальной
безопасности.
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3 3

Стратегические цели совершенствования национальной обороны и
военная безопасность. Государственная политика Российской
Федерации в области национальной обороны и военного
строительства. Государственная и общественная безопасность.
Защита основ конституционного строя Российской Федерации,
основных прав и свобод человека и гражданина, охрана
суверенитета Российской Федерации, ее независимости и
территориальной целостности, а также сохранение гражданского
мира, политической и социальной стабильности в обществе как
стратегические цели обеспечения национальной безопасности в
сфере государственной и общественной безопасности.
Продовольственная безопасность и гарантированное снабжение
населения высококачественными и доступными лекарственными
препаратами как направление обеспечения национальной
безопасности. Организационные, нормативные правовые и
информационные основы реализации Стратегии национальной
безопасности России. Основные характеристики состояния
национальной безопасности. Основные положения региональной
политики в Российской Федерации. Концепция государственной
национальной политики Российской Федерации. Основы пограничной
политики Российской Федерации. Концепция приграничного
сотрудничества в Российской Федерации. Доктрина информационной
безопасности Российской Федерации. Стратегия развития
информационного общества в Российской Федерации.
Государственная стратегия экономической безопасности Российской
Федерации.

4 4

Военная доктрина Российской Федерации как совокупность
официальных взглядов (установок), определяющих военно-
политические, военно-стратегические и военно-экономические
основы обеспечения военной безопасности Российской Федерации.
Оборонительный характер военной доктрины Российской Федерации.
Военно-политические, военно-стратегические и военно-
экономические основы военной безопасности. Характер
современных войн (вооруженных конфликтов). Внешняя политика и
формирование благоприятных условий для устойчивого развития
России на долгосрочную перспективу за счет обеспечения
стратегической стабильности, в том числе путем последовательного
продвижения к миру, свободному от ядерного оружия, и создания
условий равной безопасности для всех.

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий
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1 1
Основные политико-правовые документы обеспечения национальной
безопасности России. Информационная безопасность, стратегия
развития информационного общества в Российской Федерации.

2 2 Национальные интересы Российской Федерации и стратегические
национальные приоритеты.

3 3 Государственная и общественная безопасность. Информационная
безопасность Экономическая и экологическая безопасность

4 4 Современные внешнеполитические приоритеты РФ. Военная и
оборонно-промышленная безопасность

3.4. Лабораторные занятия

3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды
самостоятельной

работы

1 1
Основные политико-правовые документы
обеспечения национальной безопасности
России

анализ материала,
составление
конспекта,
подготовка эссе

2 2
Национальные интересы Российской
Федерации и стратегические национальные
приоритеты

подготовка
докладов,
написание эссе

3 3

Государственная и общественная безопасность
Информационная безопасность Экономическая
и экологическая безопасность Военная и
оборонно-промышленная безопасность

анализ матриалов
по теме,
составление
глоссария,
подготовка
конспекта

4 4
Совета Безопасности РФ в политической
системе России. Внешняя политика РФ на
современном этапе

поиск и анализ
материала,
составление
конспекта,
подготовка
презентаций
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4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид учебных
занятий Образовательные технологии Количество

часов

1 1 лекция Лекция с использованием презентации 2

2 2 лекция Лекция-конференция 2

3 3 практическое Учебная дискуссия 2

4 4 лекция Проблемная лекция 2

4 4 практическое
Представление презентация и
обсуждение в формате учебной
дискуссии

4

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1.Международная и национальная безопасность: современные концепции и практика :
учеб. пособие / Троицкий Михаил Алексеевич. - Москва : МГИМО (У) МИД России, 2006. -
52с 
2.О стратегическом планировании в политике / Кокошин Андрей Афанасьевич. - Москва :
КомКнига, 2007. - 224с. 
3.Кислощаев, Павел Андреевич.Экономическая безопасность : учеб. пособие /
Кислощаев Павел Андреевич. - Чита : ЧитГУ, 2010. - 130 с. 
4.Шарапов, А.К.Национальная безопасность Российской Федерации : учеб. пособие / А. К.
Шарапов. - Чита : ЗабГУ, 2016. - 132 с.

6.1.2. Издания из ЭБС

1. Кузнецова, Елена Ивановна. Экономическая безопасность : Учебник и практикум /
Кузнецова Елена Ивановна; Кузнецова Е.И. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 294. 
2. Поляков, Валерий Васильевич. Международные экономические отношения : Учебник и
практикум / Поляков Валерий Васильевич; Поляков В.В. - Отв. ред., Смирнов Е.Н. - Отв.
ред., Щенин Р.К. - Отв. ред. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 180. 
3.Уразгалиев, Владимир Шайхатович. Экономическая безопасность : Учебник и практикум
/ Уразгалиев Владимир Шайхатович; Уразгалиев В.Ш. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
374.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1.Политико-военные аспекты национальной безопасности России : науч.-метод. разраб. /
Ефимов Николай Николаевич. - Москва : КомКнига, 2006. - 240с. 
2.Иванов, Сергей Борисович.Обеспечение национальной безопасности как необходимое
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условие развития России / Иванов Сергей Борисович. - Москва : КомКнига, 2006. - 224с. 
3.Шарапов, А.К.Политический экстремизм [Текст] : учеб. пособие / А. К. Шарапов. - Чита :
ЗабГУ, 2017. - 143 с. 
4.Региональная безопасность: геополитические и геоэкономические аспекты (теория и
практика) / А. В. Возжеников [и др.]; под ред. А.В. Возженикова. - Москва : РАГС, 2006. -
262 с. 
5.Новикова, А.В.Регионы РФ в политическом процессе модернизирующейся России и их
влияние на обеспечение национальной безопасности : моногр. / А. В. Новикова. - Чита :
ЗабГУ, 2016. - 200 с.

6.2.2. Издания из ЭБС

1. Киладзе, А.Б. Продовольственная безопасность России в системе евразийской
интеграции : учебное пособие / А. Б. Киладзе. - СПб. : Троицкий мост, 2016. - 60 с. 
2. Национальная безопасность: региональные аспекты приграничья. Международная
научно-практическая конференция (20-21 февраля 2014 г.) : сб. статей / отв. ред. Н.Н.
Ханчук. - Чита, 2014. - 100 с.

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1.Образовательные ресурсы: 
https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань». 
https://www.biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система «Юрайт» 
http://www.studentlibrary.ru/ Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 
http://www.trmost.com/ Электронно-библиотечная система «Троицкий мост» 
2. Научные ресурсы: http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций Российской
государственной библиотеки. 
https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 
Научно-образовательные ресурсы открытого доступа 
http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование» 
http://vestniknews.ru Вестник образования России

Справочные ресурсы 
http://window.edu.ru Информационная система «Единое окно доступа к образовательным
ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернет-
ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и
профессионального образования 
. http://megabook.ru/ Энциклопедии Кирилла и Мефодия http://www.krugosvet.ru/
Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Кругосвет» http://www.rulex.ru/
электронная репринтная версия «Русского биографического словаря» А. А. Половцова
включает в себя все тома, изданные в период с 1896 по 1918 годы общим объемом ок.
2000 а.л. http://gramota.ru/ 
Словари русского языка http://www.glossary.ru/ 
Тематические толковые словари https://dic.academic.ru/ Словари и энциклопедии

Электронные библиотеки http://www.nlr.ru/ 
Российская национальная библиотека https://www.prlib.ru/ 
Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина http://rgdb.ru/ Российская государственная
детская библиотека http://www.rgub.ru/ 
Российская государственная библиотека для молодежи http://libfl.ru/ 
Библиотека иностранной литературы http://www.shpl.ru/ 
Государственная публичная историческая библиотека России http://www.gpntb.ru/

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
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Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672039, г. Чита, ул. Петровско-Заводская, 46а, ауд. 07-216. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Комплект специальной учебной мебели. 
Доска аудиторная меловая. 
Мультимедийное оборудование (переносное): ноутбук, проектор, экран. 
672039, г. Чита, ул. Петровско-Заводская, 46а, ауд. 07-217. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Комплект специальной учебной мебели. 
Доска аудиторная меловая. 
Мультимедийное оборудование (переносное): ноутбук, проектор, экран. 
672039, г. Чита, ул. Петровско-Заводская, 46а, ауд. 07-218. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Комплект специальной учебной мебели. 
Доска аудиторная меловая. 
Мультимедийное оборудование (переносное): ноутбук, проектор, экран. 
672039, г. Чита, ул. Петровско-Заводская, 46а, ауд. 07-310. 
Компьютерный класс 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации,
самостоятельной работы, для проведения научно-исследовательской работы 
Комплект специальной учебной мебели. 
ПК – 12 шт. (в т.ч. преподавательский) 
Доска аудиторная маркерная. 
Мультимедийное оборудование (переносное): ноутбук, проектор, экран.

Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации.

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Для эффективного освоения материала дисциплины необходимым является выполнение
следующих требований: 
- обязательное посещение всех практических занятий, способствующее системному
овладению материалом курса; 
- все вопросы соответствующих разделов и тем по дисциплине необходимо фиксировать
(на любых носителях информации); 
- обязательное выполнение домашних заданий является важнейшим требованием и
условием формирования целостного и системного знания по дисциплине; 
- обязательность личной активности каждого студента на всех занятиях по дисциплине; 
- в случаях неясности каких-либо вопросов, обсуждаемых на занятиях, необходимо
задать соответствующие вопросы преподавателю, а не оставлять их непонятыми; 
- в случаях пропусков занятий по уважительным причинам учащимся предоставляется
право подготовки и представления заданий и ответов на вопросы изученного материала,
с расчетом на помощь преподавателя в его усвоении; 
- в случаях пропусков без уважительной причины учащийся обязан самостоятельно
изучить соответствующий материал; 
- необходимым условием является самостоятельность и инициативность учащихся 

10



Порядок организации самостоятельной работы учащихся 
Самостоятельная работа учащихся предполагает: 
- самостоятельный поиск, обработку (анализ, синтез, обобщение и систематизацию),
адаптацию необходимой по дисциплине информации; 
- выполнение заданий для самостоятельной работы; 
- изучение и усвоение теоретического материала, представленного на лекционных
занятиях и в соответствующих литературных источниках (рекомендуемая основная и
дополнительная литература); 
- самостоятельное изучение отдельных вопросов курса; 
- подготовка к практическим занятиям, в соответствии с рекомендациями преподавателя
(выполнение конкретных заданий, соответствующие организационные действия и т.д.). 
Как правило, организация самостоятельной работы предполагает: 
- постановку цели; 
- составление соответствующего плана; 
- поиск, обработку информации; 
- представление результатов работы.

Разработчик/группа разработчиков: Петров А.С., доцент кафедры МПиМС

Рассмотрена на заседании кафедры
(протокол от 01.09.2020 г. № 1)
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