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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

формирование у студентов теоретических представлений о закономерностях
становления, функционирования и развития общества, способности правильно
анализировать и точно оценивать сложные процессы социальной действительности,
выработка навыков уверенного ориентирования в системе жизненных ценностей и
практических умений сбора, обработки и обобщения социологической информации в
профессиональной деятельности.

Задачи изучения дисциплины:

изучение: 
‒ основных этапов развития социологической мысли и современных направлений
социологической теории; 
‒ определения общества как социальной реальности и целостной саморегулирующейся
системы; 
‒ социальных институтов, обеспечивающих воспроизводство общественных отношений; 
‒ основных этапов культурно-исторического развития обществ, механизмов и форм
социальных изменений; 
‒ социологического понимания личности, понятия социализации и социального контроля;
личности как субъекта социального действия и социальных взаимодействий; 
‒ межличностных отношений в группах; особенностей формальных и неформальных
отношений; природы лидерства и функциональной ответственности; 
‒ механизма возникновения и разрешения социальных конфликтов; 
‒ культурно-исторических типов социального неравенства и стратификации;
представления о горизонтальной и вертикальной социальной мобильности; 
‒ основных проблем стратификации российского общества, возникновения классов,
причины бедности и неравенства, взаимоотношений социальных групп, общностей,
этносов; 
‒ представлений о процессе и методах социологического исследования.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по
обществознанию в объеме программы средней школы. Дисциплина «Социология»
относится к базовой части Б1.О.01.06 Дисциплина связана со следующими дисциплинами
курса: Менеджмент, Политология, Современные международные отношения,
Международные организации и многосторонние институты. Дисциплина изучается на 2
курсе в 4 семестре.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы), 72
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов4
семестр

Общая трудоемкость 72

Аудиторные занятия, в
т.ч. 32 32
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лекционные (ЛК) 16 16

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 16 16

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 40 40

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет 0

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения
образовательной программы

Планируемые результаты обучения
по дисциплине

Код и наименование
компетенции

Индикаторы достижения
компетенции, формируемые

в рамках дисциплины

Дескрипторы: знания, умения,
навыки и (или) опыт деятельности

УК 1 Способен осу-
ществлять поиск,
критический анализ
и синтез
информации,
применять
системный подход
для решения
поставленных задач

УК-1.2. Находит и
критически анализирует
информацию,
необходимую для
решения задачи

Знать: базовые понятия и
категории социологии, методы
социологических исследований;
специфику развития общества как
социальной системы; основные
социальные институты общества
Уметь: анализировать социальную
информацию опираясь на
принципы и методы социологии
Владеть: навыками сбора и
обработки социологической
информации

УК-5.Способен вос-
принимать межкуль-
турное
разнообразие
общества в
социаль-но-
историческом,
этическом и

УК-5.1. Готов к
толерантному восприятию
социальных и культурных
различий, уважительному
и бережному отношению к
историческому наследию
и культурным традициям.

Знать: особенности протекания
интеграционных процессов в
мировом сообществе, глобальные
проблемы, возникающие перед
человечеством; социальные,
этнические, конфессиональные и
культурные различия в
современных обществах
Уметь: работать в коллективе,
толерантно воспринимая
социальные, этнические,
конфессиональные и культурные
различия: 
Владеть: способностью
осуществлять межличностные,
групповые и организационные
коммуникации.
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этическом и
философ-ском
контекстах

УК-5.2.Находит и
использует необходимую
для саморазвития и
взаимодействия с другими
людьми информацию о
культурных особенно-стях
и традициях различных
социальных групп.

Знать: основные закономерности и
формы регуляции социального
взаимодействия
Уметь: Находить и использовать
необходимую для саморазвития и
взаимодействия с другими людьми
информацию о культурных
особенностях и традициях
различных социальных групп.
Владеть: навыками социального
мышления, описания социальных
процессов и социально-
экономических социокультурных
проблем

3. Структура и содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

3.1 Структура дисциплины для очной формы обучения

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Темы раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия СРС

ЛК ПЗ
(СЗ) ЛР

1 1 Объект, предмет и
метод социологии

Объект, предмет и
метод социологии 10 2 2 6

1 2
История становления
и развития
социологии

История становления
и развития
социологии

10 2 2 6

2 3
Общество и
социальные
институты.

Общество и
социальные
институты.

10 2 2 6

2 4

Мировая система и
процессы
глобализации.
Социальные
изменения.
Социальные
революции и
реформы.Концепция
социального
прогресса.
Формирование
мировой системы.
Место России в
мировом сообществе.

Мировая система и
процессы
глобализации.
Социальные
изменения.
Социальные
революции и
реформы.Концепция
социального
прогресса.
Формирование
мировой системы.
Место России в
мировом сообществе.

8 2 2 4
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3 5

Социальные группы и
общности. Виды
общностей. Общность
и личность. Малые
группы и коллективы.
Социальная
организация.
Социальные
движения

Социальные группы и
общности. Виды
общностей. Общность
и личность. Малые
группы и коллективы.
Социальная
организация.
Социальные
движения

10 2 2 6

3 6

Социальное
неравенство,
стратификация и
социальная
мобильность.
Понятие социального
статуса. Социальное
взаимодействие и
социальные
отношения.
Общественное
мнение как институт
гражданского
общества.

Социальное
неравенство,
стратификация и
социальная
мобильность. Понятие
социального статуса.
Социальное
взаимодействие и
социальные
отношения.
Общественное
мнение как институт
гражданского
общества.

8 2 2 4

4 7

Культура как фактор
социальных
изменений.
Взаимодействие
экономики,
социальных
отношений и
культуры. Личность
как социальный тип.
Социальный контроль
и девиация. Личность
как деятельный
субъект.

Культура как фактор
социальных
изменений.
Взаимодействие
экономики,
социальных
отношений и
культуры. Личность
как социальный тип.
Социальный контроль
и девиация. Личность
как деятельный
субъект.

8 2 2 4

4 8
Методы
социологического
исследования.

Методы
социологического
исследования.

10 2 2 6

Итого 74 16 16 0 42

3.4. Содержание разделов дисциплины

3.4.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела Тема Содержание Трудоемкость (в часах)

ОФО
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1

Объект,
предмет и
метод
социологии

Объект, предмет и
метод социологии
Определение
социологии, ее
объекта, предмета и
метода. Социология
и естественные
науки: математика,
информатика,
статистика.
Социология в
системе
гуманитарных наук:
история, социальная
философия,
социальная
психология.
Социология и науки,
изучающие
отдельные сферы
общественной
жизни (экономика,
правоведение,
политология,
культурология,
социальная
антропология и др.).
Функции и структура
социологического
знания. Уровни
знания и отрасли
социологии.
Категория
“социального” в
предметной области
социологии.
Понятие
социологической
парадигмы и их
многообразие.
Основные
методологические
направления и
школы в социологии.
Методы
социологической
науки. Социология
как отрасль знания и
учебная
дисциплина.

2

История становления и
развития социологии
Социология как наука об
обществе. Объективные
предпосылки возникновения
западной социологии.
Становление научной
социологии в 40-е годы Х1Х
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1

2

История
становления и
развития
социологии

столетия. О.Конт -
родоначальник социологии.
Позитивизм в социологии.
Социология как наука о
“порядке и прогрессе”.
Специфика сравнительно-
исторического метода у Конта.
Развитие социологических
теорий во взглядах
Г.Спенсера.
Натуралистические школы в
социологии. Теория
социальной эволюции. Идея
закономерности
общественного развития.
Характеристика
общественных организаций и
социальных институтов.
Социология марксизма.
К.Маркс и Ф.Энгельс о
материалистическом
понимании истории.
Общественно-экономические
формации. Классы и
классовая борьба. О сущности
государства и исторических
путях его развития.
Социология Э.Дюркгейма.
Концепция социологизма.
Структура социологического
знания. Социальные факторы.
Теория общественного
разделения труда.
Социологическое
определение “механической”
и “органической”
солидарности. Понятие
аномии. Социология
М.Вебера. Концепция
“социального действия”.
Теория “рационализации”.
Феномен бюрократии. Типы
господства. Проблема
легитимности власти.
Социологические теории
Г.Зиммеля, Ф.Тенниса,
В.Парето. Теория социальной
дифференциации. Концепция
“общины” и “общества”.
Теория циркуляции элит.
Социология в России:
социологические традиции и
направления. Особенности ее
формирования и развития.
Основные этапы развития
русской социологической
мысли. Классический период
русской социологии (с 60-х гг.
Х1Х в. до 1917 г.). Российская

2
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1

социология в ХХ в. Западная
социология в ХХ столетии.
Периодизация социологии ХХ
столетия. Чикагская школа.
Структурный функционализм
Символический
интеракционизм (Дж.Мид,
Г.Блумер, А.Роуз, Т.Стоун).
Теории социального обмена
(Дж.Хоманс, П.Блау).
Современный этап развития
социологии. Д.Белл и его
концепция
постиндустриального
общества. Социология
Н.Лумана. Социологическая
концепция Э.Гидденса.
Теория коммуникативного
действия Ю.Хабермаса.
Социологические школы 80-
90-х гг. ХХ в.
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2

3
Общество и
социальные
институты.

Общество и социальные
институты. Социальные
системы, их типы, формы,
уровни социальной
организации. Динамика
социальных систем, проблема
стабильности. Сущность,
структура и функции
общества как системы.
Социологическое понятие
общества, его качественные
характеристики: целостность,
социальность, устойчивость,
автономность и
самодостаточность,
способность к саморегуляции.
Понятие “социальный
институт”. Институт как
элемент социальной системы
общества. Подходы к
определению социального
института (О.Конт, Г.Зиммель,
Ф.Теннис, М.Вебер, А.Миллер,
Г.Веблен, Г.Парсонс) и др.
Общие показатели,
отражающие основные
компоненты социальных
институтов. Структура
социальных институтов, их
типология и иерархия.
Функции, цели и задачи
социальных институтов.
Социальные роли в
институтах. Закономерности
функционирования
институтов. Источники
развития (или кризиса)
социальных институтов.
Анализ условий эффективного
функционирования
социальных институтов.
Признание и престиж
социального института.
Социологический анализ
основных типологий
социальных институтов.
Основные институты: семья,
производство, государство,
образование и сферы их
влияния. Значение
институциональных признаков
в функционировании
социальных институтов.
Дифференциация и
специализация социальных
институтов в современном
российском обществе.

2
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2

4

Мировая система и
процессы
глобализации.
Социальные
изменения.
Социальные
революции и
реформы.Концепция
социального
прогресса.
Формирование
мировой системы.
Место России в
мировом
сообществе.

Мировая система и процессы
глобализации. Социальные
изменения. Социальные
революции и реформы.
Концепция социального
прогресса. Формирование
мировой системы. Место
России в мировом
сообществе. Понятия
«социального изменения»,
«социального развития»,
«социального прогресса» и
«модернизации». Концепция
эволюционного и
революционного развития
общества. Причины и
проявления кризиса мировой
цивилизации. Концепции и
критерии прогресса и
регресса. Критерии
определения уровня
прогрессивности общества в
социологии: уровень
производительности труда,
степень свободы личности и
уровень нравственности.

2

Социальные группы и
общности. Виды общностей.
Общность и личность. Малые
группы и коллективы.
Социальная организация.
Социальные движения.
Определение понятия
“социальная группа”.
Различные виды социальных
общностей. Факторы,
влияющие на формирование
социальных групп. Типология
социальных групп по степени
внутригруппового контроля.
Большие и малые группы.
Изучение сплоченности малой
группы (социометрический
метод Дж. Морено).
Первичные и вторичные
группы (Ч.Кули), референтные
группы (Г.Хаймена).
Коммуникационные связи в
группах. Определение и
функции лидерства в группах.
Группообразующие процессы
в современном обществе.
Понятие социальной
общности. Характерные черты
социальной общности. Виды
социальных общностей.
Территориальная общность и
поведение личности. Понятие
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3

2

5

Социальные группы
и общности. Виды
общностей.
Общность и
личность. Малые
группы и
коллективы.
Социальная
организация.
Социальные
движения

урбанизации. Тенденция
ослабления межличностных
связей. Национально-
этнические общности.
Определение понятия
“этническая группа” (этнос).
Теория этногенеза
Л.Гумилева. Типы этносов:
племя, народность, нация.
Этническая стратификация.
Шкала социальной дистанции
Э.Богардуса. Новые
тенденции и формы
национально-этнического,
социально-территориального
структурирования общества.
Причины обострения
межнациональных отношений.
Предмет социологии
организации, его структура и
динамика. Соотношение
социологии организации,
социологии управления,
социологии труда и др.
“Модели” организации.
Организация как трудовой
процесс. Механизмы,
структура и функции
организаций как социальных
групп. Существенные
признаки организации.
Типология организаций.
Отношения между
организациями. Теории
социальных организаций в
западной социологии:
организация - машина
(А.Файоль, Л.Урвик);
бюрократическая модель
организации (М.Вебер);
организация-община (Э.Мэйо)
и др. Исследование проблем
социальных организаций в
отечественной социологии.

2
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6

Социальное
неравенство,
стратификация и
социальная
мобильность.
Понятие
социального
статуса. Социальное
взаимодействие и
социальные
отношения.
Общественное
мнение как институт
гражданского
общества.

Социальное неравенство,
стратификация и социальная
мобильность. Понятие
социального статуса.
Социальное взаимодействие
и социальные отношения.
Общественное мнение как
институт гражданского
общества. Социальная
структура (горизонтальный
срез общества) и социальная
стратификация (вертикальный
срез), причины их
возникновения. Теории
социальной структуры и
социальной стратификации:
теория классовой структуры
общества К.Маркса,
М.Вебера, П.Сорокина,
Т.Парсонса, Т.Маршалла,
Э.Райта, Р.Дарендорфа и др.
Неравенство как критерий
стратификации. Основные
измерения стратификации:
власть, доход, образование и
др. Исторические системы
социальной стратификации:
рабство, касты, сословия,
классы. Понятия: “социальный
класс”, “социальная группа”,
“социальный слой” (страта),
“социальный статус”.
Многообразие моделей
стратификации. Процедура
формирования многомерных
слоев. Индекс социальной
позиции. Факторы и
механизмы
стратификационного деления.
Теория элит как особое
направление
стратификационных делений:
властный и
меритократический подходы.
Правящий класс и
властвующая элита.
Проблема среднего и
“предпринимательского”
класса в современном
российском обществе.

2

Культура как фактор
социальных изменений.
Взаимодействие экономики,
социальных отношений и
культуры. Личность как
социальный тип. Социальный
контроль и девиация.
Личность как деятельный

12



3

7

Культура как фактор
социальных
изменений.
Взаимодействие
экономики,
социальных
отношений и
культуры. Личность
как социальный тип.
Социальный
контроль и
девиация. Личность
как деятельный
субъект.

субъект. Культура как
социальное явление.
Многообразие подходов к
определению культуры, их
особенности и предмет
анализа. Культурные
парадигмы. Способы
организации общества и типы
культур. Основные
компоненты культуры:
ценности, нормы, обычаи,
верования, язык, техника.
Специфика отдельных
культур. Функции культуры.
Типы культур. Понятие
культурного развития и
культурной деградации.
Социальная культура и
культура социальной жизни.
Культура социальной
организации, социального
управления, социальной
деятельности, социального
образования и воспитания.
Выделение нормативной
культуры. Типология
социальных норм.
Субкультуры и контркультуры.
Распространение культуры.
Усвоение культурных норм и
замена устаревших. Причины
и особенности кризисного
развития современной
культуры. Понятие
социальной нормы,
социального порядка,
социального контроля.
Социальный контроль как
механизм социальной
регуляции поведения людей.
Элементы социального
контроля: нормы и санкции.
Классификация социальных
норм. Типология социальных
санкций. Внешний и
внутренний контроль. Функции
социального контроля.
Способы осуществления
социального контроля в
обществе: социальный
контроль через
социализацию, через
групповое давление, через
принуждение и др.
Механизмы социального
контроля. Социальная и
индивидуальная шкала
оценок. Социальные санкции.
Правовое регулирование

2
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4

социальной жизни.
Отклоняющееся и преступное
поведение. Теории,
объясняющие причины
отклонений: теории
физических типов (В.Шелдон,
Ч.Ломброзо),
психоаналитические теории,
социологические (или
культурные) теории, понятие
аномии у Э.Дюркгейма,
Т.Парсонса, Р.Мертона.
Проблема роста преступности
и криминализации общества в
современной России.
Проблема коррупции в
российском обществе.
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4 8
Методы
социологического
исследования.

методы социологического
исследования.
Социологические
исследование как средство
познания социальной
реальности. Основные
характеристики
социологического
исследования, его структура,
функции и виды.
Органические части
социологического
исследования: методология,
метод, методика, техника и
процедура. Понятие методы в
социологическом
исследовании. Функции и его
статус. Классификация
методов сбора первичной
социологической информации.
Характеристика основных
методов сбора
социологической информации.
Количественные и
качественные методы сбора
социологической информации.
Выборочный метод.
Программа социологического
исследования - основной
научно-методический
документ. Структура
программы социологического
исследования: теоретико-
методологическая часть и
методико-процедурный
раздел программы.
Планирование и проведение
комплекса организационно-
подготовительных
мероприятий исследования.
Элементы программы
социологических процедур на
всех этапах исследования.
Измерения социальных
явлений. Этапы
исследования: пилотажный,
полевой, обработка первичной
информации, анализ
вторичных данных, подготовка
и обработка информации на
ЭВМ, формулирование
выводов и рекомендаций.
Подготовка отчета о
результатах исследования и
прогнозирование.

2

3.4.2. Практические занятия, содержание и объем в часах
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Модуль Номер
раздела Тема Содержание Трудоемкость (в часах)

ОФО

1

Объект,
предмет и
метод
социологии

Определение
социологии, ее
объекта, предмета и
метода. Социология
и естественные
науки: математика,
информатика,
статистика.
Социология в
системе
гуманитарных наук:
история, социальная
философия,
социальная
психология.
Социология и науки,
изучающие
отдельные сферы
общественной
жизни (экономика,
правоведение,
политология,
культурология,
социальная
антропология и др.).
Функции и структура
социологического
знания. Уровни
знания и отрасли
социологии.
Категория
“социального” в
предметной области
социологии.
Понятие
социологической
парадигмы и их
многообразие.
Основные
методологические
направления и
школы в социологии.
Методы
социологической
науки. Социология
как отрасль знания и
учебная
дисциплина.

2
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1

1

2

История
становления и
развития
социологии

История становления и
развития социологии
Социология как наука об
обществе. Объективные
предпосылки возникновения
западной социологии.
Становление научной
социологии в 40-е годы Х1Х
столетия. О.Конт -
родоначальник социологии.
Позитивизм в социологии.
Социология как наука о
“порядке и прогрессе”.
Специфика сравнительно-
исторического метода у Конта.
Развитие социологических
теорий во взглядах
Г.Спенсера.
Натуралистические школы в
социологии. Теория
социальной эволюции. Идея
закономерности
общественного развития.
Характеристика
общественных организаций и
социальных институтов.
Социология марксизма.
К.Маркс и Ф.Энгельс о
материалистическом
понимании истории.
Общественно-экономические
формации. Классы и
классовая борьба. О сущности
государства и исторических
путях его развития.
Социология Э.Дюркгейма.
Концепция социологизма.
Структура социологического
знания. Социальные факторы.
Теория общественного
разделения труда.
Социологическое
определение “механической”
и “органической”
солидарности. Понятие
аномии. Социология
М.Вебера. Концепция
“социального действия”.
Теория “рационализации”.
Феномен бюрократии. Типы
господства. Проблема
легитимности власти.

2
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2

1

3
Общество и
социальные
институты.

Общество и социальные
институты. Социальные
системы, их типы, формы,
уровни социальной
организации. Динамика
социальных систем, проблема
стабильности. Сущность,
структура и функции
общества как системы.
Социологическое понятие
общества, его качественные
характеристики: целостность,
социальность, устойчивость,
автономность и
самодостаточность,
способность к саморегуляции.
Понятие “социальный
институт”. Институт как
элемент социальной системы
общества. Подходы к
определению социального
института (О.Конт, Г.Зиммель,
Ф.Теннис, М.Вебер, А.Миллер,
Г.Веблен, Г.Парсонс) и др.
Общие показатели,
отражающие основные
компоненты социальных
институтов. Структура
социальных институтов, их
типология и иерархия.
Функции, цели и задачи
социальных институтов.
Социальные роли в
институтах. Закономерности
функционирования
институтов. Источники
развития (или кризиса)
социальных институтов.
Анализ условий эффективного
функционирования
социальных институтов.
Признание и престиж
социального института.
Социологический анализ
основных типологий
социальных институтов.
Основные институты: семья,
производство, государство,
образование и сферы их
влияния. Значение
институциональных признаков
в функционировании
социальных институтов.

2
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2

4

Мировая система и
процессы
глобализации.
Социальные
изменения.
Социальные
революции и
реформы.Концепция
социального
прогресса.
Формирование
мировой системы.
Место России в
мировом
сообществе.

Мировая система и процессы
глобализации. Социальные
изменения. Социальные
революции и реформы.
Концепция социального
прогресса. Формирование
мировой системы. Место
России в мировом
сообществе. Понятия
«социального изменения»,
«социального развития»,
«социального прогресса» и
«модернизации». Концепция
эволюционного и
революционного развития
общества. Причины и
проявления кризиса мировой
цивилизации. Концепции и
критерии прогресса и
регресса. Критерии
определения уровня
прогрессивности общества в
социологии: уровень
производительности труда,
степень свободы личности и
уровень нравственности.

2

Социальные группы и
общности. Виды общностей.
Общность и личность. Малые
группы и коллективы.
Социальная организация.
Социальные движения.
Определение понятия
“социальная группа”.
Различные виды социальных
общностей. Факторы,
влияющие на формирование
социальных групп. Типология
социальных групп по степени
внутригруппового контроля.
Большие и малые группы.
Изучение сплоченности малой
группы (социометрический
метод Дж. Морено).
Первичные и вторичные
группы (Ч.Кули), референтные
группы (Г.Хаймена).
Коммуникационные связи в
группах. Определение и
функции лидерства в группах.
Группообразующие процессы
в современном обществе.
Понятие социальной
общности. Характерные черты
социальной общности. Виды
социальных общностей.
Территориальная общность и
поведение личности. Понятие
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3

2

5

Социальные группы
и общности. Виды
общностей.
Общность и
личность. Малые
группы и
коллективы.
Социальная
организация.
Социальные
движения

урбанизации. Тенденция
ослабления межличностных
связей. Национально-
этнические общности.
Определение понятия
“этническая группа” (этнос).
Теория этногенеза
Л.Гумилева. Типы этносов:
племя, народность, нация.
Этническая стратификация.
Шкала социальной дистанции
Э.Богардуса. Новые
тенденции и формы
национально-этнического,
социально-территориального
структурирования общества.
Причины обострения
межнациональных отношений.
Предмет социологии
организации, его структура и
динамика. Соотношение
социологии организации,
социологии управления,
социологии труда и др.
“Модели” организации.
Организация как трудовой
процесс. Механизмы,
структура и функции
организаций как социальных
групп. Существенные
признаки организации.
Типология организаций.
Отношения между
организациями. Теории
социальных организаций в
западной социологии:
организация - машина
(А.Файоль, Л.Урвик);
бюрократическая модель
организации (М.Вебер);
организация-община (Э.Мэйо)
и др. Исследование проблем
социальных организаций в
отечественной социологии.

2
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6

Социальное
неравенство,
стратификация и
социальная
мобильность.
Понятие
социального
статуса. Социальное
взаимодействие и
социальные
отношения.
Общественное
мнение как институт
гражданского
общества.

Социальное неравенство,
стратификация и социальная
мобильность. Понятие
социального статуса.
Социальное взаимодействие
и социальные отношения.
Общественное мнение как
институт гражданского
общества. Социальная
структура (горизонтальный
срез общества) и социальная
стратификация (вертикальный
срез), причины их
возникновения. Теории
социальной структуры и
социальной стратификации:
теория классовой структуры
общества К.Маркса,
М.Вебера, П.Сорокина,
Т.Парсонса, Т.Маршалла,
Э.Райта, Р.Дарендорфа и др.
Неравенство как критерий
стратификации. Основные
измерения стратификации:
власть, доход, образование и
др. Исторические системы
социальной стратификации:
рабство, касты, сословия,
классы. Понятия: “социальный
класс”, “социальная группа”,
“социальный слой” (страта),
“социальный статус”.
Многообразие моделей
стратификации. Процедура
формирования многомерных
слоев. Индекс социальной
позиции. Факторы и
механизмы
стратификационного деления.
Теория элит как особое
направление
стратификационных делений:
властный и
меритократический подходы.
Правящий класс и
властвующая элита.
Проблема среднего и
“предпринимательского”
класса в современном
российском обществе.

2

Культура как фактор
социальных изменений.
Взаимодействие экономики,
социальных отношений и
культуры. Личность как
социальный тип. Социальный
контроль и девиация.
Личность как деятельный
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7

Культура как фактор
социальных
изменений.
Взаимодействие
экономики,
социальных
отношений и
культуры. Личность
как социальный тип.
Социальный
контроль и
девиация. Личность
как деятельный
субъект.

субъект. Культура как
социальное явление.
Многообразие подходов к
определению культуры, их
особенности и предмет
анализа. Культурные
парадигмы. Способы
организации общества и типы
культур. Основные
компоненты культуры:
ценности, нормы, обычаи,
верования, язык, техника.
Специфика отдельных
культур. Функции культуры.
Типы культур. Понятие
культурного развития и
культурной деградации.
Социальная культура и
культура социальной жизни.
Культура социальной
организации, социального
управления, социальной
деятельности, социального
образования и воспитания.
Выделение нормативной
культуры. Типология
социальных норм.
Субкультуры и контркультуры.
Распространение культуры.
Усвоение культурных норм и
замена устаревших. Причины
и особенности кризисного
развития современной
культуры. Понятие
социальной нормы,
социального порядка,
социального контроля.
Социальный контроль как
механизм социальной
регуляции поведения людей.
Элементы социального
контроля: нормы и санкции.
Классификация социальных
норм. Типология социальных
санкций. Внешний и
внутренний контроль. Функции
социального контроля.
Способы осуществления
социального контроля в
обществе: социальный
контроль через
социализацию, через
групповое давление, через
принуждение и др.
Механизмы социального
контроля. Социальная и
индивидуальная шкала
оценок. Социальные санкции.
Правовое регулирование

2
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4

социальной жизни.
Отклоняющееся и преступное
поведение. Теории,
объясняющие причины
отклонений: теории
физических типов (В.Шелдон,
Ч.Ломброзо),
психоаналитические теории,
социологические (или
культурные) теории, понятие
аномии у Э.Дюркгейма,
Т.Парсонса, Р.Мертона.
Проблема роста преступности
и криминализации общества в
современной России.
Проблема коррупции в
российском обществе.

23



4 8
Методы
социологического
исследования.

Методы социологического
исследования
Социологические
исследование как средство
познания социальной
реальности. Основные
характеристики
социологического
исследования, его структура,
функции и виды.
Органические части
социологического
исследования: методология,
метод, методика, техника и
процедура. Понятие методы в
социологическом
исследовании. Функции и его
статус. Классификация
методов сбора первичной
социологической информации.
Характеристика основных
методов сбора
социологической информации.
Количественные и
качественные методы сбора
социологической информации.
Выборочный метод.
Программа социологического
исследования - основной
научно-методический
документ. Структура
программы социологического
исследования: теоретико-
методологическая часть и
методико-процедурный
раздел программы.
Планирование и проведение
комплекса организационно-
подготовительных
мероприятий исследования.
Элементы программы
социологических процедур на
всех этапах исследования.
Измерения социальных
явлений. Этапы
исследования: пилотажный,
полевой, обработка первичной
информации, анализ
вторичных данных, подготовка
и обработка информации на
ЭВМ, формулирование
выводов и рекомендаций.
Подготовка отчета о
результатах исследования и
прогнозирование.

2

3.4.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах
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Модуль Номер раздела Тема Содержание Трудоемкость (в часах)
ОФО

3.6. Самостоятельная работа студентов

Модуль Номер
раздела

Содержание материала,
выносимого на самостоятельное

изучение

Виды
самостоятельной

работы

Трудоемкость
(в часах)

ОФО

1 1 Объект, предмет и метод
социологии

подготовка
сообщений и
докладов,
терминологическая
работа, написание
эссе

6

1 2 История становления и развития
социологии

подготовка
рефератов и
презентаций,
подготовка к
контрольной работе,
составление таблиц

6

2 3 Общество и социальные
институты.

подготовка докладов
по теме, написание
эссе,
терминологическая
работа, выполнение
кейса, подготовка к
деловой игре

6

2 4

Мировая система и процессы
глобализации. Социальные
изменения. Социальные
революции и реформы.
Концепция социального
прогресса. Формирование
мировой системы. Место России
в мировом сообществе

подготовка докладов
по теме, выполнение
кейса, подготовка к
контрольной работе,

4

3 5

Социальные группы и общности.
Виды общностей. Общность и
личность. Малые группы и
коллективы. Социальная
организация. Социальные
движения

подготовка
докладов,
выполнение кейса

6

3 6

Социальное неравенство,
стратификация и социальная
мобильность. Понятие
социального статуса.
Социальное взаимодействие и
социальные отношения.
Общественное мнение как
институт гражданского
общества.

подготовка докладов
по теме, выполнение
кейса, подготовка к
деловой игре,
подготовка к
контрольной работе,

4
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4 7

Культура как фактор социальных
изменений. Взаимодействие
экономики, социальных
отношений и культуры. Личность
как социальный тип.
Социальный контроль и
девиация. Личность как
деятельный субъект.

подготовка
рефератов и
электронных
презентаций,
подготовка к
деловой игре

4

4 8 Методы социологического
исследования.

подготовка докладов
по теме,
составление таблиц,
подготовка к
контрольной работе,

6

4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
освоения дисциплины представлен в приложении.

Фонд оценочных средств

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1. Основная литература

5.1.1. Печатные издания

Рой, Олег Михайлович. Исследования социально-экономических и политических
процессов : Учебник / Рой О.М. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 369. -
(Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-534-02902-4 : 112.20.

5.1.2. Издания из ЭБС

Каримова, Алла Бекмухамедовна. Социология международных отношений : Учебник /
Каримова А.Б. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 335. - (Бакалавр. Академический курс). -
ISBN 978-5-534-03192-8 : 104.01. 
Кравченко, Сергей Александрович. Социология риска и безопасности : Учебник и
практикум / Кравченко С.А. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 302. - (Бакалавр и магистр.
Академический курс). - ISBN 978-5-534-00750-3 : 117.12. 
Цыганков, Андрей Павлович. Социология международных отношений: анализ российских
и западных теорий : учеб. пособие. - Москва : Аспект Пресс, 2008. - 238с. - 
Латышева, Валентина Васильевна. Основы социологии и политологии : Учебник /
Латышева В.В. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 337. - (Профессиональное
образование). - ISBN 978-5-534-01692-5 : 104.01.

5.2. Дополнительная литература

5.2.1. Печатные издания

5.2.2. Издания из ЭБС

Ильин, Илья Вячеславович. Политическая глобалистика : Учебник и практикум / Ильин
И.В., Леонова О.Г. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 216. - (Бакалавр. Академический
курс). - ISBN 978-5-9916-8754-6 : 90.09. 
Дробот, Галина Анатольевна. Мировая политика : Учебник для бакалавров / Дробот Г.А. -
М. : Издательство Юрайт, 2017. - 476. - (Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-
9916-3620-9 : 140.87.
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5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Каждому студенту предоставляется возможность индивидуального дистанционного
доступа из любой точки, в которой имеется Интернет, к информационно-справочным и
поисковым системам, электронно-библиотечным системам, с которыми у вуза заключен
договор (ЭБС «Троицкий мост»; ЭБС «Лань»; ЭБС «Юрайт»; ЭБС «Консультант
студента»; «Электронно-библиотечная система elibrary»; «Электронная библиотека
диссертаций»). 
Официальный сайт Института социологии Российской академии наук www.isras.ru 
Официальный сайт Института социально-политических исследований РАН www.isprras.ru
Официальный сайт международной социологической ассоциации www.isa-sociology.org 
Официальный сайт всероссийского центра изучения общественного мнения www.isa-
sociology.org 
Официальный сайт всероссийского центра изучения общественного мнения
www.wciom.ru 
Официальный сайт Аналитического цента Юрия Левады «Левада-центр» www.levada.ru 
Официальный сайт Фонда «Общественное мнение» www.fom.ru 
Официальный сайт факультета социологии Российского государственного социального
университета www.socio.rgsu.net 
Институт социологии РАН http://www.isras.ru/ 
Институт научной информации по общественным наукам http://www.inion.ru/ 
Журнал «Социологические исследования» (Социс) http://www.isras.rssi.ru/R_SocIs.htm 
Журнал «Социология: 4М» http://www.isras.ru/4M.html 
«Социологический журнал» http://www.isras.ru/Sociologicalmagazine.html 
Российская государственная библиотека// электронный каталог //www.rsl.ru/ru/s97/s339/ 
Факультет социологии МГУ / электронная библиотека http://lib.socio.msu.ru/l/library 
РГСУ//научные журналы http://lib.socio.msu.ru/l/library 
Президентская библиотека http://www.prlib.ru 
Национальная электронная библиотека http://www.rusneb.ru 
Демоскоп//электронный журнал http://demoscope.ru 
Новое поколение: экономисты, политологи, философыhttp://www.newgen.org/ 
Федеральный образовательный портал по экономике, социологии и
менеджментуwww.ecsocman.edu.ru 
«Socioline.ru» - материалы по социологии http://socioline.ru/ 
Федеральная служба государственной статистики РФ http://www.gks.ru

6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для
проведения учебных занятий и для

самостоятельной работы обучающихся

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
занятий лекционного типа Состав оборудования и технических средств

обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультетуУчебные аудитории для проведения

практических занятий

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Значительную часть дисциплины «Социология » занимают практические занятия. Цель
практических занятий состоит в том, чтобы студенты на основе изучения литературы,
лекционного материала, выполнения практических заданий, более глубоко усвоили
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вопросы учебного курса, приобрели навыки применения полученных знаний в будущей
практической и научной деятельности. Кроме обычной формы – обсуждения вопросов на
занятии в группе, возможно проведение индивидуальных собеседований со студентами
на основе их самостоятельной подготовки. Такое собеседование, являясь формой
контроля, включает разговор по прочитанной студентами литературе, обсуждение
подготовленных ими аннотаций, рефератов, эссе. Кроме того, возможно проведение
тестирования по заявленным ранее темам. Студенты готовятся по всем вопросам плана
практических занятий. Это обеспечивает целостность проработки проблемы. На
обсуждение же могут выноситься наиболее сложные, интересные, требующие
обсуждения вопросы. Особое внимание следует обращать на уяснение понятий темы.
Понятия усваиваются в процессе чтения специальной литературы, в ходе обсуждения
проблемы на семинаре. Необходимой частью работы студента является подготовка и
публичная демонстрация знаний. В завершения изучения отдельных разделов курса
студентам предлагается написать реферат.Реферат (от лат. referrer — докладывать,
сообщать) — краткое точное изложение сущности какого-либо вопроса, темы на основе
одной или нескольких книг, монографий или других первоисточников. Реферат должен
содержать основные фактические сведения и выводы по рассматриваемому вопросу. 
Реферат отвечает на вопрос — что содержится в данной публикации (публикациях). 
Однако реферат — не механический пересказ работы, а изложение ее существа. 
В настоящее время, помимо реферирования прочитанной литературы, от студента
требуется аргументированное изложение собственных мыслей по рассматриваемому
вопросу. Текст реферата должен подчиняться определенным требованиям: он должен
раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. Раскрытие темы предполагает, что
в тексте реферата излагается относящийся к теме материал и предлагаются пути
решения содержащейся в теме проблемы; связность текста предполагает смысловую
соотносительность отдельных компонентов, а цельность - смысловую законченность
текста. Объем реферата 15–20 страниц. При работе над рефератом рекомендуется
использовать не менее 4–5 современных источников. 
Параметры оформления текста реферата: шрифт – Times New Roman; размер (кегль)
шрифта – 14; выравнивание текста – по ширине; интервалы: перед и после абзаца – 0
пт., межстрочный – 1,5; размер полей: левого — 30 мм, правого — 10 мм, верхнего — 20
мм, нижнего — 20 мм. Абзацные отступы должны быть равны пяти буквам или 1,27 см. 
Общая оценка складывается из оценки оформления, содержания работы, логичности и
полноты раскрытия темы, современности списка литературы и его соответствия
поставленной теме. 
Аннотация - краткая обобщенная характеристика печатной работы (книги, статьи),
включающая иногда и его оценку. Это наикратчайшее изложение содержания первичного
документа, дающее общее представление о теме. Основное ее назначение - дать
некоторое представление о книге (статье, научной работе) с тем, чтобы рекомендовать
ее определенному кругу читателей или воспользоваться своими записями при
выполнении работы исследовательского, реферативного характера. Аннотация отвечает
на вопрос:«О чем говорится в первичном тексте?», дает представление только о главной
теме и перечне вопросов, затрагиваемых в тексте первоисточника. 
Примерная схема справочной аннотации такова: 
уточнение заглавия; краткие сведения, связанные с содержанием; сведения, связанные с
автором; особенности издания; читательский адрес (на кого издание рассчитано). 
Исходя из требований к аннотациям, их объем можно довести от нескольких слов до 10-
15 строчек. 
Аннотация в силу своей предельной краткости не допускает цитирования, в ней не
используются смысловые куски оригинала как таковые, основное содержание
первоисточника передается здесь «своими словами». Особенностью аннотации является
использование в ней языковых оценочных клише. Аннотация, как правило, состоит из
простых предложений. 
Текст аннотации не стандартизирован. В научной литературе можно встретить различные
требования к составлению аннотаций. Например, текст справочной аннотации может
включать следующие сведения: 
 тип и название аннотируемого документа (монография, диссертация, сборник, статья и
т.п.) 
 задачи, поставленные автором аннотируемого документа 
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 метод, которым пользовался автор (эксперимент, сравнительный анализ, компиляция
других источников) 
 принадлежность автора к определенной научной школе или направлению 
 структуру аннотируемого документа 
 предмет и тему произведения, основные положения и выводы автора 
 характеристику вспомогательных иллюстративных материалов, дополнений,
приложений, справочного аппарата, включая указатели и библиографию. 
Эссе – очерк, содержащий подчеркнуто личную позицию автора по какой-либо проблеме
или вопросу в сочетании с непринужденным, часто парадоксальным изложением. 
Содержание аннотации, реферата или эссе студент докладывает в течение 7 – 10 минут
на практическом занятии. Затем автор отвечает на вопросы. После этого выступают
оппоненты, которые заранее познакомились с текстом работы, и отмечают ее сильные и
слабые стороны. На основе обсуждения студенту выставляется соответствующая оценка.

Разработчик/группа разработчиков: Пельменева Светлана Павловна, доцент

Рассмотрена на заседании кафедры
(протокол от 31.08.2020 г. № 01)

Согласована с выпускающей кафедрой

Заведующий кафедрой

_______________________________________

«____»___________________20____г.
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