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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

Данная дисциплина нацелена на формирование у студентов магистратуры углубленного
представления о взаимоотношениях России и стран Азии и Африки в исторической
ретроспективе с упором на современную комплексную международную и
регионоведческую проблематику, а также выработку навыков прикладного анализа
региональных приоритетов российской внешней политики.

Задачи изучения дисциплины:

- дать представление об истории, современном состоянии и тенденциях развития
дипломатических отношений России с регионами и странами Азии и Африки; 
- научить студентов магистратуры анализировать ключевые внешнеполитические
решения России по конкретным региональным направлениям; 
- сформировать умение аргументировано обосновать внешнеполитическую позицию
России в отношении регионов и стран Азии и Африки, донести российскую позицию до
иностранной аудитории.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам вариативной части первого блока и
представляет основу методологической подготовки магистрантов. Для усвоения данной
дисциплины необходима базовая основа освоения программы подготовки бакалавров по
соответствующему направлению. Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы), 72
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов3
семестр

Общая трудоемкость 72

Аудиторные занятия, в
т.ч. 24 24

лекционные (ЛК) 12 12

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 12 12

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 48 48

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет 0
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Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции

ОК-1 способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

ОК-6
готовностью к публичному выступлению на профессиональные и научные
темы, доводить собственные выводы, предложения, аргументы до
сведения специалистов и неспециалистов

ОПК-1
способностью объяснять причины интеграционных и дезинтеграционных
процессов в современном мире, давать комплексный анализ их истоков,
внутренних противоречий, реальных и потенциальных последствий

ОПК-7
владением основными методами комплексного междисциплинарного
исследования регионов мира, умением синтезировать новое знание,
формулировать обобщающие выводы и оценки

ОПК-9
владением методами структурно-функционального анализа политических,
социальных и экономических институтов, характерных для различных
стран и регионов мира, с учетом их культурно-исторической специфики

ОПК-15
готовностью соблюдать законодательство Российской Федерации и
зарубежных стран, регулирующие сферу высшего образования и
профессиональной деятельности

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Пороговый:

- понятийный аппарат дисциплины, содержание основных теорий и
концепций регионального развития; 
- специфику методологических подходов к анализу региональных
политических процессов
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Знать
Стандартный:

применять научные подходы, концепции и методы, выработанные в рамках
сравнительной политологии к исследованию конкретных страновых и
региональных проблем в региональном измерении

Эталонный:

основные методы и приемы исследования региональных проблем
международных отношений

Уметь

Пороговый:

- представлять информационные материалы о взаимоотношениях России и
государств профильного региона с применением современных программных
средств обработки и редактирования информации; владение методиками
оформления презентаций в мультимедийном формате грамотно
производить анализ основных показателей регионального развития 
- сравнивать степень воздействия региональных факторов на внешнюю и
внутреннюю политику России и различных регионов

Стандартный:

- применять прикладные методики изучения региональной политики России; 
- проводить углубленный анализ социально-политических учений
зарубежных стран, соотносить их с развитием политических систем,
политических культур и политических процессов в различных регионах мира

Эталонный:

- анализировать региональную политику России 
- умение прогнозировать политические, экономические, социальные
последствия внешнеполитической деятельности России; 
- использовать адекватную методологию для анализа вопросов по
проблеме; 
- самостоятельно готовить аналитическое выступление по проблемам
международных отношений в региональном аспекте, конструктивно и
критически оценить аналитические доклады коллег

Владеть

Пороговый:

- базовыми навыками анализа и прогнозирования внешнеполитической
ситуации в мире в контексте российской политики

Стандартный:

глобальным контекстом внешнеполитической деятельности России в
отношении регионов и стран Азии и Африки - навыками экспертной оценки
региональной ситуации в сфере международных отношений и политики
России

4



Эталонный:

- способностью моделировать региональные политические, экономические,
демографические и иные социальные процессы, строить научные прогнозы
их развития ; 
- основами исторических и политологических методов, уметь анализировать
современные тенденции обеспечений стабильности международных
отношений

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1

Политика России в отношении регионов и
стран Азии и Африки: история,
современное состояние, тенденции
развития

12 2 2 8

2 Характеристика регионов и стран Азии и
Африки 12 2 2 8

3 Россия и «Расширенный Ближний Восток» 12 2 2 8

2 4 Россия и страны Юго-Восточной Азии 12 2 2 8

5 Россия и страны Северо-Восточной Азии 12 2 2 8

6 Китайский вектор восточной политики
России 12 2 2 8

Итого 72 12 12 0 48

3.2. Лекционные занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1

Политика России в отношении регионов и стран Азии и Африки:
история, современное состояние, тенденции развития Внешняя
политика Российской Федерации в условиях глобализации и
регионализации современного мира. Западный и восточный векторы
внешней политики России. Культурно-историческое наследие и
современное состояние проблемы восточного вектора в российской
внешней политике. Проблема сегодняшних и будущих приоритетов
российской внешней политики на Востоке.
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1 2

Характеристика регионов и стран Азии и Африки Выделение
регионов Азии и Африки: «Расширенный Ближний Восток»,
Центральная Азия, Южный Кавказ, Южная Азия, Юго-Восточная
Азия, Северо-Восточная Азия. Геополитическая расстановка сил в
регионах и странах Азии и Африки. Внешняя политика стран Азии и
Африки. Противоречия и конфликты между Западом и Востоком.
Противоречия и конфликты между государствами Азии и Африки.
Региональные противоречия, конфликты и угрозы региональной
безопасности. Проблема регионального лидерства.

3

Россия и «Расширенный Ближний Восток» Понятие «Расширенный
Ближний Восток». Классификация регионов: Средний Восток (Иран,
Афганистан, Турция); «классический» Ближний Восток (Сирия, Ирак,
Израиль, Палестина, Иордания, Ливан, Египет); регион Персидского
залива (ОАЭ, Саудовская Аравия, Катар, Бахрейн, Оман); Магриб
(Алжир, Тунис, Марокко, Ливия, Мавритания). Краткая
характеристика политики России в отношении стран «Расширенного
Ближнего Востока». Краткая характеристика политики этих стран в
отношении России. Региональные проблемы. Внутренние и внешние
факторы региональных проблем.

2

4

Россия и страны Юго-Восточной Азии Краткая характеристика
политики России в отношении стран Юго-Восточной Азии
(Индонезия, Малайзия, Таиланд, Сингапур, Филиппины, Вьетнам,
Лаос, Камбоджа, Мьянма (Бирма), Бруней). Краткая характеристика
политики этих стран в отношении России. Региональные проблемы.
Внутренние и внешние факторы региональных проблем.

5

Россия и страны Северо-Восточной Азии Краткая характеристика
политики России в отношении стран Северо-Восточной Азии (Китай,
Япония, Южная и Северная Корея, Монголия). Краткая
характеристика политики этих стран в отношении России.
Региональные проблемы. Внутренние и внешние факторы
региональных проблем. Изменение роли КНР в СВА.

6

Китайский вектор восточной политики России Российско-китайские
отношения в исторической ретроспективе. Современные российско-
китайские отношения в глобальном, региональном и трансграничном
аспектах. Совпадающие интересы РФ и КНР. Различия в позициях.
Усиление позиций КНР в системе международных отношений и ее
региональных подсистемах. КНР как потенциальная сверхдержава и
влияние этого фактора на развитие российско-китайских отношений.
Китай как «стержень» восточного вектора внешней политики России.

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма
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Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1

1

Политика России в отношении регионов и стран Азии и Африки:
история, современное состояние, тенденции развития Внешняя
политика Российской Федерации в условиях глобализации и
регионализации современного мира. Западный и восточный векторы
внешней политики России. Культурно-историческое наследие и
современное состояние проблемы восточного вектора в российской
внешней политике. Проблема сегодняшних и будущих приоритетов
российской внешней политики на Востоке.

2

Характеристика регионов и стран Азии и Африки Выделение
регионов Азии и Африки: «Расширенный Ближний Восток»,
Центральная Азия, Южный Кавказ, Южная Азия, Юго-Восточная
Азия, Северо-Восточная Азия. Геополитическая расстановка сил в
регионах и странах Азии и Африки. Внешняя политика стран Азии и
Африки. Противоречия и конфликты между Западом и Востоком.
Противоречия и конфликты между государствами Азии и Африки.
Региональные противоречия, конфликты и угрозы региональной
безопасности. Проблема регионального лидерства.

3

Россия и «Расширенный Ближний Восток» Понятие «Расширенный
Ближний Восток». Классификация регионов: Средний Восток (Иран,
Афганистан, Турция); «классический» Ближний Восток (Сирия, Ирак,
Израиль, Палестина, Иордания, Ливан, Египет); регион Персидского
залива (ОАЭ, Саудовская Аравия, Катар, Бахрейн, Оман); Магриб
(Алжир, Тунис, Марокко, Ливия, Мавритания). Краткая
характеристика политики России в отношении стран «Расширенного
Ближнего Востока». Краткая характеристика политики этих стран в
отношении России. Региональные проблемы. Внутренние и внешние
факторы региональных проблем.

2

4

Россия и страны Юго-Восточной Азии Краткая характеристика
политики России в отношении стран Юго-Восточной Азии
(Индонезия, Малайзия, Таиланд, Сингапур, Филиппины, Вьетнам,
Лаос, Камбоджа, Мьянма (Бирма), Бруней). Краткая характеристика
политики этих стран в отношении России. Региональные проблемы.
Внутренние и внешние факторы региональных проблем.

5

Россия и страны Северо-Восточной Азии Краткая характеристика
политики России в отношении стран Северо-Восточной Азии (Китай,
Япония, Южная и Северная Корея, Монголия). Краткая
характеристика политики этих стран в отношении России.
Региональные проблемы. Внутренние и внешние факторы
региональных проблем. Изменение роли КНР в СВА.
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6

Китайский вектор восточной политики России Российско-китайские
отношения в исторической ретроспективе. Современные российско-
китайские отношения в глобальном, региональном и трансграничном
аспектах. Совпадающие интересы РФ и КНР. Различия в позициях.
Усиление позиций КНР в системе международных отношений и ее
региональных подсистемах. КНР как потенциальная сверхдержава и
влияние этого фактора на развитие российско-китайских отношений.
Китай как «стержень» восточного вектора внешней политики России.

3.4. Лабораторные занятия

3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды
самостоятельной

работы

1 1 Формирование систем региональной
безопасности в ЮВА

Подготовка
тезисов

1 2 Россия и Монголия Подготовка
сообщений

1 3 Фактор США в развитии российско-китайских
отношений Составление эссе

2 4 Нормативно-правовая основа отношений РФ и
КНР

Составление
тезисов. Анализ
документов

2 5 История взаимоотношений России со странами
Азии и Африки

Подготовка
сообщений

2 6
Энергетическая составляющая внешней
политики России в отношении регионов и стран
Азии и Африки

Анализ
документов

4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид учебных
занятий Образовательные технологии Количество

часов

1 1 лекция,
практические

Анализ конкретных ситуаций с
использованием методов эмпирического,
теоретического, междисциплинарного
исследования. Семинар-дебаты.

4
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2 3 лекция,
практические Деловые игры 4

3 5
лекция,

практические,
СРС

Круглый стол. Составление аннотации по
материалам СМИ 4

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1. Россия и Китай: опыт и потенциал регионального и приграничного взаимодействия / гл.
ред. В.Л. Ларин. - Владивосток : Дальнаука, 2014. - 206 с. - ISBN 978-5-8044-1506-9 : 146-
00. 
2. Ощепков, В.П. Россия и Китай в зеркале региональной геополитики / В. П. Ощепков. -
Москва : Научная книга, 1998. - 163 с. - ISBN 5-7671-0057-8 : 16-15.

6.1.2. Издания из ЭБС

1. Сильвестров, Сергей Николаевич. Международные экономические организации :
Учебник / Сильвестров Сергей Николаевич; Сильвестров С.Н. - отв. ред. - М. :
Издательство Юрайт, 2017. - 245. - (Бакалавр и магистр. Академический курс). - ISBN
978-5-9916-9314-1 : 99.10. 
2. Муратшина, Ксения Геннадьевна. Международные отношения. Российско-китайские
отношения в конце XX — начале XXI веков : Учебное пособие / Муратшина Ксения
Геннадьевна; Муратшина К.Г., Михайленко В.И. - под науч. ред. - 2-е изд. - Computer data.
- М. : Издательство Юрайт, 2018. - 125. - (Университеты России). - ISBN 978-5-534-06293-
9 : 1000.00.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. Кучинская, Татьяна Николаевна. Социокультурное пространство трансграничья как
ресурс соразвития России и Китая (региональные практики Забайкальского края РФ и
Северо-Восточного региона КНР) : моногр. / Кучинская Татьяна Николаевна. - Москва :
Вост. кн., 2012. - 232 с. - ISBN 978-5-905971-65-5 : 1091-00. 
2. Россия и Китай: история и перспективы сотрудничества : материалы 2-й междунар.
науч.-практич. конференц. (Благовещенск-Хэйхэ, 17-18 мая 2012 г.) / под ред. Д.В.
Буярова. - Благовещенск : БГПУ, 2012. - 306 с. - ISBN 978-5-8331-0237-4 : 
3. Россия в Азиатско-Тихоокеанском регионе: перспективы интеграции : моногр. В 2 кн.
Кн. 1 / И. И. Меламед [и др.]; под ред. И.И. Меламеда. - Владивосток : ФГУ, 2011. - 620 с. -
(Россия в АТР). - ISBN 978-5-7444-2592-0 : 491-00.

6.2.2. Издания из ЭБС

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

7. Перечень программного обеспечения
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Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672000, г. Чита, ул. Баргузинская, 49а ауд 02-318 Учебная аудитория для проведения
занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего
контроля и промежуточной аттестации

Жалюзи - 1 шт. 
Стол ученический - 10 шт. 
Стул ученический - 20 шт. 
Стол преподавателя - 1 шт. 
Стул преподавателя - 1 шт. 
Доска меловая - 1 шт. 
Трибуна - 1 шт. 
Переносной ноутбук 15.6 Lenovo G5070 
Переносной Мультимедийный проектор Acer X1161 VGA 800*600 
Переносной Экран Projecta Mistral 145*146

Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации

672000, г. Чита, ул. Баргузинская, 49а ауд 02-312 Учебная аудитория для проведения
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Кабинет аудиовизуального обучения

Жалюзи - 2 шт. 
Компьютерный стол - 1 шт. 
Стул преподавателя - 2 шт. 
Вычислительный компьютер - 1шт. 
Жидкокристаллический телевизор Samsung - 1шт. 
Доска меловая - 1 шт. 
Стол преподавателя - 1 шт. 
Доска маркерная - 2 шт. 
Трибуна - 1 шт. 
Стол ученический - 16 шт. 
Стул ученический - 32 шт. 
Решётка дверная (раздвижная) - 1шт. 
Жидкокристаллический телевизор Samsung LE52A656A1F 52 дюйма 132 диагональ 
Вычислительный компьютер ATX350WDDR II1024mbTVout8MbDVDRW МОНИТОР12“L 
Мультимедийный стационарный проектор ACERX1161 VGA 800*600 
Переносной ноутбук Aser Aspire 5738ZG25Mi 15/6WXGAT4400-2200 
Акустическая система SVEN HT 480 
Беспроводная микрофонная система ARTHUR Forty PSCBX 2100 
Видеокамера цифровая Sony DVD 109

Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации

672000, г. Чита, ул. Баргузинская, 49а ауд 02-307 Центр языковой поддержки
академической активности ЗабГУ. Лингафонная лаборатория. Учебная аудитория для
проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации,
самостоятельной работы.
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1.Рольставни – 4 шт. 
2. Жалюзи (вертикальные) – 4 шт. 
3. Стол компьютерный – 17 шт. 
4. Стул ИЗО - 19 шт. 
5. Стол ученический -1 шт. 
6. Стул с пюпитром - 16 шт. 
7. Стол преподавательский (угловой) - 1 шт. 
8. Трибуна - 1шт. 
9. Тумбочка - 1 шт. 
10. Доска маркерная - 2 шт. 
11. Доска маркерная (передвижная) - 1 шт. 
12. Шкаф платяной - 2 шт. 
13. Вешалка - 1 шт. 
14. Решётка (дверная) - 1 шт. 
15. ПК – 17 шт. 
16. Доска (интерактивная) - 1 шт. 
17. Мультимедийный проектор - 1 шт. 
18. Плазменный телевизор - 1 шт.

Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Текущий контроль осуществляется на основе использования следующих форм контроля: 
- выполнение тестовых и практических заданий; 
- подготовка докладов и презентаций; 
- проведение письменных экспресс-опросов; 
- подготовка устных выступлений по планам практических занятий; 
- учет посещаемости лекций и практических занятий; 
- написание рефератов в соответствии с программой. 
Промежуточный контроль проводится в форме устного зачета. Учитывается активность
студента во время аудиторных занятий, выполнение им заданий для самостоятельной
работы, результаты тестирования и результаты собеседования по лекционному
материалу и материалу практических занятий. 
Письменный зачет предполагает проверку знаний учебного минимума посредством
контрольных вопросов лекций. Устный зачет включает в себя собеседование по
изученному материалу. 
Итоговый контроль осуществляется в форме устного экзамена. 
Варианты работ текущего контроля 
Устный опрос по плану семинарских занятий с последующей оценкой докладов
студентов. Доклады – домашние работы студентов должны сдаваться преподавателю в
печатном и электронном виде (эссе). 
Виды предложенных студенту письменных работ: 
1) Домашняя работа - эссе (фр. essai – попытка, проба, очерк), это развитие мысли в
свободной форме на заданную тему. Представленные утверждения не надо доказывать,
важно творчество в развитии мысли и представление своего мнения. 
Объем работы составляет 3-5 страниц печатного текста (14 п., 1,5 интервала). На первой
странице вверху указывается полностью фамилия, имя и отчество автора, номер группы,
дисциплина, номер контрольной точки (П-1) и дата. По сути, работа представляет собой
печатное оформление доклада, представляемого студентом на семинарском занятии. 
Работа оформляется в печатном виде по образцу, также представляется в электронном
виде на носителе, либо по электронной почте. 
2) Словарный диктант - (от лат. dicto — диктую) - один из видов письменных работ для
закрепления и проверки знаний, тренировки навыков студента. В практике обучения
словарный диктант иногда осложняется дополнительными заданиями (например, дать
определение конкретному слову). 
3) Реферат (лат. rеfеrо – сообщаю), это самостоятельная научно-исследовательская
работа студента, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы; приводит
различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. Содержание материала
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должно быть логичным, изложение материала носит проблемно-поисковый характер. 
Многие крупные научные результаты возникли просто из попыток привести в порядок
известный материал, поэтому отнеситесь к написанию реферата творчески. 
Объем работы 25-30 страниц печатного текста (14 п., 1,5 интервала). Ссылки в тексте
обязательны. Количество источников: не менее 15. В конце работы дается
исчерпывающий список всех использованных источников. Оформление работы – по
образцу. Сдается в печатной форме также представляется в электронном виде на
носителе, либо по электронной почте. После сдачи предусмотрена защита реферата.

В рамках курса предполагается альтернатива в выборе подготовки реферата по
предлагаемой тематике либо: 
- участие в мероприятиях, проводимых в рамках работы СНО регионоведческих
исследований кафедры востоковедения ЗабГУ (помощь в организации мероприятий
СНО, оформительские работы, подготовка информационных писем, освещение
мероприятий в СМИ, участие в семинарах СНО с докладом); 
- участие в электронных конференциях (соответствие темы доклада дисциплине,
публикация материалов); 
- участие в вузовских конференциях (соответствие темы доклада дисциплине,
публикация материалов); 
- участие во всероссийских конференциях и форумах (соответствие темы доклада
дисциплине, публикация материалов); 
- участие в международных конференциях (соответствие темы доклада дисциплине,
публикация материалов). 
Результаты должны быть представлены преподавателю не позднее 4 недель до
окончания семестра.

Разработчик/группа разработчиков: Абрамов Виктор Алексеевич, профессор

Рассмотрена на заседании кафедры
(протокол от 30.08.2018 г. № 1)
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