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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

овладение студентами комплексными знаниями о социальной политике государства;
знакомство с основами современной концепции развития социального государства.
Также цель состоит в формировании у будущих специалистов правового сознания путем
освоения комплекса знаний об основных принципах и механизмах развития социального
государства в Российской Федерации и за рубежом.

Задачи изучения дисциплины:

- овладение студентами навыками анализа проблем государственного управления,
современных социальных явлений и процессов в социальной политике; 
- формирование умений ориентироваться в закономерностях становления и развития
социального государства в России; 
- формирование умений определять задачи и полномочия различных субъектов
социальной политики; 
- изучить процессы развития основных институтов гражданского общества.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина Б1.Б4 «Основы социального государства» входит в число дисциплин базовой
части в соответствии с ФГОС ВО.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов1
семестр

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в
т.ч. 36 36

лекционные (ЛК) 18 18

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 18 18

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 36 36

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)
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Заочная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов1
семестр

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в
т.ч. 12 12

лекционные (ЛК) 8 8

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 4 4

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 60 60

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции

ОК-6
Способность использовать общеправовые знания в различных сферах
деятельности, в том числе с учетом социальной политики государства,
международного и российского права

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций
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Результат обучения

Знать

Пороговый:

знать основы социального государства и базовые правовые документы в
этой сфере.

Стандартный:

Понимать и анализировать принципы и модели социального государства и
базовые правовые документы в этой сфере.

Эталонный:

Понимать и анализировать принципы, модели и структуру социального
государства и правовые документы в этой сфере.

Уметь

Пороговый:

С помощью куратора использовать общеправовые знания с учетом
социальной политики государства

Стандартный:

Самостоятельно использовать общеправовые знания с учетом социальной
политики государства

Эталонный:

Самостоятельно и в полном объеме использовать общеправовые знания с
учетом социальной политики государства.

Владеть

Пороговый:

Владеть способностью использовать общеправовые знания с учетом
социальной политики государства, международного и российского права.

Стандартный:

Хорошо владеть способностью использовать общеправовые знания с
учетом социальной политики государства, международного и российского
права

Эталонный:

Отлично владеть способностью использовать общеправовые знания с
учетом социальной политики государства, международного и российского
права.

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий
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Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1
Определение гражданского общества.
Научные концепции гражданского
общества.

8 2 2 0 4

2
Характеристика гражданского общества.
Условия возникновения и
функционирования гражданского общества.

8 2 2 0 4

2 3 Функции гражданского общества.
Государство и гражданское общество. 8 2 2 0 4

4
Понятие социального государства. Цели,
приоритеты и механизмы социального
государства.

8 2 2 0 4

3 5 Функции и принципы социального
государства. 8 2 2 0 4

6 Экономические и правовые основы
социального государства. 8 2 2 0 4

4 7
Теоретико-методологические проблемы
социальной политики в социальном
государстве.

8 2 2 0 4

8
Социальное рыночное хозяйство как
экономическая основа социального
государства.

8 2 2 0 4

9 Социальное партнерство в социальном
государстве. 8 2 2 0 4

Итого 72 18 18 0 36

Заочная форма
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Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1
Характеристика гражданского общества.
Условия возникновения и функционирования
гражданского общества.

17 2 0 0 15

2 2
Понятие социального государства. Цели,
приоритеты и механизмы социального
государства.

17 2 0 0 15

3 3 Экономические и правовые основы
социального государства. 19 2 2 0 15

4 4
Теоретико-методологические проблемы
социальной политики в социальном
государстве.

19 2 2 0 15

Итого 72 8 4 0 60

3.2. Лекционные занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1

1

Определение гражданского общества. Научные концепции
гражданского общества. Понятие гражданского общества.
Гражданское общество как совокупность разнообразных форм
социальной активности населения, не обусловленная деятельностью
государственных органов и воплощающая реальный уровень
самоорганизации социума. Реальная свобода личности. «Общество»
и «гражданское общество». Идея гражданского общества как одна из
важнейших политических идей Нового времени. Взгляды Т. Гоббса,
Дж. Локка, Г. Гегеля, К. Маркса, А. Грамши, А. Токвиля о гражданском
обществе.
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2

Характеристика гражданского общества. Условия возникновения и
функционирования гражданского общества. Правовой характер
гражданского общества. Свобода и справедливость в условиях
гражданского общества как социальный фактор, нормирующий
(упорядочивающий) деятельность людей, коллективов и
организаций. Достижение высокого уровня самоорганизации,
саморегуляции общества. Современная общедемократическая
концепция постиндустриального гражданского общества, основанная
на признании необходимости обеспечения оптимального,
гармонического сочетания частных и общественных интересов.
Удовлетворение материальных и духовных потребностей человека
гражданского общества, создание условий, обеспечивающих
достойную жизнь и свободное развитие человека. Появление и
развитие понятия гражданского общества в России. История
становления концепции гражданского общества в мире и в России.
Теории массового общества, модерна и постмодерна.
Международные движения современности: экологическое,
правозащитное, антиглобалистское, пацифистское.

2

3

Функции гражданского общества. Государство и гражданское
общество. Защита частных сфер жизни человека и гражданина,
создание и развитие механизмов общественного самоуправления;
защита граждан и их объединений от незаконного вмешательства в
их деятельность государственной власти; равный доступ к участию в
государственных и общественных делах; социальный контроль;
коммуникационная функция; стабилизирующая функция;
обеспечение некоторого минимального уровня необходимых средств
к существованию всем членам общества, особенно тем, кто сам не
может этого добиться (инвалиды, престарелые, больные и т. п.).
Формы взаимодействия государства и гражданского общества.
Межсекторное социальное партнерство и роль организаций
гражданского общества в развитии публичной политики,
ответственной и открытой власти. Социальные приоритеты и
механизмы управления социальным развитием. Сохранение
социальной стабильности в обществе. Силовая и экономическая
модели поддержания стабильности и их основные механизмы.

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий
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4

Понятие социального государства. Цели, приоритеты и механизмы
социального государства. Государство как социальный институт.
Социальная ориентация различных типов государства
Возникновение понятия социального государства. История развития
социально ориентированной экономики. Формирование концепции
социально-ориентированной рыночной экономики. Дискуссии
венской (Й. Шумпетер) и фрайбургской (фон Хайек, В. Ойкен) школ.
Основные элементы социально-ориентированной рыночной
экономики. Социально-ориентированная рыночная экономика и
государство. Дж. Кейнс и концепция «социального государства».
Эволюция взглядов общества на социальную политику.
Исторические этапы развития социальной политики и подходов к ее
становлению. Концептуальные основы социальной политики и
социально-философская и социологическая мысль прошлых веков.
Результаты социальной политики: взгляд на историю государств.
«Социальная цена» экономических систем различных типов:
следствия для социальной политики. Социальная политика как
фактор революционных и эволюционных изменений. Перспективы
социальной политики.

3

5

Функции и принципы социального государства. Функции социального
государства, их возникновение и развитие. Организационные и
правовые средства и методы реализации функций социального
государства. Принципы социального государства. Социальное
партнерство как принцип социального государства.

6

Экономические и правовые основы социального государства.
Производительные силы и производственные отношения в
социальном государстве. Система распределения в социальном
государстве. Стандарты качества жизни в социальном государстве.
Понятие правовой основы социального государства. Гражданские и
политические права граждан в социальном государстве. Механизм
правового регулирования в социальном государстве. Модели
социального государства в современной мировой практике.

7

Теоретико-методологические проблемы социальной политики в
социальном государстве. Социальная политика государства:
региональная, активная, сильная, реальная, корпоративная.
Социальная политика органов местного самоуправления. Субъекты,
функции, структура социальной политики социального государства.
Социальная политика как механизм реализации принципов
социального государства. Роль и место профсоюзов в выработке и
осуществлении социальной политики.

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий
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4

8

Социальное рыночное хозяйство как экономическая основа
социального государства. Роль социальной политики в развитии
экономики и укреплении социального государства. Государственное
регулирование экономики в развитых странах. Функции управления
экономикой и обществом, реализуемые на уровне государства,
ориентированного на решении социальных проблем населения.
Перераспределение доходов социальным государством.
Практическая реализация региональной экономики и социальной
политики.

9

Социальное партнерство в социальном государстве. Социальное
партнерство. Система социального партнерства. Российская модель
социального партнерства. Российская трехсторонняя комиссия (РТК)
по регулированию социально-трудовых отношений.

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1

Характеристика гражданского общества. Условия возникновения и
функционирования гражданского общества. Правовой характер
гражданского общества. Свобода и справедливость в условиях
гражданского общества как социальный фактор, нормирующий
(упорядочивающий) деятельность людей, коллективов и
организаций. Достижение высокого уровня самоорганизации,
саморегуляции общества. Современная общедемократическая
концепция постиндустриального гражданского общества, основанная
на признании необходимости обеспечения оптимального,
гармонического сочетания частных и общественных интересов.
Удовлетворение материальных и духовных потребностей человека
гражданского общества, создание условий, обеспечивающих
достойную жизнь и свободное развитие человека. Появление и
развитие понятия гражданского общества в России. История
становления концепции гражданского общества в мире и в России.
Теории массового общества, модерна и постмодерна.
Международные движения современности: экологическое,
правозащитное, антиглобалистское, пацифистское.
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2 2

Понятие социального государства. Цели, приоритеты и механизмы
социального государства. Государство как социальный институт.
Социальная ориентация различных типов государства
Возникновение понятия социального государства. История развития
социально ориентированной экономики. Формирование концепции
социально-ориентированной рыночной экономики. Дискуссии
венской (Й. Шумпетер) и фрайбургской (фон Хайек, В. Ойкен) школ.
Основные элементы социально-ориентированной рыночной
экономики. Социально-ориентированная рыночная экономика и
государство. Дж. Кейнс и концепция «социального государства».
Эволюция взглядов общества на социальную политику.
Исторические этапы развития социальной политики и подходов к ее
становлению. Концептуальные основы социальной политики и
социально-философская и социологическая мысль прошлых веков.
Результаты социальной политики: взгляд на историю государств.
«Социальная цена» экономических систем различных типов:
следствия для социальной политики. Социальная политика как
фактор революционных и эволюционных изменений. Перспективы
социальной политики.

3 3

Экономические и правовые основы социального государства.
Производительные силы и производственные отношения в
социальном государстве. Система распределения в социальном
государстве. Стандарты качества жизни в социальном государстве.
Понятие правовой основы социального государства. Гражданские и
политические права граждан в социальном государстве. Механизм
правового регулирования в социальном государстве. Модели
социального государства в современной мировой практике.

4 4

Социальное партнерство в социальном государстве. Социальное
партнерство. Система социального партнерства. Российская модель
социального партнерства. Российская трехсторонняя комиссия (РТК)
по регулированию социально-трудовых отношений.

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма
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Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1

1 Определение гражданского общества. Научные концепции
гражданского общества.

2 Характеристика гражданского общества. Условия возникновения и
функционирования гражданского общества.

2

3 Функции гражданского общества. Государство и гражданское
общество.

4 Понятие социального государства. Цели, приоритеты и механизмы
социального государства.

3

5 Функции и принципы социального государства.

6 Экономические и правовые основы социального государства.

4

7 Теоретико-методологические проблемы социальной политики в
социальном государстве.

8 Социальное рыночное хозяйство как экономическая основа
социального государства.

9 Социальное партнерство в социальном государстве.

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1 1

2 2

3 3 Функции и принципы социального государства.

4 4 Экономические и правовые основы социального государства.
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3.4. Лабораторные занятия

3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды самостоятельной
работы

1 1 История становления концепции
социального государства Составление конспекта

1 2 НПА закрепляющие правовую основу
социального государства Составление тезисов

2 3 Развитие социального государства в
РФ

Подготовка докладов Анализ
нормативных актов

2 4 Социальная политика органов
местного самоуправления Подготовка докладов

3 5 Признаки социального государства Составление конспекта

3 6 Российская модель социального
государства Подготовка докладов

4 7 Функции социального государства Составление схемы

4 8 Экономическая основа социального
государства Составление конспекта

4 9 Социальное партнерство в
социальном государстве.

подготовка докладов анализ
нормативных актов

Заочная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды
самостоятельной

работы

1 1 История становления концепции социального
государства

Составление
конспекта

2 2 Российская модель социального государства Подготовка
докладов

3 3 Экономическая основа социального
государства

Подготовка
докладов

4 4 Социальное партнерство в социальном
государстве.

Составление
конспекта
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4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид
учебных
занятий

Образовательные технологии Количество
часов

1 1 лекция Лекция с использованием презентаций 2

2 3 лекция Лекция с использованием презентаций 2

3 5 практика Круглый стол 2

4 7 практика Работа в группе 2

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1. Мархгейм, М.В. Правоведение : учебник / Мархгейм М.В., Смоленский М.Б., Тонков
Е.Е.; под ред. М.Б. Смоленского. - 11-е изд., испр. и доп. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2013.
- 413 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-222-20044-5 : 310-80.

6.1.2. Издания из ЭБС

1. Бошно, С. В. Правоведение: основы государства и права : учебник для академического
бакалавриата / С. В. Бошно. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 533 с. — (Серия :
Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-3938-5. — Режим доступа :
www.biblio-online.ru/book/D9CFE1EA-ABF0-480F-AA09-1E4FC8865151. 
2. Мачульская, Елена Евгеньевна. Право социального обеспечения : Учебник /
Мачульская Елена Евгеньевна; Мачульская Е.Е. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт,
2017. - 441. https://www.biblio-online.ru/book/E70C0D84-0CD2-4D4D-9BC3-82E140A27077 
3. Социальная политика : учебник для академического бакалавриата / Е. И. Холостова [и
др.] ; под ред. Е. И. Холостовой, Г. И. Климантовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. :
Издательство Юрайт, 2017. — 395 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN
978-5-534-01572-0. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/AB320740-3AC7-4F60-
B4EC-E9B50032A880 
4. Социальная политика государства и бизнеса : учебник для бакалавриата и
магистратуры / О. А. Канаева [и др.] ; под ред. О. А. Канаевой. — М. : Издательство
Юрайт, 2017. — 343 с. — (Серия : Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-
5-534-03190-4. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/BEE11ECE-616B-479F-B80F-
E364DC235CEF.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. Правовое обеспечение социальной работы : учеб. пособие. В 2 ч. Ч. 1 / Беляева
Татьяна Викторовна [и др.]. - Чита : ЗабГУ, 2014. - 141 с. - ISBN 978-5-9293-0940-3 : 141-
00 
2. Право социального обеспечения : учеб. пособие / И. С. Мерзлякова [и др.]. - Чита :
ЗабГУ, 2015. - 189 с. - ISBN 978-5-9293-1483-4 : 189-00.
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6.2.2. Издания из ЭБС

1. Нагорнова, А. Ю. Теория и технология социальной работы с пожилыми людьми :
учебное пособие для академического бакалавриата / А. Ю. Нагорнова. — 2-е изд., испр. и
доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 152 с. — (Серия : Университеты России). —
ISBN 978-5-534-03823-1. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/3B848E48-7D1E-
4956-BCAE-B87F33E59973. 
2. Маргулян, Я. А. Основы социального государства : учебное пособие для
академического бакалавриата / Я. А. Маргулян. — 2-е изд., испр. и доп. — М. :
Издательство Юрайт, 2017. — 138 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN
978-5-534-00532-5. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/20B3B646-DF1E-4110-
AAA6-4D47D8E43300. 
3. Григорьева, И. А. Социальная работа с семьей : учебное пособие для академического
бакалавриата / И. А. Григорьева. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт,
2017. — 154 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-00816-6. —
Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/0295A5F9-C7E3-4E3C-8728-BDE661FDE070.

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

ЭБС « Лань» www.e.lanbook.ru 
ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru 
ЭБС «Консультант студента» www.studentlibrary.ru 
«Электронно-библиотечная система elibrary» https://elibrary.ru/ 
«Электронная библиотека диссертаций» http://diss.rsl.ru/ 
http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование» 
http://www.nlr.ru/ Российская национальная библиотека 
https://www.prlib.ru/ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина 
http://studentam.net/ Электронная библиотека учебников 
http://rvb.ru/ Русская виртуальная библиотека 
http://pravo.eup.ru/ Юридическая электронная библиотека 
http://www.lawlibrary.ru/ Юридическая научная библиотека издательства «СПАРК» 
http://www.rasl.ru/ Библиотека Российской Академии наук

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-109. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), научно-
исследовательской работы 
Комплект специальной учебной мебели. Доска аудиторная меловая. 
Мультимедийное оборудование: переносной ноутбук, переносной проектор, экран. 
Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации. 
672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-107. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), научно-
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исследовательской работы. 
Кабинет «Кулинарии» 
Комплект специальной учебной мебели. Доска маркерная. 
Мультимедийное оборудование: переносной ноутбук, переносной проектор, переносной
экран. 
Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации
(переносные). 
672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-101. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), научно-
исследовательской работы 
Комплект специальной учебной мебели. Доска – меловая. 
Мультимедийное оборудование: переносной ноутбук, переносной проектор,
стационарный экран, акустическая система. 
Переносные наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические
иллюстрации. 
672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-117. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), научно-
исследовательской работы, самостоятельной работы. 
Компьютерный класс 
Комплект специальной учебной мебели. Доска маркерная. 
ПК – 30 шт. 
Мультимедийное оборудование: проектор, экран, переносной ноутбук, переносная
акустическая система. 
Наборы учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации
(переносные). 
Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации.

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Аудиторные занятия проводятся в форме лекционных и практических занятий. Для
проведения практических занятий студенты получают задание, которое готовят
самостоятельно для дальнейшего рассмотрения в рамках аудиторного занятия.
Подготовка осуществляется студентами при использовании учебной, учебно-
методической литературы, а также нормативных правовых актов. На практическом
занятии рассматриваются вопросы, подготовленные студентами, обсуждаются. также на
практических занятиях проводятся контрольные работы и тестирование по пройденным
темам. Самостоятельная работа выполняется студентами вне аудиторной работы, в
рамках подготовки к практическим занятиям, текущему контролю и промежуточному
контролю. Подготовка конспектов и тезисов осуществляется на основе учебной, учебно-
методической и научной литературы. Также студентами осуществляется
самостоятельный анализ нормативной литературы по поставленным проблемам. Для
выполнения практических работ студенты опираются на учебную, учебно-методическую
литературу, нормативные правовые акты

Разработчик/группа разработчиков: Третьякова Т.О. доцент кафедры ГПД

Рассмотрена на заседании кафедры
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