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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

Овладение теоретическими знаниями и практическими умениями проектирования
механизмов и машин, решения задач статики, кинематики и динамики.

Задачи изучения дисциплины:

1) приобретение умений структурного и кинематического анализа механизмов; 
2) приобретение умений кинетостатического исследования механизмов и машин; 
3) приобретение навыков решения общих задач механики по алгоритму; 
4) развитие у студентов способности к самостоятельному техническому мышлению и
творческой работе.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина Б1.В.ДВ 3.2 «Машины и механизмы» принадлежит Блоку 1. Дисциплины
(модули) ООП по направлению 44.03.01 Педагогическое образование, профиль
"Образование в области безопасности жизнедеятельности" и является дисциплиной по
выбору вариативной части.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 4 зачетных(ые) единиц(ы), 144
часов.

Заочная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов4
семестр

Общая трудоемкость 144

Аудиторные занятия, в
т.ч. 14 14

лекционные (ЛК) 6 6

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 0 0

лабораторные (ЛР) 8 8

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 94 94

Форма промежуточной
аттестации в семестре Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины
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Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции

ОК-3 Способность использовать естественнонаучные и математические знания
для ориентирования в современном информационном пространстве

ОПК-4 Готовность к профессиональной деятельности в соответствии с
нормативными правовыми актами в сфере образования

ПК-11
ГотовностЬ использовать систематизированные теоретические и
практические знания для постановки и решения исследовательских задач
в области образования

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Знать

Пороговый:

1. Основные виды механизмов; 
2. Теоретические основы методов расчета механизмов и машин; 
3. Кинематические и динамические характеристики механизмов.

Стандартный:

1. Понятийный аппарат смежных дисциплин – скорость, ускорение,
кинематическая схема, сила, вектор, проекция; 
2. Основы научной коммуникации; 
3. Терминосистему предметной области – деталь, звено, кинематическая
пара, виды движения, машина, механизм.

Эталонный:

1. Способы и методы ведения научной дискуссии; 
2. Актуальные проблемы расчета механических систем ; 
3. Новейшие теории, интерпретации, методы и технологии расчета и
проектирования механизмов и машин.

Пороговый:

1. Найти необходимую предметную информацию, пользоваться справочной
литературой; 
2. Изложить основные теоретические проблемы использования законов
механики; 
3.Изложить основные теоретические методы расчета кинематики и
динамики механизмов и машин; 
4. Репродуцировать имеющуюся информацию.
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Уметь

Стандартный:

В области педагогической деятельности: 
1. Реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в
различных образовательных учреждениях ; 
2. Применять современные методы диагностирования достижений
обучающихся и воспитанников, осуществлять педагогическое
сопровождение процессов социализации и профессионального
самоопределения обучающегося, подготовки их к сознательному выбору
профессии ; 
3. Использовать возможности образовательной среды, в том числе
информационной, для обеспечения качества учебно-воспитательного
процесса.

Эталонный:

1. Критически оценивать и интерпретировать научный опыт создания
механизмов и машин и проектирования механических систем; 
2. Систематизировать и тестировать полученную информацию; 
3. Презентовать результаты научного исследования.

Владеть

Пороговый:

1. Основами преподавательской деятельности в профессиональной
области; 
2. Умением воспроизводить полученные знания; 
3. Алгоритмом решения профессиональных задач.

Стандартный:

1. Ведением научного эксперимента; 
2. Современными технологиями для получения научных результатов; 
3. Внедрением профессиональных знаний в профессиональную
деятельность.

Эталонный:

1. Методами эмпирической проверки научных теорий проектирования
механических систем; 
2. Нестандартными подходами решения профессиональных задач; 
3. Знаниями к продолжению обучения на следующей ступени.

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Структура механизмов и
машин 28 2 2 24
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2 2 Основные виды механизмов 27 2 2 23

3 3 Кинематика механизмов 27 1 2 24

4 4 Динамика механизмов 26 1 2 23

Итого 108 6 0 8 94

3.2. Лекционные занятия

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1

Тема 1. Классификация машин. Механическая система твердых тел.
Звенья, кинематические пары: высшие и низшие; кинематические
цепи: простые сложные, открытые и закрытые. Классификация. Тема
2.Структурный анализ механизмов. Степень подвижности
механизмов. Группа ведущих звеньев, группа ведомых звеньев.
Группы Ассура. Структурная и кинематическая схема механизма.

2 2
Тема 3. Механизмы с жесткими звеньями. Шарнирно-рычажные
механизмы. Кулачковые механизмы, планетар-ные и
дифференциальные механизмы, фрикционные меха-низмы

3 3

Тема 4. Кинематический анализ и синтез механизмов.
Аналитический метод кинематического исследования.
Кинематический анализ кулачковых механизмов. Тема 5. Метод
диаграмм. Метод планов скоростей и ускорений. Скорости и
ускорения точек звеньев. Кинематический анализ механизмов с двух
поводковыми группами.

4 4
Тема 6. Задачи динамики механизмов и машин. Движение механизма
под действием сил. Классификация сил, действующих в машине.
Кинетостатическое исследование механизмов.

3.3. Практические (семинарские) занятия

3.4. Лабораторные занятия

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лабораторных занятий
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1 1 Структурный анализ механизмов.

2 2 Обмер зубчатых колёс. Исследование кулачковых механизмов

3 3 Кинематическое исследование механизмов методом диаграмм
Кинематическое исследование механизмов методам планов

4 4 Кинетостатическое исследование механизмов

3.5. Организация самостоятельной работы

Заочная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала
выносимого на

самостоятельное изучение
Виды самостоятельной работы

1 1

Классификация машин.
Механическая система.
Структурная и
кинематическая схема
механизма.

Составление таблицы условных обо-
значений в схемах

2 2

Механизмы с жесткими
звеньями. Шарнирно-
рычажные механизмы.
Кулачковые механизмы,
планетарные и
дифференциальные
механизмы,
фрикционные механизмы

Составление терминологической
системы (словаря, глоссария, тезауруса
по теме, проблеме); подготовка
сообщений и докладов; подготовка
электронных презентаций; изготовление
дидактических материалов; работа с
электронными образовательными
ресурсами.

3 3

Кинематический анализ
механизмов с
двухповодковыми
группами (метод
диаграмм)
Кинематический анализ
механизмов с
двухповодковыми
группами (метод планов)

Подготовка к защите эксперименталь-
ного исследования

4 4
Кинетостатическое
исследование
механизмов.

Подготовка к защите эксперименталь-
ного исследования
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4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид
учебных
занятий

Образовательные технологии Количество
часов

1 1 Лекция Лекции с использованием презентаций 1

2 2 Лаб.
раб Выполнение экспериментов 2

3 3 Лекция Лекции с использованием презентаций 1

4 4 Лаб.
раб Выполнение экспериментов 2

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1. Матвеев Ю.А. Теория механизмов и машин : учеб.пособие / Матвеев Юрий
Александрович, Матвеева Луиза Владимировна. - Москва : Альфа-М: ИНФРА-М, 2011. -
320 с. -10 экз. 
2. Теория механизмов и механика машин : учебник / под ред. К.В. Фролова. - 4-е изд.,
испр. - Москва: Высш. шк., 2003. - 496 с. - 8 экз.

6.1.2. Издания из ЭБС

3. Гребенкин В.З. Техническая механика. Отв. ред., Заднепровский Р.П. - М. :
Издательство Юрайт, 2017. - 390. - http://www.biblio-online.ru/book/95DC0E53-9105-412E-
8EEC-7BFEDB98F0CF 
4. Тимофеев Г.А. Теория механизмов и машин. 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017.
- 429. - http://www.biblio-online.ru/book/DE89640A-582C-4A07-B96E-517CF7CB4188. 
5. Капустин А.В., Нагибин Ю.Д. Теория механизмов и машин. М. : Издательство Юрайт,
2017. - 65. – http://www.biblio-online.ru/book/060D3099-AE1A-4622-AB00-7AABDFDD97BE.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. Смелягин А.И. Теория механизмов и машин : учеб.пособие / А. И. Смелягин. - Москва :
ИНФРА-М, 2011. - 263 с. 10 экз. 
2. Петухова И.И. Теоретическая механика и теория машин и механизмов : метод.
указания / И. И. Петухова. - Чита : ЧитГУ, 2009. - 34с. – 90 экз. 
3. Тимофеев С.И. Теория механизмов и механика машин / Тимофеев Серафим Иванович.
- Ростов- н/Д. : Феникс, 2011. - 349 с. – 9 экз.

6.2.2. Издания из ЭБС

4. Джамай, Виктор Валентинович. Прикладная механика : Учебник / Джамай Виктор
Валентинович; Джамай В.В. - Отв. ред. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 360.
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http://www.biblio-online.ru/book/985F03E6-042F-4BDC-9CBB-CDD56F58461E.

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

ЭБС «Троицкий мост» (www.trmost.ru) 
ЭБС «Лань» (www.e.lanbook.ru) 
ЭБС «Юрайт» (www.biblio-online.ru) 
ЭБС «Консультант студента» (www.studentlibrary.ru)

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-114. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, научно-исследовательской работы 
Лаборатория сопротивления материалов, детали машин. 
Комплект специальной учебной мебели. Доска аудиторная меловая.
Специализированная мебель для хранения литературы. Умывальник - 1 шт. 
Мультимедийное оборудование: переносной ноутбук, переносной проектор, переносной
экран и др. Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий,
обеспечивающие тематические иллюстрации.

672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-131. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), научно-
исследовательской и самостоятельной работы Комплект специальной учебной мебели.
Доска аудиторная меловая. ПК – 3 шт. (в т.ч. преподавательский). Мультимедийное
оборудование: переносной ноутбук, переносной проектор, переносной экран и др.
Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий,
обеспечивающие тематические иллюстрации. Стенды по БЖД. 
Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации.

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

Лекционные занятия целесообразно проводить с использованием мультимедийных
презентаций, которые содержат слайды теоретического и практического характера. 
Лабораторные занятия студентов планируется проводить по принципу систематизации и
углубления знаний теоретического материала по разделам программы в форме
конспектирования, экспериментальных исследований, подготовки отчетов, защиты
лабораторных работ,решения задач, выполнения расчетно-графических работ и
творческих проектов. 
При самостоятельном рассмотрении теоретических вопросов следует обратить внимание
на практическое применение материала в будущей профессиональной деятельности. 
При самостоятельном выполнении заданий целесообразно подробно отвечать на
предложенные вопросы и аккуратно оформлять готовую работу на формате А4.
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