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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

Цель изучения дисциплины (модуля) «Иностранный язык (английский)»: обучение
практическому владению разговорно-бытовой речью и языком специальности для
активного применения иностранного, как в повседневном, так и в профессиональном
общении.

Задачи изучения дисциплины:

Задачи изучения дисциплины (модуля) «Иностранный язык (английский)»: - 
- корректировка на расширенном языковом материале навыков чтения, говорения,
аудирования и письма, полученных в школе; 
- формирование навыков и умений чтения оригинальной литературы по специальности,
выполнения переводов, докладов, реферативных сообщений на иностранном языке; 
- формирование навыков восприятия звучащей монологической и диалогической речи,
развитие умений устной разговорно-бытовой речи и умений вести беседу, выполняя
различные роли, а также умения кратко излагать письменно прочитанное (с опорой на
текст).

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина «Иностранный язык» относится к дисциплинам Б1.О.02 Модуль
"Коммуникативный", Обязательная часть, Блок 1. Курс построен на принципах
компетентностного, деятельностного подходов к языку как средству общения, что
предполагает распределение содержания обучения по видам речевой деятельности:
аудирование, говорение, чтение и письмо. Изучение иностранного языка должно
способствовать повышению общеобразовательного уровня студента, расширению его
кругозора. Этому подчинены цели и задачи обучения дисциплины. В ходе изучения
иностранного зыка решаются задачи формирования навыков восприятия звучащей
монологической и диалогической речи, развитие умений устной разговорно-бытовой
речи, а также владения языковой компетенцией в области чтения и письма. В настоящее
время знание иностранного языка в системе высшего образования (ВО) как важнейшего
элемента общей и профессиональной культуры специалиста и средства коммуникации
приобрело особую актуальность. В государственных образовательных стандартах
(ФГОС) высшего образования дисциплина «Иностранный язык» включена в качестве
обязательной. Данная программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО и
предназначена для неязыковых технических специальностей высшего учебного
заведения (университета), реализующего разные уровни вузовского образования в
рамках единой государственной политики. В соответствии с ФГОС ВО дисциплина
«Иностранный язык» данной специальности относится к циклу общих гуманитарных и
социально-экономических дисциплин федерального компонента.

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 5 зачетных(ые) единиц(ы), 180
часов.

Заочная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов1
семестр

2
семестр

Общая трудоемкость 180
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Аудиторные занятия, в
т.ч. 0 0 0

лекционные (ЛК) 0 0 0

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 10 10 20

лабораторные (ЛР) 0 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 62 62 124

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет Экзамен 36

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Планируемые результаты освоения
образовательной программы

Планируемые результаты обучения по
дисциплине

Код и
наименование
компетенции

Индикаторы
достижения

компетенции,
формируемые в

рамках
дисциплины

Дескрипторы: знания, умения, навыки и (или) опыт
деятельности

Знать: Пороговый уровень: уровень
элементарной ИКК 1) знает и понимает на слух
отдельные фразы и наиболее употребительные
слова в высказываниях, касающихся
общественно-бытовой сферы общения
(информацию о себе, семье, покупках, месте
жительства, учебе и т.п.) в простых, четко
произнесенных и небольших по объему
сообщениях; 2) знает и понимает недостаточно,
чтобы самостоятельно вести беседу. 3) знает,
как общаться в простых типичных ситуациях, в
рамках знакомых тем, но допускает хезитации,
элементарные ошибки. Стандартный уровень: 1)
понимает на слух основные положения и детали
четко произнесенных в относительно медленном
темпе высказываний в пределах литературной
нормы на известные темы, с которыми
приходится иметь дело в профессиональной
деятельности, учебе, быту и т.п., связанных с
личными или профессиональными интересами;
2)понимает при чтении без словаря тексты,
построенные на частотном языковом материале
делового (профессионального) общения.
Эталонный уровень: 1)понимает на слух
доклады и лекции, следит за сложной
аргументацией, если тематика выступлений
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УК – 4 Способен
осуществлять
деловую
коммуникацию в
устной и
письменной
формах на
государственном
и
иностранном(ых)
языке(ах)

УК-4.1.Грамотно
и ясно строит
монологическую
и диалогическую
речь в рамках
межличностного
и
межкультурного
общения на
государственном
языке РФ и
иностранном
языке.

аргументацией, если тематика выступлений
достаточно знакома; 2) понимает на слух
содержание дискуссии на профессиональные
темы; 3)понимает без затруднений при чтении
без словаря статьи, сообщения, тексты по
широкой современной проблематике и
профессионально-ориентированные тексты.
Уметь: Пороговый уровень: 1)общаться в
простых типичных ситуациях, в рамках знакомых
тем, но допуская паузы, элементарные ошибки;
2)инициировать или поддерживать предельно
краткий разговор на социально-бытовые темы;
обмениваться типовыми репликами; 3)понимать
на слух только общую мысль, тему, цель
разговора, при котором присутствую; понять и
извлечь основную информацию из коротких
аудиозаписей; умею в общих чертах следить за
основными моментами речи третьих лиц, если
говорят медленно и четко; 4)делать короткие
подготовленные сообщения, содержание
которых заучено и предсказуемо; 5)понимать
основное содержание прочитанного текста без
пользования словарем; детально – при условии
частого использования словаря; 6)делать
простые, короткие записи и сообщения, написать
несложное письмо личного характера
(например, выразить благодарность, поздравить
с праздником). Стандартный уровень: 1)без
затруднений общаться, без предварительной
подготовки поддерживать беседу в большинстве
ситуаций на знакомую тему (семья, хобби,
учеба, работа/профессия, путешествие,
разговор по телефону, текущие события и
т.п.);2)понимать на слух не только тему, но и
детали разговора, при котором присутствую; без
затруднений понимать речь в аудиозаписи на
знакомые, простые темы; 3)без затруднений
строить простые связные высказывания о своих
личных событиях, впечатлениях, желаниях и т.п.;
4)кратко объяснить свои намерения; рассказать
о событии, изложить сюжет
прочитанного/увиденного (без предварительной
подготовки и зрительной опоры) и выразить к
этому свое отношение; 5)писать простые
связные тексты на знакомые темы, написать
письмо личного характера, сообщая в нем о
личных событиях, впечатлениях, переживаниях.
Эталонный уровень: 1)без подготовки довольно
свободно участвовать в диалогах с носителями
языка; принимать активное участие в дискуссии
по знакомой проблеме, обосновывать и
отстаивать свою точку зрения; 2)использовать
грамматически правильные формы, сразу
исправлять большинство собственных ошибок;
3)писать грамотные, подробные сообщения по
широкому кругу вопросов; писать доклады, эссе,
освещая вопросы и аргументируя свою точку
зрения; 4)порождать высказывания в достаточно
беглом темпе, без долгих пауз в речи;
высказываться по широкому кругу вопросов,
развивая отдельные мысли и подкрепляя их4



развивая отдельные мысли и подкрепляя их
дополнительными положениями и примерами. 
Владеть: Пороговый уровень: 1)владеет
(использует) ограниченный запас слов и
словосочетаний; 2)владеет, демонстрирует
уровень фонетической и грамматической
правильности ниже среднего; 3)может
рассказать о простых каждодневных и деловых
ситуациях (семье, других людях, условиях
жизни, учебе, настоящей или прежней работе,
профессиональных и научных интересах),
используя элементарную лексику; 4) может
кратко отвечать на вопросы и реагировать на
простые высказывания, но допуская
грамматические или фонетические ошибки.
Стандартный 1) может общаться без
затруднений и без предварительной подготовки
в большинстве ситуаций на знакомую тему;
словарный запас позволяет объясниться с
некоторым количеством пауз по каждодневным
или профессиональным темам; допускается
незначительное количество грамматических или
фонетических ошибок; 2) может начинать,
поддерживать и завершать беседу; повторить
предыдущие реплики, демонстрируя тем самым
свое понимание. Эталонный 1) может
высказываться без затруднений и без
предварительной подготовки по широкому кругу
вопросов, приводя аргументы «за» и «против»;
2) может использовать некоторые сложные
синтаксические конструкции, достаточный
словарный запас, позволяющий высказываться
без явного поиска подходящего слова или
выражения; 3) может демонстрировать
достаточно высокий уровень контроля
грамматической и фонетической правильности.

3. Структура и содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

3.1 Структура дисциплины для заочной формы обучения

Модуль Номер
раздела

Наименование
раздела Темы раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия СРС

ЛК ПЗ
(СЗ) ЛР

1 1.1 Контрольная
работа №1 Text; Grammar 20 2 18

1,2

About my
family and
myself; Our
University.

Text: About my family and
myself; Our University. 18 2 16

5



1.3 Grammar

Grammar: Имя
существительное. Понятие об
артикле. Порядок слов в
предложении. Глаголы to have
и to be в Present, Future и Past
Indefinite. Оборот there + to be.
Числительные. Предлоги.
Местоимение. Отрицание в
английском предложении.
Повелительное наклонение.
Спряжение глаголов в Present
Indefinite, Past Indefinite и
Future Indefinite в активном
залоге.

16 2 14

1.4 Test work Test 18 4 14

2 2.1 Контрольная
работа №2 Text; Grammar 20 2 18

2.2

Education in
Great Britain;
Education in
the USA;
Education in
Russia.

Text: Education in Great Britain;
Education in the USA; Education
in Russia.

18 2 16

2.3 Grammar

Grammar: Спряжение глаголов
во временах группы Indefinite,
Continuous, Perfect активный
залог. Пассивный. Модальные
глаголы; эквиваленты
модальных глаголов.
Грамматические функции и
значения слов that, one, it.
Пассивный залог групп времен
Indefinite, Continuous, Perfect.
Функции слов to be, to have, to
do. Простые неличные формы
глагола.

16 2 14

2.4 Test work Test 18 4 14

Итого 144 0 20 0 124

3.4. Содержание разделов дисциплины

3.4.1. Лекционные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер раздела Тема Содержание Трудоемкость (в часах)
ЗФО

3.4.2. Практические занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер
раздела Тема Содержание

Трудоемкость
(в часах)

ЗФО
6



1

1.1 Контрольная работа №1
Проверка
контрольной
работы

2

1.2 Text: About my family and myself; Our
University.

Знакомство с
новой лексикой.
Чтение, перевод
текста.
Отработка
лексического
материала на
упражнениях.

2

1.3

Grammar: Имя существительное.
Понятие об артикле. Порядок слов в
предложении. Глаголы to have и to
be в Present, Future и Past Indefinite.
Оборот there + to be. Числительные.
Предлоги. Местоимение. Отрицание
в английском предложении.
Повелительное наклонение.
Спряжение глаголов в Present
Indefinite, Past Indefinite и Future
Indefinite в активном залоге.

Ознакомление
студента с новым
грамматическим
материалом.
Закрепление
данного
материала путем
выполнения ряда
грамматических
упражнений.

2

1.4 Test work

Перевод текста.
Выполнение
грамматических
упражнений.

4

2

2.1 Контрольная работа №2
Проверка
контрольной
работы

2

2.2
Text: Education in Great Britain;
Education in the USA; Education in
Russia.

Знакомство с
новой лексикой.
Чтение, перевод
текста.
Отработка
лексического
материала на
упражнениях.

2

2.3

Grammar: Спряжение глаголов во
временах группы Indefinite,
Continuous, Perfect активный залог.
Пассивный. Модальные глаголы;
эквиваленты модальных глаголов.
Грамматические функции и
значения слов that, one, it.
Пассивный залог групп времен
Indefinite, Continuous, Perfect.
Функции слов to be, to have, to do.
Простые неличные формы глагола.

Ознакомление
студента с новым
грамматическим
материалом.
Закрепление
данного
материала путем
выполнения ряда
грамматических
упражнений.

2

2.4 Test work

Перевод текста.
Выполнение
грамматических
упражнений.

4
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3.4.3. Лабораторные занятия, содержание и объем в часах

Модуль Номер раздела Тема Содержание Трудоемкость (в часах)
ЗФО

3.6. Самостоятельная работа студентов

Модуль Номер
раздела

Содержание материала,
выносимого на

самостоятельное изучение

Виды самостоятельной
работы

Трудоемкость
(в часах)

ЗФО

1 1 Контрольная работа №1

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

18

1 2 Text: About my family and
myself.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

16
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1 3 Text: Our University.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

14

1 4

Grammar: Имя
существительное.
Понятие об артикле.
Порядок слов в
предложении. Глаголы to
have и to be в Present,
Future и Past Indefinite.
Оборот there + to be.
Числительные. Предлоги.
Местоимение. Отрицание
в английском
предложении.
Повелительное
наклонение. Спряжение
глаголов в Present
Indefinite, Past Indefinite и
Future Indefinite в
активном залоге.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

14

2 1 Контрольная работа №2

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

18
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2 2
Text: Education in Great
Britain; Education in the
USA.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

16

2 3 Text: Education in Russia.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

14

2 4

Grammar: Спряжение
глаголов во временах
группы Indefinite,
Continuous, Perfect
активный залог.
Пассивный. Модальные
глаголы; эквиваленты
модальных глаголов.
Грамматические функции
и значения слов that, one,
it. Пассивный залог групп
времен Indefinite,
Continuous, Perfect.
Функции слов to be, to
have, to do. Простые
неличные формы глагола.

- Обработка извлеченной
информации. - Перевод
текстов. - Подготовка к
лексическому диктанту. -
Выполнение лексических и
грамматических заданий по
теме. - Составление
словарного минимума по
изучаемой теме. -
Подготовка к устному
монологическому
высказыванию по теме
раздела. - Работа с
электронными
образовательными
ресурсами по изучаемой
теме.

14

4. Фонд оценочных средств для проведения текущей и промежуточной аттестации
обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам
10



освоения дисциплины представлен в приложении.

Фонд оценочных средств

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

5.1. Основная литература

5.1.1. Печатные издания

Практический курс английского языка = English: Your Way [Текст]: учеб. пособие / Б. Ф.
Ломаев, Г. П. Томских, А. Э. Михина. - Чита : Экспресс - изд-во, 2011. - 300 с.: ил. - ISBN
978-5-9566-0299-7: 350-00. Всего: 53, из них: Аб.ин.лит.-50, Аб.эконом.лит.-1, Ч.з. пед.лит.-
2 
2 . English for Science Students [Текст]: учеб. пособие / Гусевская Наталья Юрьевна,
Еремина Виктория Михайловна. - Чита : ЗабГГПУ, 2011. - 142 с.: ил. - ISBN 978-5-85158-
747-4: 110-00. Всего: 1, из них: Аб.ин.лит.-1(+Электронная версия: Гусевская Н.Ю.,
Ерёмина В.М. ENGLISH FOR SCIENCE STUDENTS) 
3. Восковская А.С. Английский язык для вузов: учебное пособие / А.С. Восковская, Т.А.
Карпова. – Изд. 4-е, доп.и перераб. – Ростов н/Д: Феникс, 2010. – 349 с. – (Высшее
образование). Всего: 14, из них: Аб.ин.лит.-14

5.1.2. Издания из ЭБС

1. Невзорова, Георгина Дмитриевна. Английский язык. Грамматика : Учебное пособие /
Невзорова Георгина Дмитриевна; Невзорова Г.Д., Никитушкина Г.И. - 2-е изд. - М. :
Издательство Юрайт, 2016. - 306. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-9916-
8964-9 : 95.82. 
https://www.biblio-online.ru/book/FCD77AA9-6DB4-433B-A2D7-AF53EAF13E82 
2. Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 1 : Учебное пособие /
Куряева Рауза Исмаиловна; Куряева Р.И. - 6-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
264. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-03523-0. - ISBN 978-5-534-
03524-7 : 85.18. https://www.biblio-online.ru/book/9A7ABDDD-609C-4900-ADEE-
494854CF098F

3. Меняйло, В. В. Академическое письмо. Лексика. Developing academic literacy : учебное
пособие для бакалавриата и магистратуры / В. В. Меняйло, Н. А. Тулякова, С. В.
Чумилкин. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 240 с. —
(Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-01656-7. 
https://www.biblio-online.ru/book/A5D444E4-7122-4C16-B3B2-DдF743A918B5F

5.2. Дополнительная литература

5.2.1. Печатные издания

1. Английский язык для бакалавров = A Course of English for Bachelr`s Degree Students
intermeate level [Текст]: учеб. пособие / Агабекян Игорь Петрович. - 2-е изд., стер. -
Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. - 379 с.: ил. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-222-
19559-8: 329-00. Всего: 15, из них: К.х.-1, Н.аб.-2, У.аб.-12 
2. Ваулина, Юлия Евгеньевна. Английский язык для студентов факультета дошкольного
воспитания. Начальный курс : учебник / Ваулина Юлия Евгеньевна, Фрейдина Елена
Леонидовна. - Москва : ВЛАДОС, 2005. - 235 с. - (Учебник для вузов). - *. - ISBN 5-691-
00541-3 : 41-65. Всего: 5, из них: Аб.ин.лит.-5

5.2.2. Издания из ЭБС

1. Деловой английский язык: учебник и практикум для академического бакалавриата / М.
М. Филиппова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2016. — 353 с. —
(Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-7109-5. https://biblio-
online.ru/book/13127DE7-5C8E-4CEB-B3AD-03EBD2E8AC41 
2. Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 2: Учебное пособие /
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Куряева Рауза Исмаиловна; Куряева Р.И. - 6-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
259. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-03524-7. - ISBN 978-5-534-
03525-4: 83.54. https://www.biblio-online.ru/book/DAE42A43-B51E-4365-BF3D-
9D16655B6006

5.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

http://e.lanbook.com 
http://znanium.com 
https://biblio-online.ru 
https://xn--90ax2c.xn--p1ai 
http://library.zabgu.ru 
http://lingualeo.com/ru 
https://www.vocabulary.com

6. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Наименование помещений для
проведения учебных занятий и для

самостоятельной работы обучающихся

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

Учебные аудитории для проведения
практических занятий

Состав оборудования и технических средств
обучения указан в паспорте аудитории,
закрепленной расписанием по факультету

8. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

При изучении иностранного языка у студентов формируются и развиваются навыки
информационной культуры, что предполагает усилить внимание на развитие
коммуникативно-когнитивных умений в процессе изучения предмета. Это касается
прежде всего следующих умений: 
- самостоятельно и мотивированно организовать свою познавательную деятельность; 
- участвовать в проектной деятельности и проведении учебно-исследовательской
работы; 
- осуществлять поиск нужной информации по заданной теме в иноязычных источниках
различного типа; 
- извлекать необходимую информацию из иноязычных источников, созданных в
различных знаковых системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд
и др.); 
- переводить информацию из одной знаковой системы в другую; 
- отделять основную информацию от второстепенной; 
- критически оценивать достоверность полученной информации; 
- передавать содержание информации адекватно поставленной цели; 
- развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 
- работать продуктивно и целенаправленно с текстами художественного,
публицистического и официально-делового стилей, понимать их специфику, адекватно
воспринимать язык средств массовой информации; 
- создавать материал для устных презентаций с использованием мультимедийных
технологий.
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