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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

формирование компетенций в области психолого-педагогического сопровождения в
системе профобразования как интегральном явлении, представляющем единство –
образовательного, научного, прикладного, организационного аспектов.

Задачи изучения дисциплины:

1. Развитие у студентов осознанного овладения системой знаний по данному курсу и
понимания их необходимости для будущей профессиональной деятельности. 
2. Развитие гуманистического отношения к субъектам образования. 
3. Помощь в усвоении студентами возможностей практического применения знаний,
полученных в рамках данного курса; получении информации об основных направлениях и
формах сопровождения в образовании. 
4. Развитие ценностных представлений о взаимодействии в образовании. 
5. Содействие осознанию студентами собственных способностей и других
индивидуальных особенностей, имеющих значение для будущей профессиональной
деятельности в образовании.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

дисциплина "Психолого-педагогическое сопровождение студентов в системе
профобразования" относится к вариативной части обязательных дисциплин
(Б1.В.ОД.7.6.)

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 2 зачетных(ые) единиц(ы), 72
часов.

Очная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов4
семестр

Общая трудоемкость 72

Аудиторные занятия, в
т.ч. 38 38

лекционные (ЛК) 18 18

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 18 18

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 36 36

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет 0
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Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

Заочная форма

Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов6
семестр

Общая трудоемкость 72

Аудиторные занятия, в
т.ч. 12 12

лекционные (ЛК) 4 4

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 8 8

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 60 60

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет 0

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции

ПК-32
способность проводить консультации, профессиональные собеседования,
тренинги для активизации профессионального самоопределения
обучающихся

ПК-34
готовность применять рекомендованные методы и технологии,
позволяющие решать диагностические и коррекционно- развивающие
задачи

ПК-37

способность осуществлять психологическое просвещение педагогических
работников и родителей (законных представителей) по вопросам
особенностей психического развития детей с разными типами
нарушенного развития
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Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Знать

Пороговый:

1) значимость психологии и педагогики для современного общества; 
2) базовые термины психологии образования; 
3) основные подходы к осмыслению психолого-педагогического
сопровождения; 
4) основные методы и средства организации психологической деятельности
в образовании.

Стандартный:

1) терминологическую систему методологии сопровождения; 
2) специфику предметной области психологии образования, ее
междисциплинарные связи; 
3)основные этапы и закономерности организации психолого-педагогического
сопровождения; 
4) актуальные проблемы научных исследований в сфере психологии
сопровождения

Эталонный:

1) соответствие и взаимосвязи психолого-педагогических отраслей знаний; 
2) основные теоретические положения в области методологии психологии
сопровождения; 
3) новейшие теории, интерпретации, методы психолого-педагогического
сопровождения ; 
4) актуальные проблемы организации психолого-педагогического
сопровождения, выходящие за рамки обязательной учебной информации;

Пороговый:

1) репродуцировать имеющуюся информацию об организации психолого-
педагогических исследований в образовании; 
2) излагать основные принципы организации психолого-педагогической
деятельности; 
3) иллюстрировать взаимодействие отраслей психологии и педагогики; 
4) работать в локальной и глобальной сети интернет, находить необходимую
информацию по дисциплине; 
5) оценивать собственные образовательные и личностные достижения и
проблемы в области психолого-педагогического сопровождения
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Уметь Стандартный:

1) выявлять существенные свойства и признаки объекта и субъектов
психологии образования; 
2) иллюстрировать основные закономерности становления психологической
деятельности в образовании; 
3) анализировать влияние факторов психолого-педагогического
сопровождения на личностном и профессиональном уровнях; 
5) устанавливать пути оптимизации взаимодействия с субъектами
психологии образования; 
6) самостоятельно получать и расширять знания по дисциплине,
пользоваться различными источниками информации

Эталонный:

1) критически оценивать и интерпретировать научную информацию по
психолого-педагогическому сопровождению; 
2) анализировать связи между фундаментальными открытиями в психологии
образования с ее практическими направлениями; 
3) оценивать уровень профессиональной компетентности личности,
определять «точки роста»; 
5) экстраполировать теоретические знания о проектировании на область
профессиональной психолого-педагогической деятельности;

Владеть

Пороговый:

1) демонстрировать понимание основных понятий, принципов,
закономерностей психолого-педагогического сопровождения; 
2) использовать научные знания для интерпретации психологического
качества образовательной среды; 
3) ориентироваться в потоке информации о состоянии психологии
образования в РФ, представляемой средствами массовой информации,
интернет; 
4) демонстрировать самостоятельность в процессе обучения и
самоконтроля для приобретения новых знаний; 
5) быть готовым к работе в команде, выполнению проектной научно-
исследовательской деятельности

Стандартный:

1) демонстрировать понимание системного взгляда в психолого-
педагогических исследованиях; 
2) демонстрировать понимание основных закономерностей
функционирования образовательной среды на основе современных
подходов к психологии образования; 
3) использовать междисциплинарные связи для объяснения событий в
образовании; 
4) учитывать актуальные и перспективные направления психологии
образования; 
6) организовать собственное научное исследование, проект по дисциплине
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Эталонный:

1) критически осмысливать основные этапы становления психолого-
педагогического сопровождения; 
2) использовать современные эмпирические и теоретические методы
научных исследований в психологии образования; 
4) демонстрировать возможность различных интерпретаций в оценке
профессиональной компетентности личности; 
5) нести ответственность за результаты своих действий и качество
выполненных заданий, обладать высоким уровнем личностной и
профессиональной рефлексии в области психологии образования

3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Психолого-педагогическое сопровождение
как научный и практический феномен 24 6 6 12

2 1
Приоритетные задачи современного
образования. Психолог образования как
профессионал.

24 6 6 12

3 1

Специфика психолого-педагогического
сопровождения в современном
профессиональном образовательном
учреждении

24 6 6 12

Итого 72 18 18 0 36

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Психолого-педагогическое сопровождение
как научный и практический феномен 24 2 2 20

2 1
Приоритетные задачи современного
образования. Психолог образования как
профессионал.

23 1 2 20

3 1

Специфика психолого-педагогического
сопровождения в современном
профессиональном образовательном
учреждении

25 1 4 20

Итого 72 4 8 0 60
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3.2. Лекционные занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1

Гуманизация современного образования. Предмет и задачи
психологии образования. Формы психолого-педагогического
сопровождения. Аспекты психолого-педагогического сопровождения:
образовательный, научный, прикладной, практический.

2 1

Позиции и социальные роли психолога образования. Модель
профессиональной деятельности педагога-психолога. Психолог как
специалист в системе образования: его роль в области
психологической помощи, проблема адаптации психолога в
педагогическом коллективе.

3 1

Модели деятельности по организации психолого-педагогического
сопровождения: служба сопровождения, служба поддержки
образования, служба обеспечения учебно-воспитательного процесса
в школе, служба содействия, служба психологического здоровья.
Основные виды психологической деятельности в образовании:
психологическое просвещение, психологическая профилактика,
психологическое консультирование, психологическая диагностика,
психолого-педагогический консилиум.

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1

Гуманизация современного образования. Предмет и задачи
психологии образования. Формы психолого-педагогического
сопровождения. Аспекты психолого-педагогического сопровождения:
образовательный, научный, прикладной, практический.

2 1

Позиции и социальные роли психолога образования. Модель
профессиональной деятельности педагога-психолога. Психолог как
специалист в системе образования: его роль в области
психологической помощи, проблема адаптации психолога в
педагогическом коллективе.
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3 1

Модели деятельности по организации психолого-педагогического
сопровождения: служба сопровождения, служба поддержки
образования, служба обеспечения учебно-воспитательного процесса
в школе, служба содействия, служба психологического здоровья.
Основные виды психологической деятельности в образовании:
психологическое просвещение, психологическая профилактика,
психологическое консультирование, психологическая диагностика,
психолого-педагогический консилиум.

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1 1

Психическое и психологическое здоровье студенческой молодежи
контексте их психолого-педагогического сопровождения. Позиции и
социальные роли педагога-психолога. Психологическая
профилактика: сущность, специфика работы. Единство диагностики и
развития.

2 1
Аспекты психолого-педагогического сопровождения:
образовательный, научный, прикладной, практический. Актуальные и
перспективные направления в развитии психологии образования.

3 1

Психологическое просвещение. Сущность психологической
поддержки студенческой молодежи. Наиболее частые причины
обращения. Выбор метода исследования. Психологический диагноз.
Психологическая профилактика: задачи, виды, уровни, содержание и
специфика работы. Психолого-педагогический консилиум: сущность,
задачи, специфика работы. Психологическая консультация: сущность
и специфика работы, психологический смысл консультирования.

Заочная форма

Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1 1

Психическое и психологическое здоровье студенческой молодежи
контексте их психолого-педагогического сопровождения. Позиции и
социальные роли педагога-психолога. Психологическая
профилактика: сущность, специфика работы. Единство диагностики и
развития.
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2 1
Аспекты психолого-педагогического сопровождения:
образовательный, научный, прикладной, практический. Актуальные и
перспективные направления в развитии психологии образования.

3 1

Психологическое просвещение. Сущность психологической
поддержки студенческой молодежи. Наиболее частые причины
обращения. Выбор метода исследования. Психологический диагноз.
Психологическая профилактика: задачи, виды, уровни, содержание и
специфика работы. Психолого-педагогический консилиум: сущность,
задачи, специфика работы. Психологическая консультация: сущность
и специфика работы, психологический смысл консультирования.

3.4. Лабораторные занятия

3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды самостоятельной
работы

1 1

Нормы профессиональной
деятельности психолога образования.
Показатели психического развития:
специфические и неспецифические

Подготовка электронных
презентаций

2 1

Зоны профессионального
взаимодействия психолога
образования (психолого-
педагогическое взаимодействие,
коллегиальное психологическое
взаимодействие).

Подбор методик для
микроисследований, их
проведение, обработка и
анализ полученных данных,
написание отчета
выполнение
исследовательских заданий
в индивидуальных и
групповых формах

3 1

Психологическое просвещение как
одно из направлений деятельности
психолога. просвещение
педагогических работников и
родителей (законных представителей)
по вопросам особенностей
профессиональго развития студентов
с разными типами нарушенного
развития

Разработка программы
психологического
просвещения

Заочная форма
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Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение

Виды самостоятельной
работы

1 1

Нормы профессиональной
деятельности психолога образования.
Показатели психического развития:
специфические и неспецифические

Подготовка электронных
презентаций

2 1

Зоны профессионального
взаимодействия психолога
образования (психолого-
педагогическое взаимодействие,
колллегиальное психологическое
взаимодействие).

Подбор методик для
микроисследований, их
проведение, обработка и
анализ полученных данных,
написание отчета
выполнение
исследовательских заданий
в индивидуальных и
групповых формах

3 1

Психологическое просвещение как
одно из направлений деятельности
психолога. просвещение
педагогических работников и
родителей (законных представителей)
по вопросам особенностей
профессиональго развития студентов
с разными типами нарушенного
развития

Разработка программы
психологического
просвещения

4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид учебных
занятий Образовательные технологии Количество

часов

1 1 Практическое

Круглый стол «Актуальные проблемы
психологического сопровождения
студентов с ОВЗ в условиях
инклюзивного образования»

2

2 1 Практическое Тренинговая форма работы 2

3 1 Практическое Моделирование ситуаций 2

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1. Специальная педагогика : учеб. пособие / под ред. Н.М. Назаровой. - 7-е изд., стер. -
Москва : Академия, 2007. - 400 с. - (Высшее профессиональное образование). 

10
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2. Специальная психология : учебник / Лубовский Владимир Иванович [и др.] ; под ред.
В.И. Лубовского. - 6-е изд., испр. и доп. - Москва : Академия, 2009. - 560 с. - (Высшее
профессиональное образование). 
3. Теоретико-методологические основы системы профессиональной подготовки
бакалавров специального образования по профилю "Психологическое сопровождение
образования лиц с нарушениями в развитии" / Зволейко Елена Владимировна. - Чита :
ЗабГУ, 2012. - 270 с.

6.1.2. Издания из ЭБС

4. Глухов В.П. Специальная педагогика и специальная психология : Учебник / Глухов
Вадим Петрович; Глухов В.П. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 264. Формат
MARC21 
5. Шипицына Л.М. Специальная психология: Учебник. М.: Издательство Юрайт, 2017. 287.
Формат MARC21 Ссылка на ресурс: http://www.biblio-online.ru/book/D846C04D-75FA-4F4B-
90E6-5A5592D8EF59

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. Специальная педагогика : учеб. пособие. В 3 т. Т. 2 : Общие основы специальной
педагогики / под ред. Н.М. Назаровой . - Москва : Академия, 2008. - 352 с. - (Высшее
профессиональное образование). 
2. Специальная педагогика : учеб. пособие. В 3 т. Т. 3 : Педагогические системы
специального образования / под ред. Н.М. Назаровой . - Москва : Академия, 2008. - 400 с.
- (Высшее профессиональное образование).

6.2.2. Издания из ЭБС

3. Зейгарник Б.В. Основы патопсихологии : Учебник / Зейгарник Блюма Вульфовна;
Зейгарник Б.В. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 367. Формат MARC21 
4. Лапп Е.А. Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация педагогического
процесса : Учебное пособие / Лапп Елена Александровна; Лапп Е.А., Шипилова Е.В. - М. :
Издательство Юрайт, 2017. - 147. Формат MARC21 Ссылка на ресурс: http://www.biblio-
online.ru/book/C895D5A0-B538-4980-BD64-FB14F6CB95AE 
5. Мардахаев Л.В. Социально-педагогическое сопровождение детей с ограниченными
возможностями здоровья : Учебник / Мардахаев Лев Владимирович; Мардахаев Л.В. -
отв. ред., Орлова Е.А. - отв. ред. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 343. Формат MARC21
Ссылка на ресурс http://www.biblio-online.ru/book/19171FA4-4D80-4AC4-A751-
BC5DD154B417

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

ЭБС «Лань»; 
ЭБС «Национальный цифровой ресурс «Руконт» 
ЭБС IPRbooks; 
ЭБС «БИБЛИОРОССИКА»; 
ЭБС «Университетская библиотека онлайн»; 
ЭБС «Юрайт»; 
ЭБС «Консультант студента»; 
ЭБС «Троицкий мост»;

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:
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8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-504. 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского
типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации. 
Комплект специальной учебной мебели. Доска аудиторная. 
Мультимедийное оборудование: ноутбук, переносной проектор, переносной экран,
акустическая система. 
672000, г. Чита, ул. Бабушкина, 129, 
ауд. 14-513. 
Компьютерный класс. Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых 
и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, самостоятельной работы. Комплект специальной учебной
мебели. Доска передвижная поворотная. Доска магнитно-маркерная белая. 
7- ПК (в т.ч. преподавательский). 
Мультимедийное оборудование: ноутбук, переносной проектор, переносной экран,
акустическая система.

Доступ к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации.

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

При освоении дисциплины для продуктивной аудиторной работы студент должен: 
-прежде всего, обращаться к рекомендуемой по дисциплине литературе, 
-знакомиться с возможными источниками интернет-ресурсов по данной дисциплине, 
-проявлять активность на лекциях, которая предполагает: 
а) просмотр предыдущей лекции; 
б) выполнение мини заданий на лекцию; 
в) постановку вопросы во время лекции или по окончании ее, с целью уточнения
отдельных положений излагаемого материала; 
Рекомендации к организации самостоятельной работы студентов 
Приёмы самостоятельной работы студентов 
Для организации продуктивной самостоятельной работы целесообразно обращаться за
рекомендациями, изложенными в методических пособиях по этому вопросу, имеющимся в
научной библиотеке ЗабГУ. 
1. Работа с учебником. 
Для обеспечения максимально возможного усвоения материала и с учётом
индивидуальных особенностей студентов, можно предложить им следующие приёмы
обработки информации учебника: 
- конспектирование; 
- составление плана учебного текста; 
- аннотирование; 
- выделение проблемы и нахождение путей её решения; 
- самостоятельная постановка проблемы и нахождение в тексте путей её решения; 
- определение алгоритма практических действий (план, схема). 
Подготовка доклада. 
Доклад - это сообщение по заданной теме, с целью внести знания из дополнительной
литературы, систематизировать материал, проиллюстрировать примерами, развить
навыки самостоятельной работы с научной литературой, познавательный интерес к
научному познанию. 
Тема доклада должна быть согласована с преподавателем и соответствовать теме
занятия. Необходимо соблюдать регламент, оговоренный при получении задания.
Иллюстрации должны быть достаточными, но не чрезмерными. 
Работа студента над докладом включает отработку навыков ораторства и умения
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организовать и проводить диспут. Студент в ходе работы по презентации доклада
отрабатывает умение ориентироваться в материале и отвечать на дополнительные
вопросы слушателей, отрабатывает умение самостоятельно обобщить материал и
сделать выводы в заключении. 
Студент обязан подготовить и выступить с докладом в строго отведенное время
преподавателем, и в срок. 
Подготовка мультимедиа-презентации. 
Презентация – это устный доклад студента на определенную тематику, сопровождаемый
мультимедийной компьютерной презентацией. Компьютерная презентация -
мультимедийный инструмент, используемый в ходе докладов или сообщений для
повышения выразительности выступления, более убедительной и наглядной
иллюстрации описываемых фактов и явлений. Компьютерная презентация создается в
программе Microsoft Power Point. Особое внимание при подготовке презентации
необходимо уделить тому, что центром внимания во время презентации должен стать
сам докладчик и его речь, а не надписи мелким шрифтом на слайдах. Если весь процесс
работы над презентацией выстроить хронологически, то начинается он с четко
разработанного плана, далее переходит на стадию отбора содержания и создания
презентации, затем наступает заключительный, но самый важный этап –
непосредственное публичное выступление. 
Студенту, опираясь на план выступления необходимо определить около 10 главных идей,
выводов по выбранной теме, которые следует донести до слушателей, и на их основании
составить компьютерную презентацию. 
Дополнительная информация, если таковая имеет место быть, должна быть размещена в
раздаточном материале или просто озвучена, но не включена в компьютерную
презентацию. 
После подборки информации студенту следует систематизировать материал. 
Элементами, дополняющими содержание презентации, являются: 
1. Иллюстративный ряд. Иллюстрации типа «картинка», фотоиллюстрации, схемы,
картины, графики, таблицы, диаграммы, видеоролики. 
2. Звуковой ряд. Музыкальное или речевое сопровождение, звуковые эффекты. 
3. Анимационный ряд. 
4. Цветовая гамма. Общий тон и цветные заставки, иллюстрации, линии должны
сочетаться между собой и не противоречить смыслу и настроению презентации. 
5. Шрифтовой ряд. Выбирать шрифты желательно, не увлекаясь их затейливостью и
разнообразием. Выбранные шрифты должны легко восприниматься на первый взгляд. 
6. Специальные эффекты. Важно, чтобы в презентации они не отвлекали внимание на
себя, а лишь усиливали главное. 
Правила организации материала в презентации: 
1. Главную информацию — в начало. 
2. Тезис слайда — в заголовок. 
3. Анимация — не развлечение, а метод передачи информации, с помощью которого
можно привлечь и удержать внимание слушателей. 
Компьютерная презентация должна состоять не более чем из 10-15 слайдов. 
Время на выступление составляет 15 минут.

Разработчик/группа разработчиков: Плотникова Маргарита Юрьевна

Рассмотрена на заседании кафедры
(протокол от 04.09.2019 г. № 2)
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