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1. Организационно-методический раздел

1.1 Цель и задачи дисциплины (модуля)

Цель изучения дисциплины:

Ознакомление с историей и культурой страны изучаемого языка, приобретение
учащимися глубоких и разносторонних представлений о специфике китайской культуры,
ее сути, содержательных формах, с основными религиозными, мировоззренческими,
эстетическими категориями.

Задачи изучения дисциплины:

Создать целостное представление о различных отраслях культуры в условиях
трансформации китайского общества. 
научиться применять полученные знания в научно-исследовательской деятельности в
области изучения прикладных проблем развития Китая, включая историю, политику,
экономику, демографию, религию, культуру, а так же в культурно-просветительской
деятельности в области культурных обменов и различных мероприятий в сфере
культуры.

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП

Дисциплина «История и культура Китая» относится к федеральному компоненту
обязательного минимума содержания и подготовки бакалавра по направлению 44.03.05
"Педагогическое образование", профиль "Иностранные языки". Входит в вариативную
часть Блока 1. Связана с дисциплинами: "Древние языки и культуры", "История",
"История литературы Китая".

1.3. Объем дисциплины (модуля) с указанием трудоемкости всех видов
учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы), 108
часов.

Очная форма
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Виды занятий
Распределение по семестрам

Всего часов4
семестр

Общая трудоемкость 108

Аудиторные занятия, в
т.ч. 0 0

лекционные (ЛК) 18 18

практические
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 36 36

лабораторные (ЛР) 0 0

Самостоятельная
работа студентов (СРС) 54 54

Форма промежуточной
аттестации в семестре Зачет 0

Курсовая работа
(курсовой проект) (КР,
КП)

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

Индекс
компетенции Содержание компетенции

ОК1 Способность использовать основы философских и социогуманитарных
знаний для формирования научного мировоззрения

ОК2 Способность анализировать основные этапы и закономерности
исторического развития для формирования гражданской позиции

ПК-3 Способность решать задачи воспитания и духовно-нравственного
развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности

Планируемые результаты обучения по дисциплине для последовательного достижения
уровней сформированности компетенций

Результат обучения

Пороговый:

основные периоды исторического развития Китая; важнейшие исторические
даты; имена известных политических и культурных деятелей Китая.
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Знать

Стандартный:

основные культурные традиции страны изучаемого языка; периоды
правления династий;

Эталонный:

Особенности общественно – политической жизни, экономики, обычаев и
традиций Китая; 
Историко-культурные традиции Китая; современное состояние китайского
общества;

Уметь

Пороговый:

1)Ориентироваться по географическим и историческим картам Китая; 
2) Называть даты важнейших событий в истории Китая ; 
3) представлять этнические и нравственные нормы поведения, принятых в
инокультурном социуме;

Стандартный:

1)применять методы и средства познания, обучения и самоконтроле для
своего интеллектуального развития, повышения культурного уровня
профессиональной компетенции; 
2)соотносить имена известных исторических личностей и названия
литературных произведений с определенными историческими эпохами; 
3)установливать междисциплинарные связи;

Эталонный:

1)критически оценивать и интерпретировать информацию с различных точек
зрения, выделять в ней главное, структурировать, представлять в доступном
для других виде; 
2)свободно вести диалог культур;

Владеть

Пороговый:

1)стандартными методами поиска и анализа материалов исследования; 
2) умением преодолевать влияние стереотипов и осуществлять
межкультурный диалог в общей и профессиональной сферах общения;

Стандартный:

Навыками ведения межкультурного диалога.

Эталонный:

Системой общечеловеческих ценностей с учетом ценностно-смысловых
ориентаций, различных социальных, национальных религиозных,
профессиональных общностей и групп социума.

Результат обучения
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3. Содержание дисциплины

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий

Очная форма

Модуль Номер
раздела Наименование раздела Всего

часов

Аудиторные
занятия CРС

ЛК ПЗ(СЗ) ЛР

1 1 Особенности развития китайской
цивилизации. 26 4 8 14

2 2 Традиции Китая. 26 4 8 14

3 3 Религии Китая. 28 4 10 14

4 4 Традиционное искусство Китая. 28 6 10 12

Итого 108 18 36 0 54

3.2. Лекционные занятия

Очная форма

Модуль Номер
раздела Содержание лекционных занятий

1 1
Открытие Китая европейцами. Взаимоотношения китайцев с
соседствующими народностями.

Становление империи.

2 2
Верования древних китайцев.

Китайский этикет. Концепции 面子 ("лицо") и 关系 ("связи").

3 3
Социальный идеал конфуцианства.

Влияние даосизма на культуру, науку и традиционную медицину.

4 4
Взаимодействие культур Китая и Запада.

Современное состояние Китая.

3.3. Практические (семинарские) занятия

Очная форма
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Модуль Номер
раздела Содержание практических(семинарских) занятий

1 1
Мифологические представления китайцев.

Русские миссии в Пекине.

2 2
Символика цвета в традиционной культуре Китая.

Китайские традиционные праздники.

3 3
Леггизм.

Философия Мо Цзы и Мэн Цзы.

4 4
Пекинская опера: история и современность.

Китайская живопись "гохуа".

3.4. Лабораторные занятия

3.5. Организация самостоятельной работы

Очная форма

Модуль Номер
раздела

Содержание материала выносимого на
самостоятельное изучение Виды самостоятельной работы

1 1
Литература по истории Китая.

Составление
аннотированного списка
литературы.

Путешествие Марко Поло в Китай. Сообщение

2 2
Традиционная одежда китайцев Сообщение

Китайская традиционная кухня Презентация.

3 3
Китайская музыка. Реферат

Китайское искусство вырезания из
бумаги. Презентация

4 4

Известные современные деятели
культуры Китая. Презентация.

Известные исторические личности
Китая. Сообщение

6



4. Интерактивные формы образовательных технологий

Модуль Номер
раздела

Вид
учебных
занятий

Образовательные технологии Количество
часов

1 1 лекция Интерактивная лекция 2

2 2 практ Презентация 2

3 3 практ Доклад с презентацией 2

4 4 лекция Доклад с презентацией 2

5. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

6.1. Основная литература

6.1.1. Печатные издания

1. Культура Китая: исторический контекст и современность: учеб. пособие / Абрамова
Наталья Андреевна. - Чита: Экспресс-изд-во, 2013. - 186 с. - ISBN 978-5-9566-0354-3: 912-
00. 
2. История культуры Китая : учеб. пособие / Кравцова Марина Евгеньевна. - Санкт-
Петербург: Лань, 1999. - 416 с.: Ил. - *. - ISBN 5-8114-0063-2 : 68-40. 
3. Этническая составляющая культуры Китая : учеб. пособие / Морозова Валентина
Сергеевна. - Чита: РИК ЧитГУ, 2010. - 181 с. - ISBN 978-5-9293-0492-7 : б/ц.

6.1.2. Издания из ЭБС

4. Четыреста лет соседства России с Китаем [Электронный ресурс] / Галенович Ю.М. - М.
: Восточная книга, 2011. – 
5. Изучение истории Китая вРоссийской империи: монография [Электронный ресурс] /
Дацышен В.Г. - М. : Проспект, 2016.

6.2. Дополнительная литература

6.2.1. Печатные издания

1. История искусства Китая : учеб. пособие / Кравцова Марина Евгеньевна. - Санкт-
Петербург; Москва; Краснодар : Лань : Триада, 2004. - 960с.: ил. - (Мир культуры, истории
и философии). - ISBN 5-8114-0564-2 : 1483-47. 
2. Культурно-религиозные особенности китайского этноса : учеб. пособие / Морозова
Валентина Сергеевна. - Чита : ЗабГУ, 2012. - 187 с. - ISBN 978-5-9293-0793-5 : 133-00.

6.2.2. Издания из ЭБС

3. Десять этюдов по китайской архитектуре [Электронный ресурс] / Лоу Чинси. - М. :
Издательство АСВ, 2009. – 
4. Васильев, Леонид Сергеевич. История востока в 2 т. Т. 1 в 2 кн. Книга 1 : Учебник /

7

http://work.zabspu.ru/fos/26/266/%D0%9F%D0%9E.%D0%98%D1%81%D1%82. %D0%B8 %D0%BA,17.%D0%A1%D0%92%D0%9D.pdf


Васильев Леонид Сергеевич; Васильев Л.С. - 7-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
360. - (Бакалавр и магистр. Академический курс). - ISBN 978-5-534-00069-6. - ISBN 978-5-
534-00070-2. - ISBN 978-5-534-01687-1 : 110.57. 
5. Васильев, Леонид Сергеевич. История востока в 2 т. Т. 1 в 2 кн. Книга 2 : Учебник /
Васильев Леонид Сергеевич; Васильев Л.С. - 7-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. -
369. - (Бакалавр и магистр. Академический курс). - ISBN 978-5-534-00070-2. - ISBN 978-5-
534-00071-9. - ISBN 978-5-534-01687-1 : 112.20

6.3. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1.ABBYY FineReader 
Договор № 223-799 от 30.12.2014 (срок действия - бессрочно) 
2.ESET NOD32 Smart Security Business Edition 
Договор № 223-1/17-ЗК от 06.09.2017 г. (продление) (срок действия - сентябрь 2018г.) 
3. Foxit Reader 
Право использования программного обеспечения предоставляется бесплатно согласно
политике компании-разработчика (https://www.foxitsoftware.com/ru/pdf-reader/eula.html)
(срок действия - право использования программного обеспечения действует до
изменения политики правообладателя) 
4.MS Office Standart 2013 
Договор № 223-798 от 30.12.2014 (срок действия - бессрочно) 
Договор № 223-799 от 30.12.2014 (срок действия - бессрочно) 
5. АИБС "МегаПро" 
Договор №13215/223П/15-569 от 18.12.2015 (срок действия - бессрочно) 
6. MS Windows 7 
Договор № 223П/18-1 от 13.02.2018 (срок действия - бессрочно) 
7. Google Chrome 
Право использования программного обеспечения предоставляется бесплатно согласно
политике компании-разработчика
(https://www.google.com/chrome/browser/desktop/index.html) (срок действия - право
использования программного обеспечения действует до изменения политики
правообладателя)

7. Перечень программного обеспечения

Программное обеспечение общего назначения: ОС Microsoft Windows, Microsoft Office,
ABBYY FineReader, ESET NOD32 Smart Security Business Edition, Foxit Reader, АИБС
"МегаПро".
Программное обеспечение специального назначения:

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

672000, г. Чита, ул. Бутина, 65 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного ,занятий семинарского типа,
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации. 
Ауд.13-313 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного ,занятий семинарского типа,
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации. 
Ауд. 13-314 
13-313. 
Мультимедийное оборудование(переносное): ноутбук, акустическая система. 
Кабинет хранения и профилактического обслуживания техники ауд. 215. 
Возможность подключение к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную среду
организации. Кабинет для самостоятельной работы 13-118. 
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Технические средства обучения: 
TV Philips Возможно подключение ноутбука и флешки к TV

13-314. 
Комплект специальной учебной мебели. Доска аудиторная маркерная. 
Мультимедийное оборудование(переносное): ноутбук, акустическая система. 
Кабинет хранения и профилактического обслуживания техники ауд. 215. 
Возможность подключение к сети Интернет и обеспечение доступа в электронную среду
организации. Кабинет для самостоятельной работы 13-118

9. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

При изучении дисциплины необходимым компонентом выступают практические занятия.
Каждое практическое занятие посвящено определенному объекту исследования,
дополняет содержание материала, изученного на лекционных занятиях. Практические
занятия проводятся в форме докладов, презентаций. При подготовке докладов
необходимо уделить внимание достоверности информации, разнообразию источников (не
менее 4), а также научному стилю изложения материала. Презентации должны отвечать
требованиям (шрифт, цвет, художественное оформление, количество строк на слайде).
По части вопросов студента предлагается написать рефераты, за которые начисляется
определенное количество баллов. Основные требования к реферат: научный стиль,
оформление по ГОСТ, список источников не менее 7.

Разработчик/группа разработчиков: Соловьева В.Н. доцент

Рассмотрена на заседании кафедры
(протокол от 31.08.2017 г. № 1)
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